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1 Generelt

1.1 Om Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS)

Plan for Sikkerhed og Sundhed omfatter aktiviteterne i forbindelse med omisolering af
bro 44, der fører sti og bane under Hornbækvej i Helsingør Kommune.

PSS’en skal medvirke til, at arbejdsopgaverne kan gennemføres under overholdelse af
kravene i arbejdsmiljølovgivningen. Planen skal desuden sikre en forsvarlig arbejdsgang
og koordinering af sikkerhedsforanstaltningerne, for at sikre et godt arbejdsmiljø for alle
der er beskæftiget på byggepladsen.

Planen skal senest foreligge, når byggepladsen etableres, og løbende føres ajour under
udførelsen af bygge- eller anlægsarbejdet.

Entreprenør og underentreprenører er i hele udførelsesperioden forpligtet til løbende, og i
det øjeblik ændringerne bliver kendt, at holde arbejdsmiljøkoordinatoren informeret om
alle forhold med betydning for ajourføring og vedligeholdelse af PSS.

PSS skal ajourføres efterhånden som arbejdet på byggepladsen skrider frem og
eventuelle ændringer foretages.

PSS skal være tilgængelig og til rådighed for alle der færdes eller skal udføre arbejde på
pladsen.

1.2 Bygherrens ansvar

Helsingør Kommune varetager bygherrerollen.

Alle bygherrer er forpligtet efter Arbejdstilsynets Bekendtgørelse 117 af 5. februar 2013,
om bygherrens pligter.

Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator B (AMK B) anmelder byggepladsen til
arbejdstilsynet. Anmeldelse skal foretages på en af Arbejdstilsynet udarbejdet blanket i
elektronisk form eller i papirform. En kopi af anmeldelsen opsættes et synligt sted på
byggepladsen. Anmeldelsen skal foretages så tidligt som muligt og senest inden opstart
af etablering af byggeplads.

Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator B ajourfører PSS, afgrænser og koordinerer
sikkerhedsarbejde samt, følger op på arbejdsmiljøplanlægningen og indtrufne
sikkerhedsmæssige hændelser.

1.3 Entreprenørens ansvar

Entreprenørerne er forpligtet til at bidrage til PSS’en. Bidrag afgives skriftligt, alternativt
fremgår af referat fra møde. Det gælder både ved revisioner og ved løbende ajourføring.

Det påhviler entreprenørerne at introducere alle ansatte til PSS’en, inden de påbegynder
arbejdet.



Helsingør Kommune Plan for sikkerhed og sundhed (PSS)
Bro 44, OF af Hornbækvej (Lille Nord) Version A
Omisolering Side 4

P:\TM\21.2522.21_Helsingør_B44_Omisolering\04_Output\Projektering\Udbudsmateriale\Til entreprenører\PSS.docx 4

Det er entreprenørernes ansvar at etablere, føre tilsyn med, vedligeholde og nedtage de
sikkerhedsforanstaltninger, han er blevet pålagt ved bygherrens afgrænsning og
koordinering af sikkerhedsarbejdet. Hvis entreprenøren ikke opfylder sine forpligtigelser,
vil forholdet blive drøftet i byggeledelsen og bygherren kan lade forholdet bringe i orden
for entreprenørens regning.

1.4 Projektet

Entreprisen omfatter overordnet følgende arbejder:

 Afspærring og afmærkning
 Etablering af arbejdsplads
 Etablering og drift af trafikafmærkning
 Opbrydning og bortskaffelse af belægninger og fugtisolering
 Afgravning ved broender
 Støbning af profileringslag
 Ny fugtisolering
 Ny kunststofbelægning på brede kantbjælker
 Ny asfaltbelægning
 Etablering af fodspark på eksisterende autoværn
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2 De fælles regler

2.1 Regler for adgang til byggepladsen

Det er kun beføjede personer, der har adgang til byggepladsen. Derfor skal alle
entreprenører udarbejde en løbende oversigt over beskæftigede på byggepladsen, med
angivelse af navn og medarbejdernummer, samt oplyse om anvendelse af
underentreprenører. Oversigterne opdateres løbende ved tiltrædelse og fratrædelse af
medarbejdere. Oversigterne skal være tilgængelige for arbejdsmiljøkoordinatoren.

Besøg på byggepladsen skal være anmeldt og godkendt af byggeledelsen. Besøgende
skal benytte personlige værnemidler og have gennemført ”Vejen som arbejdsplads”, hvor
dette er påbudt.

2.2 Arbejdssprog

Entreprenører, der på byggepladsen beskæftiger personer eller entrerer med firmaer, der
ikke taler eller forstår dansk, har ansvaret for, at disse forstår de gældende regler,
herunder denne PSS, samt at de kan kommunikere med andre beskæftigede på
byggepladsen.

Arbejdsledelse inkl. formænd skal forstå og tale flydende dansk.

Entreprenøren skal oversætte følgende dokumenter til det /de pågældende modersmål:

 PSS
 Entreprenørens beredskabsplan
 Relevante brugsanvisninger
 Relevante arbejdspladsvurderinger (APV’er)
 Skriftlige sikkerhedsinstrukser
 Sikkerhedsmødereferater

APV’er og arbejdsprocedurer udarbejdet af udenlandske arbejdsgivere skal på
forlangende oversættes til dansk.

2.3 Opstartsmøder

Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator (AMK(B)) afholder opstartsmøde med den
entreprenør, der indgås kontrakt med. Mødet afholdes inden opstart på pladsen. Det
samme gælder entreprenørens eventuelle underentreprenører (arbejdsgivere).

Entreprenøren skal anmelde nye underentreprenører (arbejdsgivere) til bygherrens
arbejdsmiljøkoordinator senest 6 arbejdsdage, før disse skal starte aktiviteter på
byggepladsen. Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator vil herefter indkalde de nye
underentreprenører (arbejdsgivere) til opstartsmøde.

Entreprenøren og dennes eventuelle underentreprenører er forpligtiget til at deltage i de
af bygherrens arbejdsmiljøkoordinator indkaldte opstartsmøder. Den enkelte arbejdsgiver



Helsingør Kommune Plan for sikkerhed og sundhed (PSS)
Bro 44, OF af Hornbækvej (Lille Nord) Version A
Omisolering Side 6

P:\TM\21.2522.21_Helsingør_B44_Omisolering\04_Output\Projektering\Udbudsmateriale\Til entreprenører\PSS.docx 6

skal være repræsenteret ved en arbejdsgiverrepræsentant og en
medarbejderrepræsentant.

Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator fører register over deltagende firmaer og personer.

Dagsorden for opstartsmøder:

1. Bygherrens aftaler om fællesområderne
2. Anvendelsen af planen for sikkerhed og sundhed.
3. Deltagelsen i sikkerhedsmøder.
4. Deltagelsen i sikkerhedsrunderinger.
5. Underretning af koordinator ved anvendelse af underentreprenører.

2.4 Uddannelse og instruktion

Entreprenøren skal føre journal over medarbejdernes kvalifikationer og uddannelser,
herunder f.eks. førerbeviser, certifikater, arbejdsmiljøuddannelser, vejuddannelser m.m.

Dokumentation og journal skal på anmodning udleveres til byggeledelse og
arbejdsmiljøkoordinator.

Entreprenøren skal sikre og kunne dokumentere, at udenlandske erhvervskvalifikationer
er anerkendt af Arbejdstilsynet.

2.4.1 Vej

Samtlige medarbejdere, der skal være beskæftiget med vejarbejder eller arbejder, hvor
der er behov for afmærkning af vejarbejde, skal have gennemført og bestået ”Vejen som
arbejdsplads”.

2.4.2 Arbejde med epoxy

Alle medarbejdere, der arbejder med epoxy, herunder eksempelvis i forbindelse med
fugtisolering, fugematerialer etc. skal have gennemført godkendt epoxykursus.

2.4.3 Arbejde med asfalt og andre bitumenholdige produkter

Alle, der arbejder med fræsning og/eller udlægning af asfalt og andre bitumenholdige
produkter, skal have gennemført kurset "Sikkerhed og sundhed ved vejasfaltarbejde".

2.5 Arbejdsulykker

Ved arbejdsulykker skal arbejdsmiljøkoordinatoren orienteres straks.

Entreprenøren skal aflevere kopier til arbejdsmiljøkoordinatoren af alle anmeldelser til
Arbejdstilsynet af arbejdsulykker.

I forbindelse med alle arbejdsulykker - både anmelde- og ikke anmeldepligtige - samt
alvorlige nærved-ulykker skal entreprenøren foretage en hændelse-årsagsanalyse. Kopi
af anmeldelse og årsagsanalysen fremsendes til arbejdsmiljøkoordinatoren, som
videresender til bygherren.
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Entreprenøren er ansvarlig for gennemførelse af analyse samt rapportering af alle
ulykker og nærved-ulykker, inkl. ulykker og nærved-ulykker blandt alle
underentreprenører.

Ved besøg af, eller kontakt med, Arbejdstilsynet eller anden myndighed skal
arbejdsmiljøkoordinator straks orienteres.

2.5.1 Nærved-ulykker

En nærved-ulykke er en hændelse, hvor der ikke sker nogen skade, men hvor den
egentlige årsag kunne have givet personskade. Ved alvorlige nærved-ulykker skal
arbejdsmiljøkoordinatoren orienteres hurtigst muligt.

Nærved-ulykker skal indberettes på sikkerhedsmøderne. Kopi af årsagsanalysen
fremsendes til arbejdsmiljøkoordinatoren, som videresender til Bygherren.

2.5.2 Førstehjælpsudstyr

Entreprenøren opstiller førstehjælpsudstyr i umiddelbar nærhed af arbejdsområderne
med forbindingskasse og andet førstehjælpsudstyr. Placeringen ændres i takt med
fremdriften og fremgår af byggepladstegningen. Se bilag 5.

2.6 Oprydning og renhold

Hvis entreprenørens egne arbejder eller transport af materialer medfører spild på
færdselsarealerne, skal entreprenøren straks sørge for fjernelse.

Affald og restmaterialer skal bortskaffes omgående efter endt arbejdsopgave.

Affald kan indsamles på et egnet sted og medtages til affaldscontainerne ved næste
pause eller ved endt arbejdsdag.

Den enkelte entreprenør er forpligtiget til at fjerne sit affald fra arbejdsstedet, samt
transportere og sortere affaldet i de opstillede containere eller de containere, som
medbringes.

Arbejdsmiljøkoordinatoren kan på bygherrens vegne pålægge entreprenørerne at deltage
i fælles oprydning og renhold.

Hvis entreprenøren ikke følger arbejdsmiljøkoordinatorens anvisninger vedrørende
oprydning og renhold, vil forholdet blive drøftet i byggeledelsen og bygherren kan lade
forholdet bringe i orden for entreprenørens regning.

2.7 Støjende arbejdsopgaver

Den enkelte entreprenør skal vælge de mindst støjende arbejdsmetoder og materiel. Der
skal benyttes høreværn, hvis støjbelastningen overstiger 80 dB(A).

Ved vurdering og måling af støj skal entreprenøren følge anvisningerne i Arbejdstilsynets
vejledning vedrørende støj. Endvidere skal de generelle forebyggelsesprincipper
efterleves i forbindelse med valg af forebyggende tiltag.
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2.8 Støvende arbejdsopgaver

Den enkelte entreprenør skal gennem sin tilrettelæggelse af arbejdet forebygge, at der
opstår støvgener, og skal sørge for at der udføres effektiv støvbegrænsning ved kilden.

Der skal anvendes vand i forbindelse med håndtering af skæring og fræsning af beton,
asfalt og belægninger og lokalsug på værktøj, hvor det er teknisk muligt.

2.9 Arbejde med produkter

Påvirkning fra farlige stoffer og materialer skal fjernes eller begrænses mest muligt i
forbindelse med arbejdets udførelse ved at erstatte et farligt stof eller materiale med et
ufarligt, mindre farligt eller mindre generende stof, materiale eller arbejdsproces. Det
skal herunder sikres, at stofferne og materialerne anvendes i den form, der medfører
mindst risiko for påvirkning ved arbejdet.

Den enkelte entreprenør er ansvarlig for, at den kemiske risikovurdering inddrages i APV-
arbejdet for de produkter, der anvendes i entreprisen. Relevant APV med kemisk
risikovurdering skal forefindes på pladsen, og entreprenøren samt den enkelte
arbejdsgiver skal sørge for, at de ansatte instrueres i indholdet samt har de fornødne
uddannelser.

Entreprenøren og den enkelte arbejdsgiver skal aflevere sikkerhedsdatablade og
arbejdspladsbrugsanvisninger på alle produkter som anvendes på byggepladsen til
arbejdsmiljøkoordinatoren.

2.10 Personlige værnemidler

Den enkelte entreprenør skal sørge for, at de ansatte får udleveret de nødvendige
personlige værnemidler samt er instrueret og uddannet i at anvende disse.

Det skal fremgå af entreprenørens arbejdsprocedurer, hvilke personlige værnemidler der
er påkrævet samt hvor og hvornår. Hvis der i fællesområder opstår behov for at bruge
supplerende værnemidler, fastlægges dette på de koordinerende sikkerhedsmøder.

Følgende værnemidler er obligatoriske på hele byggepladsen: Sikkerhedsfodtøj klasse
S3, synlighedsbeklædning klasse 2 iht. EN 471 eller EN 20471.

Ved færdsel på og ved stilladser samt ved kraning mv. er der hjelmpåbud.

Særlige påbudszoner gælder ved epoxyarbejde, hvor området afspærres.
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2.11 Sanktioner

Arbejdsmiljøkoordinatoren kan, på bygherrens vegne, benytte følgende sanktioner ved
entreprenørers manglende efterlevelse af denne PSS:

 Mundtlig advarsel
 Skriftlig advarsel
 Bortvisning
 Standsning af arbejdet
 Lade sikkerhedsforanstaltninger - herunder oprydning - udføre for entreprenørens

regning.
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3 Organisation

3.1 Byggepladsens organisation

Der henvises til:

Bilag 1 A – Byggepladsens organisation

Bilag 1 B – Byggepladsens arbejdsmiljøorganisation

3.2 Sikkerhedsarbejdets organisering

Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator afholder sikkerhedsmøder, ajourfører PSS’en,
koordinerer sikkerhedsarbejdet i fællesområder og gennemfører sikkerhedsrunderinger.

3.2.1 Fællesområderne

Sikkerhedsarbejdet i fællesområderne koordineres via dialog med entreprenørerne samt
på sikkerhedsmødet. Såfremt arbejdsmiljøkoordinatoren skønner behov herfor, indkaldes
der til supplerende korte koordineringsmøder.

Arbejdsmiljøkoordinatoren vil deltage i byggemøder, når det skønnes hensigtsmæssigt.

Hvis en entreprenør skal have underentreprenører, underleverandører eller lignende ind
på byggepladsen, skal arbejdsmiljøkoordinatoren senest 6 arbejdsdage forinden have
besked om dette.

Arbejdsmiljøkoordinatoren skal herefter tage stilling til, om det medfører behov for en
yderligere afgrænsning på grund af nye fællesområder. Er dette tilfældet, skal PSS’en
ajourføres.

3.2.2 Grænseflader

Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator vil koordinere projektets sikkerhedsmæssige
grænseflade til bl.a.:

 Bygherrens driftsorganisation
 Forsyningsselskaber
 Bygherreleverancer
 Myndigheder
 Naboer
 Øvrige interessenter
 Andre projekter

Entreprenøren skal bidrage til koordinering efter anmodning fra arbejdsmiljøkoordinator.

3.2.3 Sikkerhedsmøder

Arbejdsmiljøkoordinatoren indkalder til sikkerhedsmøde minimum hver 2. uge og
udarbejder referat.
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Samtlige firmaer, hvor der er krav om etablering af en arbejdsmiljøgruppe, skal være
repræsenteret på møderne ved en ledelsesansvarlig samt en arbejdsmiljørepræsentant.
Øvrige arbejdsgivere skal være repræsenteret med en ledelsesansvarlig.

Ekstraordinære møder afholdes, hvis der indtræffer alvorlige ulykker, forgiftninger eller
andre sundhedsskader eller tilløb hertil, samt når der i øvrigt er behov herfor.

Referaterne fra møderne opsættes et synligt sted på arbejdspladserne.

3.2.4 Ajourføring af PSS

Arbejdsmiljøkoordinatoren skal ajourføre denne PSS efterhånden som arbejdet på
byggepladsen skrider frem og eventuelle ændringer foretages. Entreprenøren skal
bidrage med nødvendige oplysninger og informationer for denne ajourføring.
Ajourføringen omfatter primært bilagsafsnit og byggepladstegning.

Planens status og ajourføring er et fast punkt på sikkerhedsmøderne.

3.2.5 Sikkerhedsrunderinger

Arbejdsmiljøkoordinatoren foretager minimum hver 2. uge dokumenterede
sikkerhedsrunderinger på byggepladsen og dens fællesområder for at kontrollere, at det,
der er aftalt vedrørende fællesområderne med entreprenørerne og det, der er besluttet
på sikkerhedsmøderne, efterleves.

Ansvar for etablering, overvågning/kontrol og vedligeholdelse af de aftalte
sikkerhedsforanstaltninger i fællesområderne fremgår af bilag 4.

Senest første arbejdsdag efter sikkerhedsrunderingen fremsendes en rapport fra
runderingen til byggeledelsen og entreprenøren.
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4 Særlige forhold og særligt farligt arbejde

4.1 Eksisterende forhold

I oversigten i bilag 2A er der listet en række forhold, hvor der er identificeret risiko eller
skadelige belastninger, som det på grund af de eksisterende forhold på byggepladsen
ikke har været mulig at eliminere eller reducere tilstrækkeligt under projekteringen.

4.2 Særligt farligt arbejde

Entreprenøren skal udarbejde en skriftlig vurdering, hvis hans arbejdsprocesser
indeholder særligt farligt arbejde. Alle skriftlige vurderinger skal indeholde en vurdering
af arbejdsmiljøforhold, samt angive hvilke konkrete sikkerhedsforanstaltninger, der skal
benyttes for arbejdets gennemførelse herunder:

 Sikkerhedsudstyr
 Brug af værnemidler
 Tekniske hjælpemidler
 Eventuelle krav til uddannelse af udførende arbejdsstyrke
 Hvordan arbejdsstyrken instrueres angående sikkerhed og sundhed forud for

udførelse af arbejdet

Den skriftlige vurdering skal desuden redegøre for hensyn til tilstødende arbejder og
foranstaltninger til beskyttelse af sikkerhed og sundhed i fællesområder.

De risikoreducerende tiltag og konkrete sikkerhedsforanstaltninger skal prioriteres i
nedenstående rækkefølge:

1. Forhindring af risici.
2. Evaluering af risici, som ikke kan forhindres.
3. Bekæmpelse af risici ved kilden.
4. Tilpasning af arbejdet til mennesket, navnlig for så vidt angår udformningen af

arbejdspladsen samt ved valg af arbejdsudstyr og arbejds- og
produktionsmetoder. I særdeleshed med henblik på at begrænse monotont
arbejde og arbejde i en bestemt rytme og at mindske virkningerne af sådant
arbejde på helbredet.

5. Hensyntagen til den tekniske udvikling.
6. Udskiftning af det, der er farligt med noget, der er ufarligt eller mindre farligt.
7. Planlægning af forebyggelsen for at gøre den til en sammenhængende helhed,

som omfatter teknik, tilrettelæggelse af arbejdet, arbejdsforhold, sociale
relationer og påvirkninger fra faktorer i arbejdsmiljøet.

8. Vedtagelse af foranstaltninger til kollektiv beskyttelse frem for foranstaltninger til
individuel beskyttelse.

9. Hensigtsmæssig instruktion af arbejdstagerne.
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Den skriftlige vurdering af arbejdet skal fremsendes til byggeledelse og
arbejdsmiljøkoordinator senest 2 uger inden opstart af det pågældende arbejde.

Entreprenørens vurdering af det pågældende arbejde indgår i koordineringen af
sikkerhedsarbejdet. Entreprenøren må ikke igangsætte det pågældende arbejde før den
skriftlige vurdering af arbejdet er accepteret af byggeledelse og arbejdsmiljøkoordinator.

Eventuelle forsinkelser grundet entreprenørens manglende skriftlige vurdering af
pågældende arbejde er bygherren uvedkommende.

I bilag 2B findes en oversigt over de arbejder/processer som bygherren vurderer som
særligt farligt arbejde.

Entreprenøren er forpligtet til at håndhæve de lovkrav, der er til det pågældende
arbejde, herunder også krav angivet i bilag 2B.

4.3 Øvrige risici

Øvrige risici er risici eller forhold, der ligger uden for kategorien ’særlig farligt arbejde’.

Øvrige risici er betydelige forhold der, pga. arbejdets eller forholdets karakter, vurderes
at have betydning for den enkeltes sikkerhed og sundhed. Øvrige risici kan eksempelvis
være arbejde, hvor der er særlig fare for arbejdstageren eller hans omgivelser, forhold
omkring støv og støj, ergonomi (nedslidning) osv.

Øvrige risici fremgår af bilag 2C.

4.4 Grænseflader

Grænseflader til projektet kan eksempelvis være drift og vedligehold på vej eller spor,
naboprojekt, ejendomme eller offentlige områder, der grænser op til projektet osv.

Såfremt dette projekt deler logistik- og kørevej samt adgangsveje med en anden
part/projekt, skal det koordineres, hvilket projekt der har ansvar for eventuel etablering,
vedligehold og fjernelse. Det samme gælder ansvaret for sikkerhedsforanstaltninger
projekterne imellem.

Såfremt entreprenøren får pålagt ansvaret for en fælles sikkerhedsforanstaltning, skal
denne indskrives i bilag 4.

Grænseflader fremgår af bilag 2D.
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5 Sikkerhed ved offentlig vej

Trafikafviklingsplaner skal revideres løbende af entreprenøren og godkendes af Helsingør
Kommune og Politiet.

Godkendte trafikafviklingsplaner indsættes i bilag 3.
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6 Fællesområder og fælles
sikkerhedsforanstaltninger

Fællesområder er arbejds- eller færdselsområder, hvor der skal arbejde personer fra
mere end en virksomhed, eksempelvis arbejdsarealer, logistik- og køreveje, færdsels- og
adgangsveje, materialepladser og skurby m.v.

6.1 Afgrænsning af ansvar for fælles sikkerhedsforanstaltninger

Bygherrens arbejdsmiljøkoordinator aftaler med de forskellige entreprenører, hvem der
etablerer (E), vedligeholder og fører tilsyn (V) med de forskellige
sikkerhedsforanstaltninger på fællesområderne, og hvem der fjerner (F) dem igen.

Det fremgår af bilag 4 hvilke entreprenører der har ansvaret for de specifikke
foranstaltninger.

Ansvaret for en fælles sikkerhedsforanstaltning indebærer, at den ansvarlige entreprenør
har til opgave at etablere, føre tilsyn med og vedligeholde – herunder at renholde -
sikkerhedsforanstaltningen samt nedtage sikkerhedsforanstaltningen efter nærmere
aftale med arbejdsmiljøkoordinatoren. Opgaven gennemføres i overensstemmelse med
de gældende regler i arbejdsmiljølovgivningen.

En midlertidig fjernelse af en sikkerhedsforanstaltning af hensyn til en entreprenørs
arbejde skal udføres af den pågældende entreprenør. Efter endt arbejde, eller hvis
arbejdsstedet midlertidigt forlades, skal entreprenøren sikre sig, at
sikkerhedsforanstaltningen er korrekt reetableret.
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7 Byggepladstegning

Byggepladstegningen skal revideres løbende af bygherrens arbejdsmiljøkoordinator.

Tegningen viser som minimum:

 Arbejdsområder
 Adgangs-, transport- og flugtveje
 Kran, hejs og stilladser (hvis de forefindes)
 Afsat plads til materialedepoter, midlertidige værksteder og affaldscontainere
 Spor i drift (hvor dette er aktuelt)
 Afspærring mod spor i drift (hvor dette er aktuelt)
 Spændingssat kørestrømsanlæg (hvor dette er aktuelt)
 Afsat plads til velfærdsforanstaltninger,
 Tilslutning til el, vand og kloak,
 Alarm-, brand-, rednings- og førstehjælpsudstyr
 Særlige risici

Byggepladstegning indsættes i bilag 5
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8 Tidsplan

Ved tidsplan forstås også arbejdsplan som beskrevet i AAB - Styring og Samarbejde,
afsnit 3.

Entreprenøren udarbejder en arbejdsplan (detailtidsplan i AT terminologi), hvor særligt
farlige arbejder samt bindinger i udbudsmaterialet er indarbejdet.

Entreprenørens arbejdsplan skal gælde for de kommende 4-6 uger og angive
fællesområder, særligt farligt arbejde og arbejdsgivere samt antal beskæftigede personer
på hver aktivitet. Detailtidsplanen udarbejdes af entreprenøren og gennemgås på de
koordinerende sikkerhedsmøder/byggemøder og indgår som en del af PSS.

Arbejdsplanens detaljeringsgrad skal være således, at bygherrens
arbejdsmiljøkoordinator er i stand til at vurdere, om projektet rent fysisk kan
gennemføres sikkerheds- og sundhedsmæssigt forsvarligt, herunder hvornår der vil være
fælles arbejdsområder.

Entreprenøren skal i hele udførelsesperioden løbende tilrette arbejdsplanen, så den er i
overensstemmelse med de faktiske forhold på pladsen. Revisioner fremsendes til
byggeledelsen med kopi til arbejdsmiljøkoordinatoren.

Tidsplanen - entreprenørens arbejdsplan - indsættes i bilag 6.
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9 Kontrolprocedurer

9.1 Installationer og sikkerhedsforanstaltninger

Hyppighed Sikkerhedskontrol Ansvarlig

Dagligt Entreprenøren skal kontrollere, at de
sikkerhedsforanstaltninger han er blevet
pålagt ved bygherrens afgrænsning, til
enhver tid er i orden.

Entreprenøren skal redegøre for
sikkerhedsforanstaltningernes standard ved
hvert sikkerhedsmøde.

Ansvarlig entreprenør

Dagligt Kontrollere sikkerheden i egne
arbejdsområder, herunder ryddelighed, og
afhjælpe eventuelle mangler.

Alle entreprenører

Ugenligt Kontrol på byggepladsens fællesområder af,
at det, der er aftalt vedrørende sikkerheden i
fællesområderne, bliver overholdt.

Opfølgning på relevante forhold afklares med
de ansvarlige entreprenører.

Arbejdsmiljøkoordinator

Hver 14. dag Arbejdsmiljøkoordinator gennemfører
sikkerhedsrundering.

Arbejdsmiljøkoordinator

Månedligt Kontrol af stilladser og arbejdsplatforme. Opstiller

Hver 3. måned Midlertidige el-installationer. Hovedentreprenøren ved
autoriseret el-installatør

9.2 Sikkerhedsrunderinger

Entreprenørerne skal medvirke til at dokumentere byggepladsens sikkerhedsstandard
over for bygherren. Dette skal ske ved aktiv deltagelse i bygherrens
sikkerhedsrunderinger.

Entreprenøren leverer og hænger et egnet udhængsskab op på byggeledelsens skur eller
et andet centralt sted.

I skabet ophænger arbejdsmiljøkoordinator kontrolskema i udfyldt stand fra seneste
sikkerhedsrundering.

Det samme gælder, hvis der benyttes et oversigtsskema med målepunkter som giver et
samlet overblik over gennemførte sikkerhedsrunderinger.

Kontrolskemaer fra tidligere runderinger arkiveres på byggeledelsens kontor.

Resultaterne synliggøres ved en grøn, gul eller rød farve.
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Grøn farve Emnet er vurderet og er i overensstemmelse med de krav der er til det
pågældende arbejde.

Gul farve Der er uoverensstemmelse med de krav der er til det pågældende
arbejde

Rød farve Der er kritisk uoverensstemmelse med de krav der er til det pågældende
arbejde.

Arbejdsmiljøkoordinatoren foretager en dokumenteret sikkerhedsrundering en gang hvor
14. dag med brug af kontrolskema. Resultaterne skal behandles på sikkerhedsmøderne.

Der følger en beslutningsdygtig repræsentant fra entreprenøren samt en repræsentant
fra de enkelte arbejdsmiljøgrupper med på runderingen på skift.

Rækkefølgen planlægges på sikkerhedsmøderne.

Kontrolskemaer fra sikkerhedsrunderinger indsættes i bilag 7.
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10 Beredskab og evakueringsplaner

10.1 Koordinering af beredskabet

Bygherrens beredskabsplan har til formål at koordinere beredskabet på byggepladsen.

Entreprenøren bidrager til beredskabsplanen med plan for eget ansvarsområde.

Den samlede beredskabsplanlægning godkendes af bygherren og skal kunne dække
uheld eller akut hændelse i forbindelse med arbejdet.

Beredskabsplanen skal være tilgængelig og kendt for samtlige beskæftigede på
arbejdspladsen.

Beredskabsplan findes i Bilag 8

Beredskabsplanen skal beskrive

 Beredskabsorganisation, opgaver og beføjelser
 Indsatsprocedurer, herunder flugtveje og evakuering
 Forholdsregler, der skal tages i anvendelse for at begrænse konsekvenser af uheld

og hændelser. Herunder sikre øjeblikkeligt stop for støjende aktiviteter, når
indsats påbegyndes.

 Førstehjælp- og beredskabsudstyrs anvendelse og placering.
 Alarminstrukser og meldeprocedurer til bygherren og relevante myndigheder

Beredskabsplanerne skal omhandle følgende forhold:

 Brand
 Trusler
 Ulykke med personskade
 Beskadigelse af forsyningsledninger
 Miljøhændelser (olie-/kemikaliespild)

Der skal være førstehjælpsuddannede personer til stede på byggepladsen, så der på et
hvilket som helst tidspunkt kan ydes førstehjælp.

10.2 Beredskabsøvelser

I den udstrækning der fra myndighedsside stilles krav om gennemførelse af
beredskabsøvelser, skal entreprenørerne medvirke til disse i nødvendigt omfang.

Arbejdsmiljøkoordinator har det overordnede ansvar for, at der i nødvendigt omfang
foretages løbende kontrol og samordning af beredskabs-, evakuerings- og øvelsesplaner.

Alarm-, brand-, redningsprocedure og flugtveje er angivet i Bilag 8

Placering af førstehjælpsudstyr fremgår af byggepladstegning i bilag 5
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Bilag 1A Byggepladsens organisation

Rev. dato: 01.02.2023

Virksomhed Kontaktperson Kontaktoplysninger

Bygherre Helsingør
Kommune

Henrik Olsen Center for By, Land og Vand
Prøvestensvej 52
3000 Helsingør
hol59@helsingor.dk
Tlf.: 4928 2464

Rådgiver Sweco A/S Ditte Elkjær Willemoesgade 13
8200 Aarhus N
ditte.elkjaer@sweco.dk
Tlf.: 8210 5204

Projektleder Helsingør
Kommune

Henrik Olsen Center for By, Land og Vand
Prøvestensvej 52
3000 Helsingør
hol59@helsingor.dk
Tlf.: 4928 2464

Byggeledelse Sweco A/S [Navn] [Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

Arbejdsmiljø-
koordinator (P)

Sweco A/S Poul Elgaard-Jørgensen Skibhusvej 52A
5000 Odense C
Poul.elgaard-
jorgensen@sweco.dk
Tlf.: 8220 3552

Arbejdsmiljø-
koordinator (B)

[Virksomhed] [Navn] [Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

Hovedentreprenør [Virksomhed] [Navn]
Projektleder

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

- [Navn]
Daglige
sikkerhedsansvarlig

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

- [Navn]
Arbejdsmiljørepræsentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]
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Underentreprenør 1 [Virksomhed] [Navn]
Ledelsesrepræsentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

- [Navn]
Arbejdsmiljørepræsentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

Underentreprenør 2 [Virksomhed] [Navn]
Ledelsesrepræsentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

- [Navn]
Arbejdsmiljørepræsentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

Underentreprenør 3 [Virksomhed] [Navn]
Ledelsesrepræsentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

- [Navn]
Arbejdsmiljørepræsentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]

Arbejdstilsyn Tilsynscenter Øst - Postboks 1228
0900 København C
at@at.dk
Tlf.: 70 12 12 88

Miljømyndighed Helsingør
Kommune
Center for By Land
og Vand
Natur og Miljø

- Prøvestensvej 52
3000 Helsingør
Tlf.: 4928 2828
blv@helsingor.dk

Beredskab Helsingør
Kommunes
Beredskab

- Klostermosevej 106C
3000 Helsingør
beredskab@helsingor.dk
Tlf.: 4928 1717
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Bilag 1B Byggepladsens 
arbejdsmiljøorganisation

Rev. dato: [dd.mm.åååå]

Bygherrens
arbejdsmiljøkoordinator

[Navn]

[Hovedentreprenør]
Daglig sikkerhedsansvarlig:

[Navn]

[UE 1]
Arbejdsleder:

[Navn]
Arbejdsmiljø-
repræsentant:

[Navn]

[UE 2]
Arbejdsleder:

[Navn]
Arbejdsmiljø-
repræsentant:

[Navn]

[UE 3]
Arbejdsleder:

[Navn]
Arbejdsmiljø-
repræsentant:

[Navn]

[UE 4]
Arbejdsleder:

[Navn]
Arbejdsmiljø-
repræsentant:

[Navn]

Evt
egenproduktion

Arbejdsleder:
[Navn]

Arbejdsmiljø-
repræsentant:

[Navn]
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Bilag 2A Eksisterende forhold

Rev. dato: 01.02.2023

Forhold Placering Afværgeforanstaltninger og særlige krav til
arbejdet

Byggeplads delvis
beliggende på offentlig vej

Hele
arbejdsområdet

Overført vej afspærres etapevis med lysregulering og
der skiltes iht. afmærknings- og skilteplan godkendt
af vejmyndighed og politi.

Ledninger Brostedet Ledninger fremgår af nedenstående skema.
Ledninger omlægges i nødvendigt omfang.

Selskab Type Placering
GlobalConnect A/S
Tlf. 77 30 31 88
ledninger@globalconnect.dk
(Vagt tlf.: 70 30 31 88)

Kabeltracé Langs OF vejs sydlige side

TDC
Tlf. 70 12 21 10
tdckabel@tdc.dk
(Vagt tlf.: 80 20 10 44)

Rør- eller blokledningstracé Langs OF vejs sydlige side

Telia Danmark
Tlf. 88 31 50 92
DKSMBTeliaDrift@eltelnetworks.com
(Vagt tlf.: 88 31 71 71 – tast option 3)

Kabeltracé Langs OF vejs sydlige side
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Bilag 2B Særligt farligt arbejde

Rev. dato: 01.02.2023

Arbejde eller
arbejdsproces

Placering og
periode

Afværgeforanstaltninger og særlige krav til arbejdet

Epoxyarbejde Brodæk
(fugtisolering)

Epoxyarbejde planlægges, så andre ikke kan færdes i
området under arbejdets udførelse. Arbejdet skal udføres
af uddannet personale.

Man skal bruge egnede engangshandsker og arbejdstøj
eller beskyttelsesdragt, for det er vigtigt at undgå kontakt
med huden.

Undgå også indånding af eventuelle dampe eller aerosoler.
Vær opmærksom på, at opvarmning fx ved slibning af
udhærdede produkter kan afgive isocyanater.

Kun de, der arbejder med produkterne, må færdes i
arbejdsområdet, der skal være forsynet med
advarselsskilte. Spild, rester, tom emballage, kasseret
arbejdstøj og brugte engangshåndklæder skal lægges i
særlige affaldsbeholdere, der tydeligt beskriver indholdet.

Der skal være adgang til håndvask med rindende
håndvarmt vand tæt ved arbejdsstedet. Vandhanerne må
ikke være håndbetjente. Benyt evt. en mobil håndvask.
Der skal også være mulighed for brusebad med varmt og
koldt vand samt adgang til egnet rensemiddel, mild sæbe,
bløde engangshåndklæder samt egnede hudcremer.

Førstehjælpsudstyr med bl.a.  øjenskylleflaske skal være
placeret tæt på arbejdsstedet. Der skal også være særskilt
omklædningsrum, hvor gangtøj og arbejdstøj bliver
opbevaret adskilt.

Vask hænder før toiletbesøg og før spisning og gå evt. i
bad straks efter arbejdets ophør. Du skal have skiftet tøj,
når du spiser, så du ikke spiser med arbejdstøjet på. På
selve arbejdsstedet må du hverken spise, drikke eller ryge.
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Bilag 2C Øvrige risici

Rev. dato: 01.02.2023

Arbejde eller arbejdsproces Placering og
periode

Afværgeforanstaltninger og særlige krav til
arbejdet

Arbejde i højden Brodæk Eksisterende autoværn bibeholdes og evt. huller
tildækkes forsvarligt. Hvor andet ikke er muligt sikres
medarbejdere med faldsikring. Det skal dog
bemærkes, at faldsikring er en nødløsning, der kun
må anvendes i enkeltstående tilfælde af kort
varighed.

Kranarbejde Hele
arbejdsområdet

Materiel og grej efterses forskriftsmæssigt. Løft hen
over personer undgås.

Arbejde med vibrerende
værktøj/maskiner

Hele
arbejdsområdet

Det anbefales, at det daglige vibrationsniveau
begrænses til 2,5 m/s².

Jordarbejde Brostedet Forurenet jord: Der er ikke foretaget projektspecifikke
undersøgelser af jorden, men arbejdet foregår i
område, hvor jorden antages at være lettere
forurenet, udpeget jf. jordforureningslovens § 50a.
Hvis man under gravearbejdet støder på en ukendt
forurening, skal arbejdet straks stoppes og AMK(P)
tilkaldes.

Fræsning af asfalt og beton Brodæk Støvspredning skal begrænses. Arbejdet planlægges,
så kun de arbejdere, der har med fræsearbejdet at
gøre, færdes i pågældende område.

Sandblæsning, slyngrensning
og højtryksspuling

Brodæk Støvspredning begrænses, fx med presenninger, og
ved at fjerne brugt sand hurtigst muligt. Arbejdet
planlægges, så kun de arbejdere, der har med
sandblæsningsarbejdet at gøre, færdes i pågældende
område.

Adgang til/fra anstillingsplads Anstillingsplads Bakning skal minimeres mest muligt. Grundet de
stedlige forhold kan bakning dog ikke helt undgås.
Alle lastbiler og arbejdskøretøjer skal inden de
ankommer til byggepladsen have monteret gult
roterende blink og akustisk signal ved bakning.
Alternativt skal der bruges en vagtmand
(”flagmand”).
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Bilag 2D Grænseflader

Rev. dato: 01.02.2023

Forhold Placering Særlige hensynsforhold eller forhold som skal
koordineres

Offentlig vej Hele
arbejdsområdet

Arbejdsområdet er delvis beliggende på offentlig vej,
men vejen afspærres og der skiltes iht. afmærknings-
og skilteplan godkendt af vejmyndighed og politi.

Underført bane Brostedet Underført bane skal sikres mod nedfaldende
genstande og materialer, fx med tæt skærm ved
arbejder tæt på kantbjælken.
Movia er operatør på banestrækningen.
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Bilag 3 Trafikafviklingsplaner

Rev. dato: 01.02.2023

Gældende trafikafviklingsplaner

Nr. Rev. dato

44-150 Etapeopdelinger 01.02.2023
44-153 Afmærkningsplan. Etape 1 01.02.2023
44-154 Afmærkningsplan. Etape 2 01.02.2023
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Bilag 4 Afgrænsning af ansvar for fælles
sikkerhedsforanstaltninger

* E: Etablerer - V: Vedligeholder - F: Fjerner
Rev. dato: 01.02.2023

Ansvarsområde Kvalitetskrav Ansvarlig Opgave* Periode
E V F Fra Til

A Arbejdspladsinstallationer:
1 Eltavler og forsyning Skal være sikret mod vejrlig og tyveri Hoved-

entreprenør
ved
autoriseret El
installatør

x x x

Hele byggeperioden

2 Kabler til hoved- og
undertavler (nedgravet,
rørført, ophængt eller lign.)

Nedgraves, rørføres, ophænges eller
beskyttes på anden måde.

Hoved-
entreprenør x x X

Hele byggeperioden

3 Eftersyn af el-installationer
hver 3. måned

Hoved-
entreprenør
ved
autoriseret El
installatør

x x x

Hele byggeperioden

4 Byggevand Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

5 Vandforsyning til skure Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

6 Afløb fra skurby Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden
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Rev. dato: 01.02.2023
Ansvarsområde Kvalitetskrav Ansvarlig Opgave* Periode

E V F Fra Til
7 Nødtelefon Der skal på ethvert tidspunkt, med

aktivitet på pladsen, være en dansk-
eller engelsktalende person med
mobiltelefon.

Den enkelte
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

B Byggepladsens
færdselsarealer:

1 Fælles byggepladsveje Skal kunne klare tung trafik og være
afvandet i tilstrækkeligt omfang

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

2 Fælles adgangsveje De beskæftigede på byggepladsen
skal i hele byggeperioden kunne
færdes forsvarligt i alm.
arbejdsfodtøj.  Adgangsveje udføres i
en bredde på min. 100 cm.
Adgangsveje skal være afvandet i
tilstrækkeligt omfang.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

3 Orienteringsbelysning I.h.t. gældende regler (AT-vejledning
A.2.2)

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

4 Værn mellem kørende og
gående færdsel

Udføres som godkendt trafikværn
med skærm

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

5 Værn på veje og
færdselsarealer

Veje eller færdselsarealer hævet over
tilstødende arealer med mere end 3
m høje skråninger eller mere end 1 m
høje lodrette spring, forsynes med
passende værn.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

6 Etablering af rækværker Der etableres passende værn, hvor
der kan ske fald til det omgivende
underlag.

Hoved-
entreprenør x x X

Hele byggeperioden
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Rev. dato: 01.02.2023
Ansvarsområde Kvalitetskrav Ansvarlig Opgave* Periode

E V F Fra Til
7 Afdækning af huller Huller afdækkes med dæksler og

plader, der er fastholdt.
Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

8 Trapper, gangbroer og
ramper

Ramper i x-finer eller andre
materialer. Udføres så de er
skridsikre.

Hoved-
entreprenør x x x

Hele byggeperioden

9 Renholde færdselsarealer Affald og materialer må ikke
henlægges på færdsels- eller
flugtveje.

Hoved-
entreprenør x x x

Hele byggeperioden

10 Renholde færdselsarealer og
oplagspladser

Dagligt Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

11 Parkeringsareal Parkeringsareal skal være afvandet,
og man skal kunne færdes fra
parkeringsareal til skurby i
almindeligt fodtøj og uden personlige
værnemidler.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

12 Støvbekæmpelse på køreveje Køreveje vandes efter behov, særligt i
tørre perioder.

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

13 Afgrænsning af byggeplads Type af afgrænsning aftales med
byggeledelsen. Afgrænsning kan være
en kombination af trådhegn og
lægtehegn alt efter område og
aktivitet.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

C Skurby og oplagsplads:
1 Etablere skurby Hoved-

entreprenør
x x x

Hele byggeperioden

2 Trapper og reposer til skure Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden
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Rev. dato: 01.02.2023
Ansvarsområde Kvalitetskrav Ansvarlig Opgave* Periode

E V F Fra Til
3 Flugtveje Skure placeres, så der til enhver tid

er flugtvej i 2 retninger fra skure på
terræn. Flugtvejen skal have en
bredde på min. 2 meter.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

4 Mandskabsskure med bad og
toilet

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

5 Rengøring i skure Efter behov, dog minimum 1 gang pr.
uge

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

6 Opstilling affaldscontainere Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

7 Sortere affald Containere skal være mærket med
fraktioner

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

8 Tømme affaldscontainere Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

9 Orienteringsbelysning I.h.t. gældende regler (AT-vejledning
A.2.2)

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

10 Førstehjælps- og
brandslukningsudstyr

Førstehjælpsudstyr, herunder
forbindingskasse, øjenskyl m.m.
placeres centralt på pladsen.
Brandslukningsudstyr skal forefindes
på pladsen i perioder, hvor der
udføres varmt arbejde. Udstyret skal
placeres tæt på arbejdsstedet.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

D Skiltning
1 Byggepladsskilte Skilte med adgang forbudt for

uvedkommende opsættes ved alle
indgange til byggepladsen

Hoved-
entreprenør x x x

Hele byggeperioden
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Rev. dato: 01.02.2023
Ansvarsområde Kvalitetskrav Ansvarlig Opgave* Periode

E V F Fra Til
2 Trafikskiltning Etableres i nødvendigt omfang jf.

trafikplan, samt ved indgangen til
pladsen jf. aftale med byggeledelsen

Hoved-
entreprenør x x x

Hele byggeperioden

3 Advarsels- og påbudsskiltning Påbudsskilte med hjelm,
sikkerhedsfodtøj og
synlighedsbeklædning samt anden
påbuds- og advarselsskiltning

Påbudsskiltning opsættes ved alle
indgange til byggepladsen.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

4 Udendørs infotavle Tavle skal måle ca. 1 x 2 m, være
vejrligssikret og udstyret med to
plexiglaslåger og en indvendig
beklædning, der egner sig til
opsætning af dokumenter.

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

E Fælles arbejdsområder:
1 Etablering af rækværker Der etableres passende værn, hvor

der kan ske fald til det omgivende
underlag.

Hoved-
entreprenør x x x

Hele byggeperioden

2 Afdækning af huller Huller afdækkes med dæksler og
plader, der er fastholdt.

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

3 Belysning i fælles
arbejdsområder

I.h.t. gældende regler (AT-vejledning
A.2.2)

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

4 Sikring mod risici fra
eksisterende forhold
(højspænding, trafik,
forurening…)

Markering af jordlagte kabler.

Prøvegravning i nødvendigt omfang

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden
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Ansvarsområde Kvalitetskrav Ansvarlig Opgave* Periode

E V F Fra Til
5 Skiltning og afspærring ved

særligt farligt arbejde
Eksempelvis ved epoxyarbejder Hoved-

entreprenør
x x x

F Udgravninger og andet
jordarbejde

1 Sikre stabilitet af
udgravninger

Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

2 Sikring mod nedstyrtning i
udgravninger

Mod tung trafik anvendes
almindeligvis betonværn påmonteret
rød/hvid lægter. Afstand til kant
minimum 1 m (såfremt værn står tæt
sammen).

Hoved-
entreprenør

x x x

Hele byggeperioden

3 Adgangs- og flugtveje fra
dybere udgravninger

Såfremt det bliver aktuelt Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

4 Tørholdelse af udgravninger Såfremt det bliver aktuelt Hoved-
entreprenør

x x x
Hele byggeperioden

G Tekniske hjælpemidler
(fælles)

1

H Andet:
1 Gennemførelse af

sikkerhedsrunderinger
Dokumenteret runderinger hver 14.
dag. Hovedentreprenøren skal
deltage. UE’er skal deltage efter
behov.

Arbejdsmiljø-
koordinator

Hele byggeperioden

2 Deltage i beredskabsøvelser Såfremt myndighederne kræver det.
UE’er skal deltage efter behov.

Hoved-
entreprenør

Hele byggeperioden

3 Deltage i obligatorisk
opstartsmøde

Opstartsmøde afholdes inden opstart.
Supplerende opstartsmøder afholdes
efter behov ved nye UE’er.

Hoved-
entreprenør
og UE

Hele byggeperioden
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Rev. dato: 01.02.2023
Ansvarsområde Kvalitetskrav Ansvarlig Opgave* Periode

E V F Fra Til
4 Førstehjælpsuddannelse Der skal som minimum være én

tilstede på pladsen med
førstehjælpsuddannelse.

Hoved-
entreprenør

Hele byggeperioden
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Bilag 5 Byggepladstegning

Rev. dato: 01.02.2023

Se tegning 44-111 og 44-112
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Bilag 6 Tidsplan

Rev. dato: [dd.mm.åååå]

Indsættes, når entreprenør har udarbejdet detaljeret udførelsestidsplan
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Bilag 7 Sikkerhedsrunderinger

Rev. dato: [dd.mm.åååå]
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Bilag 8 Bygherrens beredskab

Rev. dato: 01.02.2023

I FORBINDELSE MED ULYKKER MED ALVORLIG PERSONSKADE
FØRSTEHJÆLP

Skab sikkerhed

 Stands ulykken
 Skab sikkerhed for dig selv og andre

Vurder personen

 Skab fri luft
 Se, føl og lyt
 Bleg, kold og klam hud
 Omtåget

Tryk 112 og oplys

 Hvem du er
 Hvor du ringer fra: Byggepladsen Bro

44, Holbækvej i Kvistgård, Helsingør,
tæt på Kongevejen, GPS WGS84 koordinater: 55,9882 12,4993

 Hvad er der sket
 Hvor er ulykken sket
 Hvor mange tilskadekomne
 Bliv ved telefonen indtil meldingen er forstået
 ”Vejviser” sendes til mødested for at guide redningskøretøjer

Trinvis hjælp

 Giv førstehjælp og tilkald hjælp fra kollega

Kommunikation

 Giv arbejdsmiljøkoordinator besked [navn og tlf. nr.]

Alarm – Tryk 112

  
Bliv ved telefonen indtil
meldingen er afgivet og

forstået
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I ØVRIGE TILFÆLDE

Ring til akuttelefonen - tlf. 1813
Lægen eller sygeplejersken, der besvarer opkaldet, kan bestille tid til dig på skadestue/skadeklinik, bede dig
kontakte egen læge, ringe 112 eller give dig et godt råd.

Nordsjællands Hospital - Sundhedshuset Helsingør
Akutklinikken
Murergade 5, parterre
3000 Helsingør

Parkering ved Sundhedshuset

Ved Sundhedshuset, Murergade 5, er der 2-timers parkering i de afmærkede
båse. Parkeringen er gratis. Husk at stille p-skiven!

I parkeringshuset ved Sundhedshuset i Murergade, er der 119 pladser. Du skal
betale for parkering via en app, f.eks. EasyPark.

I parkeringshuset ved Bycenteret er der gratis parkering med 3-timers
tidsbegrænsning. Husk at stille p-skiven!

I krydset ved Trækbanen og Herluf Trolles Vej er der 40 p-pladser. Her er der
ingen tidsbegrænsning og pladserne er gratis.
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Hvad sker der? Specielle kendetegn Hvad gør du? Hvem kontaktes Telefon Bemærkninger

Ved alvorlige
personskader

Standser ulykken og yder første hjælp
eller får hjælp hertil:
 Tilkald hjælp
 Ring 112
OPLYS:
 Hvor du ringer fra – opgiv altid

telefonnummer
 Hvad der er sket
 Hvor ulykken er sket

Byggepladsen Bro 44, Hornbækvej
(rute 235) i Kvistgård ved
Helsingør, tæt på Kongevejen, GPS
WGS84 koordinater: 55,9882
12,4994

 Hvor mange tilskadekomne

 ”Vejviser” sendes til nærmeste
indkørsel

ALARM 112
(ventetid 15 sek.)
Kontakt nærmeste arbejdsleder.

112

<tlf.nr.>

Politi kommer, hvis der rekvireres
ambulance.
Arbejdstilsynet tilkaldes evt. af
politiet.
Førstehjælpsudstyr er angivet på
byggepladsplanen.

Ved personskader
der kræver lægelig
behandling

Hverdage kl. 8-16: Ring til
egen/nærmeste læge
Hverdage fra kl. 16-8 samt
weekender/helligdage:
Ring til lægevagten
Hvis du er blevet akut syg,
gælder det samme

48 48 02 60

1813

Ring altid før du tager
af sted!

Nordsjællands Hospital -
Sundhedshuset Helsingør
Akutklinikken
Murergade 5, parterre
3000 Helsingør
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Hvad sker der? Specielle kendetegn Hvad gør du? Hvem kontaktes Telefon Bemærkninger

Brand Ild, røg Afspær område ved risiko for yderligere
uheld samt ved risiko for eksplosion af
gasflasker.

112 Brandmateriel er angivet på
byggepladsplanen.

Brud på
gasledning

Stålledning med sort PE-
belægning eller gul PEM-
ledning.
Advarselsbånd GUL

Stop arbejdet og maskiner.
Afspær i radius af 50 m.
Undgå antændelse af gas.

Gasselskabet
Evida
Evt. politi/brandvæsen

62 25 91 14
112

Brud på
højspændings-
kabler
Over 10.000 V

Ligger minimum 0,70 m – 1,50
m nede.
Advarselsbånd RØD, udvendig
kappe RØD.
(Ældre kabler: beskyttet med
mursten eller lignende, udvendig
kappe BLÅ/SORT/GRÅ).

Stop arbejdet.
Røm område, hvor der er brud.
Hold afstand og undgå kontakt.
Afbryd strøm, hvis muligt.
Lad aldrig området være ubevogtet,
hvis der er spænding på.

Lokalt forsyningsselskab
Radius Elnet
Evt. politi/brandvæsen

70 20 58 00
112

Brud på
lavspændings-
kabler
Under 10.000 V

Ligger minimum 0,35 – 1,00 m
nede.
Ved dybde 0,35 m, så brug af
kabelrør/ svært plastdækbånd.
Advarselsbånd RØD, udvendig
kappe GRÅ.
(Lidt ældre kabler:
Advarselsbånd GUL evt. mærket
”Stærkstrøm”, udvendige kappe
SORT).

Stop arbejdet.
Undgå kontakt.
Afbryd strøm, hvis muligt.
Lad aldrig området være ubevogtet,
hvis der er spænding på.

Lokalt forsyningsselskab
Radius Elnet
Forsyning Helsingør Gadelys og
El-Service A/S

70 20 58 00

48 40 50 50
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Hvad sker der? Specielle kendetegn Hvad gør du? Hvem kontaktes Telefon Bemærkninger

Brud på
lyslederkabler

Lysledere ligger i Ø40-70
trækrør eller alene (gule/sorte).

Ledninger må ikke berøres.
Ender frigraves og pakkes ind i plastic.
Ledningsejer står ofte på kabel/rør.

Ledningsejer
GlobalConnect A/S
TDC/YouSee
Telia Danmark

70 30 31 88
80 20 10 44
88 31 50 92

Brud på telekabler Telekabler er oftest orange/gule
(evt. sorte).

Er ikke strømførende, er ikke farlige. Ledningsejer
GlobalConnect A/S
TDC/YouSee
Telia Danmark

70 30 31 88
80 20 10 44
88 31 50 92

Brud på
fjernvarmeledning

Hovedledning: Stålrør med en
sort isoleringskappe (SRO-kabel
i isol.)
Stikledning: PVC/jernrør med
isolering af sort polyethylen.
Advarselsbånd VIOLET

Røm udgravning – der er risiko for
varmt vand/dampudslip.

Lokalt forsyningsselskab
Forsyning Helsingør Varme A/S 48 40 50 50

Tingskade Ved påkørsel af konstruktioner
med risiko for efterfølgende
personskade (stilladser,
trappetårne m.m.) el..

Stop arbejdet.
Evakuér området.
Kontakt arbejdsmiljø-koordinator.

Arbejdsmiljøkoordinator
<navn> <tlf.nr.>

Særligt farligt
arbejde

Særligt farligt arbejde, som
kræver beredskab


