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Plan for sikkerhed og sundhed

01. Generelt
En betingelse for at arbejdsmiljpkoordinatoren kan udfgre sit arbejde er fglgende:
— Alle entreprengrer og deres medarbejdere deltager aktivt i sikkerhedsarbejdet,
— Segrger for at egne aktiviteter gennemfgres sikkerheds- og sundhedsforsvarligt,
— Samarbejder med byggeledelsen og arbejdsmiljgkoordinator om at gennemfgre byggesagen plan-
maessigt, og
— Overholder aftaler og fglger de beskrevne og aftalte retningslinjer.

02. Koordinering af arbejdsmiljget

| henhold til bekendtggrelsen nr. 117 har bygherren Kgbenhavns Kommune overdraget koordineringsplig-
ten til fglgende aktgrer:

Arbejdsmiljgkoordinator (P): Cathrine Madsen, Bang & Beenfeldt A/S

Arbejdsmiljgkoordinator (B): PLH Arkitekter

Arbejdsmiljgkoordinatoren vil arbejde pa at skabe rammerne for en sikker og sund byggeplads.

Ved krav derom anmelder arbejdsmiljgkoordinator (B) byggepladsen til Arbejdstilsynet forinden opstart.

03. Beskrivelse af byggeopgaven
Projektet omfatter renovering af sgjler udvendigt langs hovedbygningen og renovering af cykelskure pa
ejendommen beliggende Hvidkildevej 64, 2400 Kgbenhavn NV

Da ejendommen bliver benyttet og befeerdet i byggeperioden, skal der tages stgrst muligt hensyn til bru-
gernes fremkommelighed, herunder daglig oprydning og opmagasinering i byggeperioden.

Der er udarbejdet en rapport vedr. undersggelser for miljgskadelige stoffer udfgrt af Bggh og Helstrup da-
teret den 16.02.2023. Rapport nr. 230143, og der er pavist miljgproblematiske stoffer i ejendommen.

04. Organisation og koordinerende sikkerhedsmgder

04.1 Organisationsdiagram

Organisationsdiagram fremgar af bilag E.

Projektet udfgres i hovedentreprise, hvor hovedentreprengren er den koordinerende part i forhold til de
gvrige udfgrende underentreprengrer.

Udspecificering af ansvarsomrader for projekt og byggeplads:

Roller Navn Beskrivelse og ansvarsomrader

Byggeledelse HE Materialeindkgb, gkonomi, styring, koordine-
ring af gvrige fagentrepriser, ansaettelse af un-
derentreprengrer, personer pa pladsen samt
bestilling og bortkgrsel af affald.

Arbejdsmiljgkoordinator (B) PLH Arkitekter - Gennemfgrer runderinger af sikkerhedsmaessige
adfzerd i faellesomrader. Opfglgning pa rele-
vante forhold med de ansvarlige entreprengrer
og arbejdsmiljgrepraesentanten samt ved behov
afholdelse af sikkerhedsmgder pa byggepladsen
og opdatering af PSS samt bilag.

Bang & Beenfeldt A/S
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Arbejdsmiljgrepraesentant Ikke afklaret Pladsens sikkerhed, sikkerhedsplanens tilgeen-
(Hvis der er over 5 mand beskaefti- gelighed og kendskab hertil.

get fra samme firma) Afholdelse af intromgde for nye medarbejdere

pa byggepladsen. Stiller krav om orden og ryd-
delighed pa pladsen.

Pladsansvarlig Ikke afklaret Daglig styring af arbejdsgange og personer pa
pladsen. Koordinering af arbejdsopgaver, an-
svarlig for feelles sikkerhedsforanstaltninger,
stiller krav til gvrige sikkerhedsforanstaltninger.
Ansvarlig for oprydning pa pladsen og modta-
gelse af leverancer.

04.2 Adresseliste
Alle byggeriets aktgrer fremgar af bilag A.

04.3 Sikkerhedsorganisation og koordinerende sikkerhedsmgder

Alle entreprengrer og deres sikkerhedsgruppe indgar i sikkerhedsorganisationen.

Idet der forventes mindre end 10 mand pa byggepladsen samtidig, afholdes der som udgangspunkt ikke
koordinerende sikkerhedsmgder.

Ved mere end 10 mand pa byggepladsen samtidig indkalder arbejdsmiljgkoordinator (B) til koordinerende
sikkerhedsmgder og udsender referat til bygherren og de beskaftigede virksomheder.

Den enkelte entreprengr skal selv sgrge for intern fordeling til min.:
— Alle arbejdsledere
— Sikkerhedsgrupperne og
— Eventuelle tillidsfolk

Entreprengrerne har pligt til at deltage i de koordinerende sikkerhedsmgder.

Arbejdslederreprasentanter skal have befgjelser til at traeffe bindende aftaler om sikkerhedsarbejdet pa
entreprengrens vegne.

Ved arbejdets start skal entreprengrerne oplyse arbejdsmiljgkoordinator om arbejdsgiver- og arbejdsmiljg-
repraesentanter, der indgar i byggepladsens sikkerhedsorganisation.

Entreprengren skal bidrage med oplysninger om kommende aktiviteter, herunder sikkerhedsprocedurer for
seerligt farligt arbejde.

Oversigt over sikkerhedsgrupperne med entreprengrer og oplysninger om aktuelle sikkerhedsgrupper, evt.
sikkerhedsleder og sikkerhedsrepraesentanter, ajourfgres Igbende i takt med kontrahering og bemanding.
Dette vil i udfgrelsesfasen fremga af bilag E, Organisationsdiagram.

04.4 Opstartsmgder

Arbejdsmiljgkoordinator (B) indkalder alle virksomheder inden opstart til opstartsmgde.

Pa mgdet vil der bl.a. blive gennemgaet; PSS, byggepladsplan, tidsplan, arbejdsinstrukser, sikkerhedsarbejder i
feelles omrader.

Virksomheden skal senest 3 arbejdsdage inden afholdelse af opstartsmgde fremsende relevante arbejdsin-
strukser og virksomhedens APV.

Det er hovedentreprengrens ansvar at oplyse arbejdsmiljgkoordinatoren (B) om, hvilke virksomheder der ar-
bejder pa byggepladsen. Dette gaelder ogsa evt. underentreprengrer til hans underentreprengrer.
Ingen virksomheder ma opstarte pa byggepladsen inden afholdt opstartsmgde.

Bang & Beenfeldt A/S
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05. Tidsplaner
Se bilag C. Der henvises til udbudstidsplan for byggeperiode.

Det forudszaettes, at der udfgres miljgprgver for miljgproblematiske stoffer inden der opstartes.

Entreprengr udarbejder udfgrelsestidsplan, hvor szerligt farligt arbejde markeres.

Det er arbejdsmiljpkoordinatorens opgave at sikre, at det kun er befpjede personer, der har adgang til bygge-
pladsen. Det vil sige, at der kun ma igangseettes aktiviteter som angivet pa arbejdstidsplanen eller aftalt med
arbejdsmiljgkoordinatoren.

Bang & Beenfeldt A/S
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06. Eksisterende risici
Pos. Risici Forholdsregler
06.01 | Adgangs- og transportveje for lifte, Eksist. adgangsveje til eiendommen anvendes i vi-
trucks, trillebgre og rullevogne. dest muligt omfang.
06.02 | Adgangsvej for handvaerkere. Stillads skal som udgangspunkt benyttes som pri-
maer adgangsvej af handveerkere.
06.03 | Trafikskiltning Ifm. opstilling af stillads, platform, kraning af ma-

terialer skal der skiltes ved offentlig vej og ar-
bejdsomrade samt ngdvendig afspaerring.

06.04 | Fare for pakgrsel ved ekstern trafik Byggepladsen ligger i boligomrade, og der ma for-
ventes at vaere mindre trafikeret i arbejdstiden.

06.05 | Miljgproblematiske stoffer pa ejendom- | Der forefindes PCB, PAH’er, bly og andre tungme-
men. taller pa byggepladsen.

For handtering generelt i forhold til fundne miljg-
problematiske stoffer pa ejendommen henvises
til PSS (pkt. 07), miljgrapporter samt arbejdsbe-
skrivelser.

Bang & Beenfeldt A/S
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07. Seerligt farligt arbejde og saerlige risici
Ved aktiviteter, der karakteriseres som ” Seerligt farligt arbejde” skal den pageeldende entreprengr gennem-
fore en risikovurdering og beskrive tilknyttede sikkerhedsprocedurer, der beskytter savel egne ansatte som
gvrige beskaftigede pa byggepladsen.

Pos. Risici Sikkerhedsprocedure skal udarbejdes Entreprise
07.01 | Arbejde i hgjden Den enkelte entreprengr udarbejder APV for ar- ALLE ENTREPRI-
Risiko for at styrte ned bejdets udfgrelse. SER
(hgjere end 2 meter) i for-
bindelse med arbejder pa
stillads/platform.
07.02 | Opstilling af stillads e Der etableres stillads efter AT-Vejledning BYGGEPLADS
45.1 juni 2015.
Der henvises tillige til BFA Vejledning om
"Opstilling og nedtagning af stilladser samt
”Standardblade for systemstilladser.”
e For samtlige entrepriser pa byggepladsen
opstilles stilladstype: sgjlestillads/rammestil-
lads, klasse 4, fladelast pa 300 kg/m2, bred-
deklasse W12 for renovering af sgjler.
e Arbejdsbredde pa stillads skal have fri-
bredde pa min. 1,20 m og frihgjde ml. stil-
ladsdaek skal afklares ml. stilladsfirma og en-
treprengr af hensyn til transport af materia-
ler og anvendelse af tekniske hjelpemidler.
e Der udfgres teet kasseskaerm (krydsfinerpla-
der) for sikring mod nedfald af affald/mate-
rialer.
e Der ma ikke vaere nogen opragende gen-
stande pa stillads i arbejdsomrader.
e Ved indgange inddaekkes stilladsben med
rgrskale/isolering eller lign.
07.03 | Opstilling af stillads Der skal anvendes opskydelige raekvaerk som feel- | BYGGEPLADS
Personlige vaernemidler les sikkerhedsforanstaltning i videst muligt om-
ifm. opstilling og nedtag- | fang.
ning af stillads. Hvis ikke der er mulighed for anvendelse af op-
skydelige raekvaerk, skal stilladsarbejder benytte
personlige hjelpemidler, (seler og liner)
Hjelm anvendes af bundmand ved hejsning/kra-
ning.
07.04 | Tyverisikring af stillads Fra 1. sals hgjde til 2. sals hgjde skal hele stillad- BYGGEPLADS
set indbrudssikres med tradhegn.
Bang & Beenfeldt A/S
CVR-nr.: 26618622 7 af 25
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Pos.

Risici

Sikkerhedsprocedure skal udarbejdes

Entreprise

Opgangstarne skal sikres med fuld krydsfiner,
som er indbrudssikret med en dgr, som kan afla-
ses fra gadeplan efter endt arbejdsdag.

07.05

Afskaermning

Sikring mod nedfald af
byggematerialer ifm. ar-
bejder fra stillads.

Der skal etableres afskeermning over samtlige ind-
gange som sikring for adgang til ejendommen for
bruger.

BYGGEPLADS

07.06

Orientering om bygge-
pladsen

Info inden opstart pa byg-
gepladsen vedr. bygge-
pladsens skaerpede for-
holdsregler.

Hovedentreprengren skal sikre, at de beskaefti-
gede pa byggepladsen inden arbejdets start far
en skriftlig og mundtlig information om de
sundhedsmaessige risici, der er forbundet med ar-
bejdet ved renoveringen.

Om hvordan arbejdet kan udfgres pa en sa risiko-
fri metode som muligt, og om hvilke arbejdsme-
toder der skal anvendes, herunder afskaermning
til omgivelserne, anvendelse af udsugning ved
processerne, udfgrelse af processen og brug af
personlige vaernemidler, handtering af affald, ren-
goringsprocedurer samt afsluttende fjernelse af
afskaermning efter endt arbejde.

HE/ALLE ENTRE-
PRISER

07.07

Arbejdsomrader generelt

Entrepriseomradet inddeles i arbejdsomrader,
der er hensigtsmaessige ift. de gvrige arbejder,
der skal forega i bygningen.

Dette koordineres af hovedentreprengr og AMK

(B).

HE/AMK (B)

07.08

Byggeaffald generelt

Byggeaffald skal anmeldes min. 14 dage fgr op-
start pa arbejdet, og ma ikke bortkgres fra ejen-
dommen, f@gr anvisning fra kommunen.

HE/AMK (B)

07.09

Arbejde pa tag

Stilladser til sikring mod nedstyrtning ved tagfo-
den, skal opstilles, sa de udggr en forsvarlig sik-
ring mod nedstyrtning og tilskadekomst.

Der skal etableres flugtvej fra tag.
Der henvises til Branchevejledning om tagdaek-
ning.

BYGGEPLADS

07.10

Betonelementer- hvide
sojler og bjzelker

Jf. miljgrapport er der fun-
det indhold af PCB og tung-
metaller i malingen pa sgj-
lerne.

Affaldet kategoriseres
som forurenet affald og
bortskaffes til deponi.
Hvis maling fjernes med
puds/beton, skal affaldet

Entreprengr skal forinden arbejdets udfgrelse ud-
fere en kemisk APV, hvori medarbejderens risiko
for udsaettelse af PCB, bly og andre tungmetaller
beskrives.

Arbejdet vurderes som seerligt farligt arbejde.

For koncentrat af miljgproblematiske stoffer hen-
vises til miljgrapport.

HE/AFRENSER

Bang & Beenfeldt A/S
CVR-nr.: 26618622

8 af 25




»)
@)

Sagsnr. 22314 PSS
Greondalscenteret Dato: 27.02.2023
Rev. dato:
Pos. Risici Sikkerhedsprocedure skal udarbejdes Entreprise
handteres som forurenet
pudsaffald til deponi efter
kommunens anvisninger.
07.11 | Betonelementer— hvide e Afrensning af sgjler udfgres som kemiskaf- HE/AFRENSER
sojler og bjeelker rensning, som binder stgvet.
Ar'bejdsomra.de ifm. ke- e Alt rensearbejde skal altid meldes til miljg-
miskafrensning. kontrollen
Maling pé sajler indeholder )
PCB, bly og andre tungmetaller. | o  Der etableres en taet inddaekning i plast, sa
det sikres, at bly og tungmetaller bliver inden
for zonen og ikke spredes til omgivelserne.
e Terranet under zonen afdaekkes ligeledes
med plast. Det sikres, at afrenset maling og
vand ikke Igber direkte i kloakken.
e Ifm. afrensningen gg@res hele stilladset til bly-
zone (kun adgang med personlige vaernemid-
ler).
e Omradet under stillads skal afskaermes sale-
des at personer og dyr ikke har adgang.
e Vinduer, dgre og lign. afdekkes med 200 my
plastik.
e Snavs pa stilladsdaek skal i takt med afrens-
ningen spules rene.
e Efter afrensning renggres facader, stillads,
broleegning m.m. ved nedskylning.
e Affaldsomrade skal vaere separat fra det gv-
rige affald, da der er tale om forurenet affald.
e Der henvises til arbejdsbeskrivelse for yderli-
gere omfang.
07.12 | Betonelementer— hvide Handsker HE/AFRENSER
sojler og bjzelker Der skal anvendes handsker, som beskytter mod
Personlige vaernemidler gennemtraengning af de stoffer, der konkret er til
ifm. kemisk afrensning af | stede.
spjler. Hvis der er risiko for kontakt med stgv eller
Maling pé sgjlerne indeholder dampe, som indeholder stofferne, skal hand-
PCB, bly og andre tungmetaller. | ckarne vaere stpv- eller damptaette.
Sperg din handskeleverandgr.
Beskyttelsesdragt
Godkendte syrefaste specialdragter.
Andedratsvaern
Ansigtsdaekkende andedraetsvaern med gasfilter
samt P3-filter for beskyttelse ift. bly.
Bang & Beenfeldt A/S
CVR-nr.: 26618622 9 af 25
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Pos. Risici Sikkerhedsprocedure skal udarbejdes Entreprise
07.13 | Betonelementer— hvide Ved evt. arbejde, f.eks. boring/afhugning/slibning | HE/MUR

sojler og bjzelker i spjler skal entreprengr forinden arbejdets udfg-

Jf. miljgrapport er der fun- | relse udfgre en kemisk APV, hvori medarbejde-

det indhold af PCB og tung-| rens risiko for udsaettelse af PCB og tungmetaller

metaller i malingen pa s@j- | beskrives samt for udfgrelsen af arbejdet.

lerne. Arbejdet vurderes som seerligt farligt arbejde, og

Affaldet kategoriseres skal handteres efter gaeldende miljgregler.

som forurenet affald og

bortskaffes til deponi. For koncentrat af miljgproblematiske stoffer hen-

Hvis maling fjernes med vises til miljgrapport.

puds/beton, skal affaldet

handteres som forurenet

pudsaffald til deponi efter

kommunens anvisninger.
07.14 | Betonelementer- hvide Ved evt. boring/stgvende arbejder pa sgj- | HE/MUR

sojler og bjeelker
Arbejdsstedets indretning
ifm. boring og slibning i
sgjler.

ler, forudseettes det, at arbejdet udfgres
iht. retningslinjer for PCB-arbejde.

Bore- og slibe arbejde vurderes som “stg-
vende” arbejde. Det vurderes dog, at hvis
stgv bekeempes ved kilden, f.eks. ved
brug af kraftigt processug, sa kan etable-
ring af skeermvaegge, sluser og undertryk
udelades.

Gulvet/jorden under arbejdsstedet af-
daekkes med plast eller lignende.

Arbejdsomradet markeres med skiltning
om arbejde med tungmetaller.

Der skal anvendes procesudsug pa veerk-
t@j; en egnet CE-maerket stgvsuger filter-
type H.

For at minimere stgvspredning kan der
ifm. boring anvendes et teknisk hjaelpe-
middel udviklet til det specifikke formal.

Ved stgvende arbejdsprocesser skal det
sikres, at stgvet ikke spredes til andre
omrader eller gvrige arbejder pa bygge-
pladsen.

Der kan ikke udfgres andre arbejder pa
stillads samtidig med stgvende arbejder

Det kan veere ngdvendigt at etablere af-
skaermning samt at anvende procesudsug
pa veerktgj.

Bang & Beenfeldt A/S
CVR-nr.: 26618622
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Pos. Risici Sikkerhedsprocedure skal udarbejdes Entreprise

e Forurenet affald opsamles i opsamlings-
vugge, pose eller spand. Nar det forure-
nede materialer, herunder afdakning, er
fiernet, stgvsuges arbejdsstedet.

e Stev pa veerktgj fijernes ved stgvsugning
pa stedet.

e Der skal altid anvendes en egnet CE-maer-
ket stgvsuger stgvklasse H.

e Der henvises tillige til den gule PCB-Vej-
ledning fra Nedrivning og Miljgsanering.

e Der henvises til ”Den gra ST@V-vejled-
ning” fra Nedrivning og Miljgsanering
samt BFA’s hjemmeside renover-sik-
kert.dk.

07.15 | Betonsgjler — hvide sg@jler | Handsker HE/MUR
Personlige veernemidler Ved handtering af PCB-forurenede materialer be-
ifm. evt. boring, slibning nyttes handsker, der sikrer mod gennemtraeng-
eller lign. i sgjler ning af PCB, f.eks. handsker af butylgummi, nitril,
neopren, viton eller 4H (PE/EVAL). - Spgrg din
handskeleverandgr.

Beskyttelsesdragt

Det forudsaettes, at arbejdet udfgres som “ikke
stgvende” — intet krav til dragt.

Hvis arbejdet udfgres som “stgvende”, skal der
anvendes dragt type 5/6.

Tilsmudset arbejdstgj betyder risiko for utilsigtet
hudkontakt og spredning af stgv til andre.

Andedraetsveern

Stgvende arbejde:

Ved brug af mekanisk / elektrisk vaerktgj ifm. bo-
ring skal der anvendes filtrerende andedraets-
veern med A2P3 (gas- og stgvfilter).

Ikke stgvende arbejde:

Efter en konkret risikovurdering af ikke stgvende
arbejde med PCB<50 mg/kg kan kravet om an-
sigtsmaske med A2P3 filter lempes til P3 filterma-
ske eller evt. helt fraviges.

Der henvises tillige til den gule PCB-vejledning fra
Nedrivning og miljgsanering samt BFA’s hjemme-
side renover-sikkert.dk.

07.16 | Malerrenovering af skur Entreprengr skal forinden arbejdets udfgrelse ud- | MAL
fére en kemisk APV, hvori medarbejderens risiko

Bang & Beenfeldt A/S
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Pos. Risici Sikkerhedsprocedure skal udarbejdes Entreprise
Jf. miljgrapport er der fun- | for udszettelse af bly og tungmetaller beskrives
det indhold af bly og tung- | samt for udfgrelsen af arbejdet.
lrpetal!erkl de: lysebld ma- Arbejdet vurderes som seerligt farligt arbejde, og
INg pa skure skal handteres efter gaeldende miljgregler.
Affald bortskaffes samlet
som forurenet affald til For koncentrat af miljgproblematiske stoffer for
forbraending efter aftale de specifikke bygningsdele henvises til miljgrap-
med kommunen. port.
07.17 | Malerrenovering af skur e Arbejdsomradet markeres med skiltningom | MAL
Arbejdsomrade ifm. afrens-| arbejde med Bly-arbejde.
ning af skur
ng . e Ved arbejdsomrader udlaegges plast eller
Maling pé skuret indeholder bly lign. under arbejdsstedet.
og andre tungmetaller.
e Stgv mv. bekeempes effektivt og teet ved kil-
den; f.eks. ved brug af passende sikkerheds-
afstand til arbejdsstedet (10 m), kraftigt pro-
cessug og evt. lokal afskeermning.
e Der skal anvendes procesudsug pa veerktgj;
en egnet CE-maerket stpvsuger filtertype H.
e Arbejdsomrader skal renggres totalt ved
stgvsugning og afvaskning, og inden evt. lo-
kal afskeermning fjernes.
e Stgvsuger skal vaere CE-meerket i klasse H og
forsynet med egnet filter, min. H13.
e Affaldsomrade skal vaere separat fra det gv-
rige affald, da der er tale om forurenet af-
fald.
e Der henvises til "Den bla bly-vejledning” fra
Nedrivning og Miljgsanering samt BFA’s
hjemmeside renover-sikkert.dk.
07.18 | Malerrenovering af skur | Handsker MAL

Personlige vaernemidler
ifm. afrensning af skur.

Maling pa skuret indeholder bly
og andre tungmetaller.

Arbejde udfgres jf. ret-
ningslinjer for bly arbejde.
Arbejdet vurderes som
“stgvende arbejde”.

Handsker af: F.eks. viton eller 4H.

Kontakt evt. en handske-leverandgr for at sikre,
at den er egnet til arbejdet

Ved udfgrelse af stgvende arbejder anbefales det,
at der benyttes gummihandsker, der giver mulig-
hed for teet tilslutning til overtraeksdragten.

Beskyttelsesdragt
Ved stgvende arbejde:
Der anvendes overtraksdragt af typen 5/6.

Ved ikke stgvende arbejde:
Der er ikke krav om anvendelse af overtraeks-
dragt.
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Andedratsvaern
Ved stgvende arbejde:
Der skal anvendes ansigtsmaske med A2P3 filter.
Ved ikke stgvende arbejde:
Efter en konkret risikovurdering kan kravet om
ansigtsmaske med A2P3 filter lempes til P3 filter-
maske eller evt. helt fraviges.
07.19 | Tagdakning — Tagpap Entreprengr skal forinden arbejdets udfgrelse ud- | HE/ NEDRIVNING
Jf. miljgrapport er der fun- | fgre en kemisk APV, hvori medarbejderens risiko
det indhold af PAH’er i tag-| for udsezettelse af PAH’er beskrives samt for udfe-
pappen pa eksist. tagdeek- | relsen af arbejdet.
ning.
Affaldet kategoriseret som Fpr k(;.r;ce.r;.trat af m;lj¢problemat|ske stoffer hen-
forurenet affald og bort- vises tii miljgrapport.
skaffes til godkendt for-
braending
07.20 | Tagdzekning — Tagpap Handsker HE/ NEDRIVNING

Personlige vaernemidler
ifm. arbejde med PAH.

Generelt anbefales det at bruge egnede stgv-
teette handsker, som har slidstyrke, der er afpas-
set arbejdets karakter. Kontakt evt. din handske-
leverandgr.

Ved udfgrelse af stgvende arbejder anbefales det,
at der benyttes gummihandsker, der giver mulig-
hed for teet tilslutning til overtraeksdragten.

Beskyttelsesdragt

Ved arbejde i stgvende omgivelser skal der an-
vendes stgvafvisende overtraeksdragt.

Dragten skal tilpasses arbejdet og kan om ngd-
vendigt suppleres med stgvleovertraek.

Ved kortvarigt arbejde kan der anvendes en-
gangsdragt.

Tilsmudset arbejdstgj betyder risiko for utilsigtet
hudkontakt og spredning af stgv til andre.

Andedraetsvaern

Hvis der ikke anvendes mekanisk/elektrisk vaerk-
t@j, kan der ved arbejde under 3 timer anvendes
gummimaske med P3-filter.

Ved arbejde over 3 timer skal der anvendes tur-

bomaske.

Beskyttelsesbriller
Ved stgvende og steenkende arbejde bgr der an-
vendes beskyttelsesbriller.
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07.21

Varmt arbejde
Ifm. ny tagpapbelaegning
pa flade tage.

e Entreprengr skal forinden arbejdets udfg-
relse udfgre en kemisk APV, nar der arbej-
des med eller der er risiko for udsezettelse for
farlige stoffer og materialer.

o Alle, der arbejder med tagdaekning, skal
have gennemgaet kurset Tagdakning — Sik-
kerhed bitumen og asfaltmaterialer.
Certificeringsbevis fremsendes forinden op-
start af arbejdets udfgrelse.

e Blanket for varmt arbejde udfyldes af entre-
prengr, forinden arbejdet opstartes.

e Der skal etableres brandvagt ifm. arbejdets
udfgrelse.

e Der henvises tillige til BFA-Vejledning “Tag-
daekning”.

TAGDAKKER

07.22

Varmt arbejde
Skiltning ifm. gasflasker /
tagdaekning.

Der skal skiltes med "Trykflasker fjernes ved
brand og Rygning og brug af dben ild forbudt”.

TAGDZAKKER

07.23

Varmt arbejde

Opbevaring af gasflasker
ifm. tagdeekning.

Tomme flasker kan ligge ned og stables til en
hgjde af maks. 2 meter, safremt der sikres mod
udskridning. | depot skal flasker med gas vaere
lukkede og monteret med beskyttelsesheaette.
Ved laengerevarende pauser eller skift i arbejds-
opgaver skal ventilen pa flasken lukkes, og slan-
gen afmonteres.

Beskadigede flasker skal anbringes pa et sikkert
sted og sa hurtigt som muligt sendes til repara-
tion.

Omradet omkring flaskerne skal vaere ryddeligt og
fri for oplagrede brandbare materialer.

TAGDAKKER

07.24

Varmt arbejde

Personlige vaernemidler
ifm. varmt arbejde (tag-
dzkning).

Andedraetsvaern

Der skal normalt anvendes mindst halvmaske
med filtertype A2/P2 eller turbomaske med
samme filtertype.

Ved arbejde med klaebemidler skal andedrzets-
veernet vaere i overensstemmelse med kodenum-
merreglerne.

Almindelig filtermaske ma hgjst anvendes i sam-
menlagt 3 timer om dagen.

Hvis arbejdet forventes at straekke sig ud over 3
timer, skal der anvendes turbomaske eller luftfor-
synet andedraetsveern fra arbejdets begyndelse.

TAGDZAKKER
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Andedraetsvaern skal altid veere til radighed og
normalt anvendes, hvor arbejdsstedet er over-
daekket.

Arbejdstgj
Som arbejdst@j anbefales en kombination af bom-
uld og brandhaemmende benklzaeder.

Varnefodtgj
Der skal anvendes fodtgj, som taler varme.

07.25 | Arbejde med isolering
(eksist. / nyt).

(Isolering fra far ar 1997
er kategoriseret som far-
ligt affald grundet indhold
af kreeftfremkaldende

stoffer).

Ved arbejde med isoleringsmaterialer skal der an-
vendes andedratsvaern med P2 filter.

Der ma ikke udfgres andre arbejder samtidig pa
samme arbejdssted.

Alt afhaengig af arbejdsstedet kan der ogsa vaere
krav til ventilation.

Entreprengr udarbejder en APV inden opstart af
arbejdet.

Der henvises til BFA’s hjemmeside renover-sik-
kert.dk.

ALLE ENTREPRI-
SER

07.26 | Arbejde med gl. isolering
Isolering fra fgr ar 1997 er
kategoriseret som farligt
affald grundet indhold af
kraeftfremkaldende stof-
fer.

e Entreprengr skal udarbejde en kemisk APV
inden opstart af arbejdet.
e For at undga pavirkning af andre ansatte pa
byggepladsen kan det veere ngdvendigt at:
o Afspeerre dele af byggeriet
o Fastleegge, hvornar andre kan arbejde i
omradet igen
o Arbejde, nar der ikke er andre i bygnin-
gen
o Sikre god ventilation eller mekanisk ud-
luftning

e Huvis seerligt stgvende arbejde med gammel
mineraluld undtagelsesvist ikke kan undgas,
ma der ikke forega andet arbejde samtidigt
pa dette arbejdssted, og der skal sa vidt mu-
ligt etableres mekanisk udluftning.

Der henvises til samt BFA’s hjemmeside renover-
sikkert.dk.

ALLE ENTREPRI-
SER

07.27 | Arbejde med gl. isolering
Personlige vaernemidler
ifm. arbejde med isolering
fra fgr ar 1997 er katego-
riseret som farligt affald
grundet indhold af kraeft-
fremkaldende stoffer.

Handsker
Der skal anvendes stgvafvisende handsker, som
beskytter mod kontakt med fibrene.

Overtraeksdragt
Der skal anvendes teetsluttende, stgvafvisende
dragt med haette og handsker.

ALLE ENTREPRI-
SER
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Beskyttelsesbriller

Der skal anvendes teetsluttende gjenveern, som
beskytter mod st@v og fibre i gjnene fx ved ar-
bejde over hovedhgjde.

Andedraetsveern

Der anvendes egnet andedraetsvaern med P2-fil-
ter. Pa lofter og skunkrum, hvor der skal traeffes
ngdvendige ventilationsmaessige foranstaltninger,
er der risiko for, at der hvirvles mere stgv op, el-
ler der kan veere darlig plads til slangen. | dette
tilfeelde anvendes turbomaske i form af en helm-
aske med P2-filter eller en halvmaske med P2-fil-
ter plus beskyttelsesbriller.

Der kan anvendes filtermaske med P2-filter ved
kortvarigt arbejde (under 3 timer om dagen). Hvis
arbejdet varer over 3 timer, skal der bruges en
turbomaske eller luftforsynet andedraetsvaern.

Ved arbejde pa loftrum under asbestholdige tage
skal valg af andedraetsvaern ogsa tage hgjde for
denne risiko.

07.28

Ved evt. brug af rullestil-
lads over 3 m.

e Opsetning, &@ndring og nedtagning af rulle-
stilladser hgjere end 3 meter ma kun foreta-
ges af personer, der har gennemgaet en
seerlig 1-dags stilladsuddannelse.

e Forud for montering af rullestilladset kon-
trolleres det, at alle dele er til stede samt er
hele og intakte. Defekte og beskadigede stil-
ladsdele bortskaffes.

e Der skal vaere en brugsanvisning pa dansk pa
pladsen.

e Brugsanvisningen udleveres til de ansatte,
sammen med konkret instruktion i forhold
til den konkrete arbejdsopgave.

e Fglg leverandgrens montagevejledning ved
opstilling og nedtagning af rullestilladset.

e Montagevejledningen skal altid veere tilgen-
gelig ved opstilling af rullestillads.

e Underlaget skal vaere jeevnt og tilstraekkeligt
baeredygtigt.
Rullestilladset skal sta i lod og ma ikke
kunne vippe.

e Rullestilladset skal vaere forsynet med ind-
vendig trappe eller stige, som man skal
bruge, nar man skal op pa det.

ALLE ENTREPRI-

SER
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Adgangsabningen skal vaere mindst 0,4 x 0,6
m, og den skal vaere forsynet med haengs-
lede lemme eller skydelemme.

Lemmene skal vaere lukkede, nar der bliver
arbejdet pa gulvet.

Der skal altid vaere raekvaerk fra 2 meters
hgjde.

Der skal ogsa vaere raekvaerk ved lavere stil-
ladser, hvis der er szrlig fare for nedstyrt-
ning, eller hvis et styrt pa underlaget vil
veere sarlig farligt.

Rakvaerk bestar af en handliste i 1 meters
hgjde, knzeliste i 0,5 meters hgjde og et fod-
braet pa min. 0,15 m.

Alle hjul skal veere bremset under brug.
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08.01 | Skurvogn Der opstilles mandskabsvogn svarende til mand- BYGGEPLADS
Mandskabsfaciliteter - skab pa byggepladsen indeholdende toilet, hand-
mandskabsvogn vask, badefaciliteter med omklaedningsmulighed,

adskilt omklaedning og spiserum, kgleskab, tgrre-
skab, 2 garderobeskabe pr. person.

Skurvogn skal opfylde krav jf. Arbejdstilsynets be-
kendtggrelse nr. 779 af 28. maj 2020 om indretning
af skurvogne og lign.

OBS ift. skurvogne produceret den 1. juli 2021 el-
ler senere geelder nye og supplerende regler.
Skurby placeres pa anvist omrade iht. byggeplads-
tegning.

08.02 | Miljgvogn Der kan opstilles miljgvogn, der opfylder miljglov- NEDRIV-
Miljgvogn kan opsaettes til givning / miljganvisninger for handvaerkere, derer | NING/
handvaerkere, der er be- beskaeftiget med asbest, PCB, bly og andre tungme- | SANERING
skaeftiget med asbest, PCB, taller.
bly og andre tungmetaller. Skurvogn skal - foruden ovennaevnte krav — ogsa

have separat indgang til en “ren” og en ”beskidt”
afd.

Skurvogn opstilles iht. byggepladstegning samt
geeldende lovgivning og anerkendte brancheanvis-
ninger.

08.03 | Blodprgver og blyarbejde Der skal som udgangspunkt fgres kontrol med de ALLE ENTRE-
Blodprgver i forbindelse ansattes blyindhold, hvis de er i risiko for pavirk- PRISER
med arbejder forbundet ning af metallisk bly og dets ionforbindelser.
med risiko for pavirkning af | Der skal tages blodprgver ved arbejdets begyndelse
bly. og senest 15 dage efter arbejdets afslutning samt 6

maneder efter eller hvis AT pabyder det.

Der henvises til den bla bly vejledning fra Nedriv-
ning og Miljgsanering samt BFA’s hjemmeside re-
nover-sikkert.dk.

08.04 | Stgvende arbejder Ved stgvende arbejdsprocesser skal det sikres, at ALLE ENTRE-
Ved evt. stgvende arbejder | stgvet ikke spredes til andre omrader eller gvrige PRISER
generelt. arbejder pa byggepladsen.

Der skal anvendes procesudsug pa veerktgj.
Det anbefales altid at anvende en egnet CE-maerket
stgvsuger stgvklasse H.

08.05 | Stgvende arbejder Handsker ALLE ENTRE-
Personlige vaernemidler ifm. | Ved udfgrelse af stgvende arbejder anbefales det, PRISER
stgvende arbejder. at der benyttes gummihandsker, der giver mulig-

hed for teet tilslutning til overtraeksdragten.
Beskyttelsesdragt
Bang & Beenfeldt A/S
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Der anvendes stgvafvisende og vaskbar heldragt
med haette eller en engangsdragt med haette, hvis
arbejdet er steerkt stgvende.

Dragt og handsker skal have tzetsluttende abnin-
ger.

Andedraetsvaern

Der anvendes halv- eller helmaske med A2/P3 fil-
ter.

Veelg den type, der beskytter dig bedst i forhold til,
hvilken type stgv der er tale om.
Beskyttelsesgraden skal fremga af leverandgrens
brugsanvisning.

Pjenvaern

Ved meget stgvende arbejde skal der normalt an-
vendes helmaske med overtryk f.eks. turbofilter-
maske eller luftforsynet maske.

Der vil ikke veere brug for briller eller visir.

08.06

Orienteringslys pa adgangs-
og transportveje
Placering og dimensionering

Eksist. vejbelysning anvendes som udgangspunkt
som udvendigt orienteringslys ved tilkgrsel til
skurby / byggepladsen.

Der opseettes orienteringslys som LED-armatur ved
skurby og for adgangsveje til arbejdsomrade i vin-
terperioden, som min. 25 lux ved ophangning af
byggepladsarmaturer.

Orienteringslys opsaettes saledes, at det ikke er ge-
nerende for ejendommen og naboejendommens
herunder trafikale forhold.

BYGGEPLADS

08.07

Byggestrgmstavler
Byggestrgmstavler til orien-
teringslys, arbejdslys og byg-
gestrgm

(Afstand max. 20 m)

Der opstilles byggepladstavler indeholdende min.

udfaldskrav: 400V stikkontakt med jord, 230V stik-
kontakt med jord.

Tavlerne forsynes fra naerliggende hoved-, under-

eller byggestrgmstavle.

Grundbelysning i arbejdsomradet minimum 50 lux.
Grundbelysningen skal suppleres ift. fglgende:

e Mere kraevende arbejde 100 lux

e Overdaxkkede arbejdspl. 200 lux

e Montagearbejde 300 lux

e Pracisionsarbejde 500 lux

Der henvises til arbejdsbeskrivelsen for yderligere
omfang.

BYGGEPLADS

08.08

Arbejde pa elektriske Instal-
lationer

Jf. bekendtggrelse 1082:

BYGGEPLADS
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7§ 76. Ved aktiviteter pd eller nzer ved en elektrisk
installation skal den elektriske risiko vurderes, sdle-
des at aktiviteten kan gennemfgres sikkert.”

Entreprengren skal derfor vaere saerlig opmasrksom
pa at slukke for de anlaeg, som der arbejdes pa.

08.09

Renholdelse og oprydning
generelt pa byggepladsen.

| feellesomrader henhgrer oprydning under HE.

Dog skal den enkelte entreprengr sa vidt muligt
rydde op efter sig selv.

Safremt HE ikke sgrger for oprydning indenfor den i
sikkerhedsrunderingens anfgrte tidsfrist, har AMK
(B) befgjelser til at fa arbejdet udfgrt for HEs reg-
ning.

ALLE ENTRE-
PRISER

08.10

Personlige veernemidler ge-
nerelt

Mandskab skal altid veere iklaedt lovmaessigt kor-
rekte veernemidler svarende til den opgave, de skal
udfgre.

Hvilket f.eks. bestemmes af indholdet af miljgska-
delige stoffer i den/de pagaeldende konstruktioner,
de skal handtere, eller i forbindelse med anven-
delse af slibende, skaerende eller stgjende veerktg-
jer.

Det er den enkelte arbejdsgivers ansvar at stille
korrekte veernemidler til radighed for handvaer-
kerne.

Sikkerhedssko skal som minimum altid baeres pa
byggepladsen af alle, som faerdes pa byggeplad-
sen.

ALLE ENTRE-
PRISER

08.11

Forebyggelse af tunge |gft

Der skal anvendes tekniske hjalpemidler ifm.
transport og montering af tunge elementer.

Der kan f.eks. anvendes gaffeltruck, elektrisk kombi
saekkevogn, elektrisk trolley-vogn eller lign.

For manuelt Igft se krav i nedenstaende figur:

ALLE ENTRE-
PRISER

08.12

Stgjende arbejde

Graensevaerdien for st@j pa en arbejdsplads er 85
dB(A) malt som et gennemsnit over en 8 timers ar-
bejdsdag. Ungdig stgj skal undgas, ogsa selv om
graensevardien ikke overskrides.

ALLE ENTRE-
PRISER
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Entreprengren skal sgrge for at deempe stgjen ved
hjzelp af tekniske foranstaltninger.
Hvis det ikke er muligt, skal han begraense den tid,
den enkelte opholder sig i stgj eller organisere ar-
bejdet pa en anden made
Hvis stgjbelastningen er over 80 dB(A), eller hvis
stgjen er skadelig eller steerkt generende, skal der
anvendes hgrevaern.
BFA Bygge & Anlaeg anbefaler, at man bruger hgre-
vaern mellem 80 og 85 dB(A) for at vaere sikker pa
ikke at fa en hgreskade.

08.13 | Arbejde med vibrerende e Entreprengr skal udarbejde APV, forinden ar- | MUR/T@M/
vaerktgj bejdet opstartes. MAL
Hvordan undgas vibrations- ) . i

. e Brug maskinophaengt veerktgj eller evt. fjern-
belastninger? ; : .
betjent udstyr, hvis det er muligt.

e Anskaf de mest vibrationssvage vaerktgjer
med vibrationsdeempende handtag eller andre
vibrationsdeempende foranstaltninger.

e Udskift eller reparerer slidt udstyr.

e Skab variation i arbejdet - selv mindre vibrati-
oner kan vaere skadelige. hvis arbejdet foregar
over en hel dag. Tidsbegraensning pa brugen
af vibrerende vaerktgj til max 1-2 timer dagligt
bor overholdes.

e Brug vibrationsdeempet vaerktgj og udstyr.
Nogle maskiner vibrerer sa kraftigt, at det
uanset varigheden af arbejdet er ngdvendigt
med fjernbetjening.

e Brug vibrationsdeempende handsker ved ar-
bejde med hgjfrekvente maskiner og veerktg-
jer.

e Sgrg for at holde kroppen og fingrene varme -
brug gerne almindelige handsker evt. med en
tynd bomuldshandske indenunder.

08.14 | Indhegning af skurby Der opsaettes 2 m tradhegn omkring skurby for at BYGGEPLADS
Afskaermning og tyverisik- afskaerme omradet.
ring af byggeplads.

Bang & Beenfeldt A/S
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08.15 | Retningslinjer ift. sygdom Der er pt. ingen restriktioner fra myndighedernes | ALLE ENTRE-
side ift. bygge- og anlaegsarbejde. PRISER /
- Sundhedsstyrelsens 5 hygiejnerad AMK (B)
st 1. Bliv hjemme, hvis du er syg.
S Eygieinerad 2. Luft ud og skab gennemtraek.
2 3. Vask dine hander eller brug handsprit.
@ - 4. Ggr rent, seerligt overflader som mange rg-
feme | e rer ved.
e H% 5. Hosteller nys i sermet.
09. Afgreensning

Beskrivelse af de enkelte foranstaltninger fremgar af de enkelte arbejdsbeskrivelser.
Omfang og placering fremgar af byggepladstegning, se bilag B.

Ansvar og perioder for etablering, vedligehold og fjernelse af forskellige sikkerhedsforanstaltninger fremgar
af bilag F, afgraensninger af sikkerhedsarbejder i feellesomrader.

Pa opstartsmgde aftales afgreensning ift. de forskellige fagentreprengrer, som er pa byggepladsen.

Den ansvarlige entreprengr skal fgre tilsyn med, at hans ansvarsomrader er vedligeholdte og lever op til

kravene.
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10. Procedure for Ipbende kontrol
Den systematiske kontrol af byggepladsens arbejdsmiljgforhold gennemfgres ved “runderinger” og brug af

tjeklister.
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Entreprengrerne skal deltage i den Igbende kontrol og afhjelpe konstaterede mangler.

Kontrol hyppighed

Procedurer

Hvem

Dagligt

Kontrollere sikkerheden i egne arbejdsomrader
og adgangsvej, herunder ryddelighed.

Eventuelle mangler afhjzelpes.

Alvorlige svigt meddeles koordinator, som har
befgjelser til at lade arbejdet udfgre for HE's
regning.

Alle entreprengrer

Dagligt

Den enkelte arbejdsgiver pa byggepladsen skal
sgrge for, at de foranstaltninger for faellesomra-
derne, som er aftalt med bygherren eller de an-
dre arbejdsgivere, jf. bekendtggrelse om byg-
herrens pligter efter lov om arbejdsmiljg, iveerk-
seettes og vedligeholdes, samt fgre et effektivt
tilsyn hermed. Se bilag F.

Alle entreprengrer

Min. hver 2. uge

Gennemfgrer runderinger af sikkerhedsmaessige
adfzerd i feellesomrader. Runderinger udfgres ef-
ter "Mgnsterarbejdspladsmetoden”. Opfglgning
pa relevante forhold afklares med de ansvarlige
entreprengrer.

Arbejdsmiljgkoordinator

(B)

Min. hver 2. uge

Afholdelse af koordinerende sikkerhedsmegder,
hvor bl.a. resultat af sikkerhedsrundering og
iveerksatte foranstaltninger til forbedring af ar-
bejdstagernes sikkerhed og sundhed behandles.
(Afholdes ved mere end 10 mand pa pladsen
samtidig).

Arbejdsmiljgkoordinator
(B) og sikkerhedsgrupper

Manedligt

Kontrol af sikkerhedsforanstaltninger pa stillads.

Opstiller

Hver 3. maned

Midlertidige el-installationer

El-entreprengr
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11. Beredskab

11.1 Alarm og beredskabsprocedure
| tilfeelde af personulykke skal der handles i henhold til alarm og beredskabsproceduren, som fremgar af
bilag D. Formalet med proceduren er at sikre personer, der er kommet til skade, far korrekt og hurtig hjaelp.

Arbejdsmiljgkoordinator (B) placerer et samlingssted med skilt og informerer alle om stedets placering og
evakueringsprocedure. Entreprengren ophaenger alarmproceduren pa synlige steder pa byggepladsen og i
skurvogne.

11.2 Beredskabsplan

Entreprengren skal opsaette relevante beredskabsplaner i egne mandskabsskure samt ved fgrstehjaelpssta-
tioner.

Ngd- og Beredskabsplan for byggesagen fremgar af bilag D.

Placering af faelles fgrstehjeelp- og brandslukningsudstyr, flugtveje mv. fremgar af byggepladstegningen,
bilag B.

11.3 Anmeldelse af ulykker

Entreprengren skal kontakte arbejdsmiljgkoordinatoren omgaende ved arbejdsulykker og naerved ulykker.
Entreprengren skal efterfglgende foretage en analyse af arsagen, og fremsende denne til arbejdsmiljgkoor-
dinatoren senest 8 dage efter haendelsen.

Entreprengren skal sende en kopi til arbejdsmiljgkoordinatoren og byggelederen af AT-anmeldelsen af ulyk-
ken. Der gives ogsa besked til arbejdsmiljgkoordinator og byggelederen om ikke anmeldepligtige ulykker og
narved ulykker.

Konstaterede arbejdsbetingede lidelser, som skal anmeldes til Arbejdstilsynet skal ligeledes ind- berettes til
arbejdsmiljpkoordinatoren med vedlagt arsagsanalyse.
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12. Fllesregler pa byggepladsen

12.1 Arbejdssprog

Arbejdssproget er dansk. Hvis en entreprengr beskaeftiger personer, der ikke taler og forstar dansk, skal de
ledes og bistas af en dansktalende person, de kan kommunikere med.

Denne person skal vaere til radighed for arbejdsmiljgkoordinatoren.

Arbejdsmiljgkoordinatoren skal pa forhand orienteres om eventuel udenlandsk arbejdskraft.

12.2 Obligatorisk sikkerhedsintroduktion
Hovedentreprengren gennemfgrer obligatorisk sikkerhedsintroduktion for alle medarbejder, der skal have
adgang til byggepladsen.

12.3 Pabud mv. fra Arbejdstilsynet

Pabud eller forbud fra Arbejdstilsynet skal straks meddeles arbejdsmiljgkoordinatoren pa byggepladsen.
Ved pabud eller forbud skal den enkelte entreprengr eller leverandgr selv kommunikere med AT. Dog skal
byggeledelsen og arbejdsmiljgkoordinator have en kopi af alle pabud og/eller forbud samt kopi af tilbage-
meldingen fra AT.

12.4 Adgangskrav til byggepladsen
Der er ikke krav om, at medarbejdere skal baere synligt ID-kort, men medarbejder skal kunne identificere sig

hvis adspurgt pa byggepladsen.

12.5 Midlertidig fjernelse af sikkerhedsforanstaltninger

Den person, som midlertidigt fjerner en sikkerhedsforanstaltning for at kunne udfgre et arbejdet sasom re-
paration eller installation, skal pase, at sikkerhedsforanstaltningen umiddelbart efter arbejdsprocessens
afslutning reetableres.

12.6 Radio pa byggepladsen
Der ma ikke benyttes radio og lignende pa byggepladsen, safremt det skaber gene for beboer eller naboer.

12.7 Rygning pa byggepladsen
Der ma ikke ryges pa byggepladsomrade, geeldende bade for stillads og skurby.
Overtraedelse af dette kan medfgre bortvisning fra pladsen uden yderligere kompensation.

12.8 Alkoholpolitik pa byggepladsen
Det er ikke tilladt at feerdes pavirket eller at indtage alkohol eller andre former for rusmidler pa byggeplad-
sen. Overtraedelse af dette kan medfg@re bortvisning fra pladsen uden yderligere kompensation.

12.9 Arbejdstid pa byggepladsen
Den officielle arbejdstid er fra mandag til fredag kl. 7:00 -16:30.

12.10 Aflasning af byggepladsen
Hovedentreprengr varetager aflasning af byggepladsen pa alle hverdage efter endt arbejdsdag.
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