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Det miljg- og sundhedsskadelige stof PCB er et udbredt problem i danske byg-
ninger. | takt med den stigende fokus p& PCB i byggeriet, oplever mediemmerne
af Nedrivning- og Miljigsanering en sektion i Dansk Byggeri en stigende efter-
spergsel pa sanering af byggematerialer med indhold af PCB.

Sektionen har udarbejdet denne vejledning i god praksis ved sanering af
PCB-holdige materialer. Heri angives, hvordan saneringsarbejdet skal gennem-
fores, s& hensynet til sikkerhed, sundhed og milje sikres.

Vejledningen indeholder anvisninger og eksempler til brug ved sanering af
PCB-holdige materialer. Den er udarbejdet med hjeelp fra professionelle radgive-
re og inddrager erfaringer samt viden fra ind- og udland.

Vejledningen er til brug for bygherrer, rddgivere og entreprenarer i forbindelse
med planleegning samt gennemforelse af renoverings- og nedrivningsarbejde,
som indebeerer handtering af PCB-holdige materialer.

Denne udgave af vejledningen er en opdatering af den tidligere vejledning fra
2010. Den opdaterede udgave er baseret pa den seneste lovgivning pad omradet
og inddrager en raskke af de erfaringer, som er opnaet gennem branchens prak-
tiske arbejde med PCB-sanering.

| sektionen leegger vi stor veegt p4, at kvaliteten af det arbejde, vores medlem-
mer udferer, er i orden. Derfor har sektionen ogsa en uafhaengig kontrolordning,
som er med til at sikre hej kvalitet. Ordningen indebeerer, at der jeevnligt fore-
tages kontrolbeseg der, hvor medlemmerne udferer sanering af asbest, bly og
PCB. Med kontrolordningen sikres det, at medlemmerne felger de geeldende
regler, som er beskrevet i denne vejledning.

Thomas Kingo Karlsen
Formand for Nedrivning og Miljgsanering - en sektion i Dansk Byggeri



Indledning

Vejledningens malgruppe og anvendelse

Denne vejledning er udarbejdet til inspiration og hjeelp i
forbindelse med planleegning samt gennemfarelse af nedriv-
nings- og renoveringsarbejder, der indbefatter handtering og
sanering af PCB-holdige materialer.

Vejledningen er rettet mod saneringsprojekter, som udferes
af personer, der har nedrivning og sanering som deres pri-
maere arbejdsomrade.

Hvad er PCB, og hvorfor er det farligt?

PCB er en forkortelse for polyklorerede biphenyler. Polyklore-
rede biphenyler er en gruppe af kemiske stoffer, som er meget
miljig- og sundhedsskadelige.

Allerede i 1970-erne blev man klar over, at PCB er skade-
ligt for bade mennesker og dyr. Derfor blev brugen af PCB
i &bne anvendelser forbudt i Danmark pr. 1. januar 1977.

Tilsvarende indtradte et forbud mod lukkede anvendelser i
1986. Internationalt regnes PCB fortsat som et af de store
miligproblemer. Derfor er der verden over vedtaget hand-
lingsplaner for at fa indsamlet og destrueret PCB og PCB-
holdige produkter.

PCB var i 1960-eme og 1970-erne et populeert tilseetnings-
stof i mange produkter. PCB til kommerciel anvendelse
fremstilles industrielt og er i udgangspunktet et olie-lignende
stof, der besidder en raekke nyttige tekniske egenskaber.
Seerligt PCB’s brandhaemmende og bledgerende egenska-
ber gjorde stoffet populeert i store dele af industrien.

PCB kan veere skadeligt for helbredet og ved langvarig
pavirkning med hgje koncentrationer kan det medfere ska-
der pa forplantningsevne, lever, skjoldbruskkirtel, immunap-
parat og hormonsystem. Endvidere misteenkes PCB for at
veere kraeftfremkaldende.

Hvor findes PCB i byggeriet?

PCB optraeder som tilsaetningsstof i en rackke byggemate-
rialer, som bl.a. elastisk fugemasse, malinger og elektriske
apparater. Nar produkterne er fremstillet med et indhold
af PCB, indgér disse under en faelles betegnelse - primae-
re kilder. Derudover er PCB et flygtigt materiale, som kan
spredes til og forurene andre materialer ved direkte kontakt,
dette kaldes sekundeer forurening. Slutteligt kan PCB blive
optaget via afgasning i luften fra omkringliggende overflader.
Dette kaldes terticer forurening. PCB kan dermed afgasse
fra primeere kilder og fere til indeklimaproblemer i byggeriet.
For at PCB kan handteres forsvarligt i byggesagen, er det
vigtigt, at der er fuld klarhed over, hvor der findes PCB samt
hvilke koncentrationer af PCB, der er i materialet. | nedensta-
ende tabel findes en oversigt over typiske byggematerialer
med PCB (primeere kilder).
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PRODUKT ANVENDELSE ANVENDELSESPERIODE

Fugemasse | Danmark er PCB blevet anvendt i stort omfang i elastiske fugemateri- 1950-1977 (Danmark)
aler til fugning omkring dere og vinduer, samt i dilatationsfuger imellem Forbudt i Danmark 1977
bygningselementer, f.eks. ved samlinger mellem betonfacadeelementer.

Termoruder PCB findes udbredt anvendt i kantforseglingen af termoruder. Der 1950-1977 (Danmark)
kendes til en reskke danske savel som udenlandske producenter. Forbudt i Danmark 1977

Maling PCB har veeret anvendt i visse typer af maling. Seerligt i maling, hvor 1950-1977 (Danmark)
der stilles store krav til slidstyrke og vejrbestandighed, kan der fore- Forbudt i Danmark 1977
komme hgje koncentrationer.

Kondensatorer, PCB findes udbredt anvendt i oliefyldte kondensatorer til en reskke 1950-1986 (Danmark)

lavspaending forskellige lavspaendingsformal, fx i belysningsarmaturer med lysstof- Forbudt i Danmark 1986
ror. Det vides med sikkerhed, at kondensatorer med PCB er blevet
anvendt i Danmark.

Transformatorer PCB findes udbredt anvendt i oliefyldte transformatorer til hgjspaen- 1950-1986 (Danmark)
dingsanlaeg. Det vides med sikkerhed, at transformatorolie med PCB Forbudt i Danmark 1986
er blevet anvendt i Danmark.

Kondensatorer, PCB findes udbredt anvendt i oliefyldte kondensatorer i forbindelse 1950-1986 (Danmark)

hojspeaending

med hgj- spaendingsanleeg. Det vides med sikkerhed, at PCB-holdig
olie er blevet anvendt i Danmark til kondensatorer.

Forbudt i Danmark 1986

Stromgennemforinger

PCB findes anvendt i oliefyldte stram- gennemfaringer i forbindel-
se med hgj- speendingsanlaeg. Det vides ikke med sikkerhed, om
PCB-olie er blevet anvendt i forbindelse med stramgennemferinger i
Danmark.

Indtil 1980 (Norge)
Ukendt omfang i Danmark
Omfattet af forbud i Danmark 1986

Gulvbelaegning

Skridsikre gulve med indhold af PCB kendes fra Norge og Sverige.
Anvendelsen af skridsikre gulve med PCB i Danmark er ukendt.

(1956 -1973) Sverige
Ukendt omfang i Danmark
Omfattet af forbud i Danmark 1977

Hydraulikolie

PCB er i nogen udstraskning blevet anvendt i hydraulikolie i Norden.
Udbredelsen er imidlertid ikke fuldt ud kortlagt, og det kan ikke udeluk-
kes, at hydraulikolie med PCB har veeret anvendt i Danmark.

Ukendt omfang i Danmark
Omfattet af forbud i Danmark 1986

Oliefyldte kabler

PCB er i nogen udstraekning blevet anvendt i oliefyldte kabler i Norden.
Udbredelsen er imidlertid ikke fuldt ud kortlagt, og det kan ikke udeluk-
kes, at kabler med PCB-holdig olie har vaeret anvendt i Danmark.

Ukendt omfang i Danmark
Omfattet af forbud i Danmark 1986

Beton- og mortel
tilsaetning

Beton og mertelprodukter kan indeholde PCB-olie. Fra Norge kendes
til eksempler pd, at PCB har veeret anvendt som tilsaetningsstof i be-
ton- og mertel-produkter. PCB er angiveligt blevet anvendt for at for-
bedre produkternes tekniske egenskaber, herunder at give dem bedre
flydeevne (i selv-nivellerende gulvmertel), bedre frostbestandighed og
bedre vedhasftning (betonkleeber). Hvorvidt PCB har veeret anvendt i
beton- og mertelprodukter til dansk byggeri, vides ikke.

(1960-1972) Norge
Ukendt omfang i Danmark
Omfattet af forbud i Danmark 1977

Tabel 1: Oversigt over kendte forekomster af PCB i byggeriet. Det formelle forbud i Danmark mod anvendelse af PCB-holdige produkter i abne anvendelser
(herunder fugematerialer) tradte officielt i kraft 1. januar 1977. PCB i lukkede anvendelse fx transformatorer blev forst forbudt senere i 1986.



Generelt om arbejde med PCB

Love og regler vedr. arbejder med PCB

Arbejde med sundhedsskadelige stoffer, herunder PCB, er
reguleret via forskellige love og regler i Danmark. For PCB
geelder bl.a. felgende:

e Seerlige regler for identifikation af PCB

e Seerlige arbejdsmiljeregler for farligt arbejde

e Seerlige regler for handtering af affald

Arbejdstilsynets instruks IN-9-3 beskriver Arbejdstilsynets

praksis ved tilsyn af arbejde, hvor der er mistanke om PCB.

Det geelder:

¢ Nar PCB-holdige bygningsdele og materialer skal fiernes

e Nar der gares indgreb i bygningsdele og materialer med
begrundet mistanke om indhold af PCB

¢ Nar der arbejdes i lokaler, hvor der er konstateret PCB i
indeluften

¢ Nar der arbejdes i lokaler med risiko for PCB i indeluften

Instruksen beskriver ogsd, hvornér der skal stilles krav om at
foretage undersagelser og malinger for PCB.

Handtering af PCB-holdigt affald reguleres i Affaldsbekendt-
gerelsen nr. 1309 af 18. december 2012.

Pligter for radgiver, bygherre og arbejdsgiver

| forbindelse med arbejde, der hviler p& et projekt, er der
seerlige regler for de forskellige parters (bygherre, radgiver/
projekterende, entreprengr) pligter og ansvar i forhold til
handtering af PCB.

Reglerne for bygherre fremgér af BEK. nr. 117 af 5. februar
2013 om bygherrens pligter og af affaldsbekendtgerelsen —
BEK nr. 224 af 08/03/2019. Reglerne for radgivere og pro-
jekterende fremgar af BEK nr. 110 af 05/02/2013 om radgi-
verens pligter, med senere eendringer. Krav til arbejdsgiveren
fremgér af Bekendtgerelse om bygge- og anleegsarbejde
(BEK nr. 1516 af 16. december 2010).

I henhold til Affaldsbekendtgerelsen har bygherren pligt til at
gennemfare en screening for PCB forud for opstart af ned-

rivnings- eller renoveringsprojekter. Safremt der i forbindelse
med screeningen viser sig at veere risiko for indhold af PCB i
bygningen, har bygherre, iht. affaldsbekendtgerelsen, pligt til
at foretage en kortleegning af de dele af bygningen, hvor der
er risiko for indhold af PCB.

Bygherre skal séledes identificere, vurdere og imadegé fore-
komster af PCB pé projektarealer. Af AB-reglere fremgér
det, at bygherren er pligtig til at oplyse entreprengren om
seerlige hindringer og risici ved arbejdet. PCB vurderes at
veere en betydende risiko, der kan have store praktiske og
okonomiske konsekvenser for gennemferelsen af projektet.
Dette betyder i praksis, at ndr arbejdet foretages i forbindelse
med projekter, hvor der er mere end ét firma eller hvis der
tilsammen er mere end 10 personer pa byggepladsen sam-
tidig, har bygherren ogsa ansvar for at udarbejde en skriftlig
plan for sikkerhed og sundhed.

Som et vigtigt led i denne plan skal bygherren pa byggeplad-
stegningen indtegne, hvor der er PCB-holdige materialer. |
forbindelse med udarbejdelse af planen skal bygherren sikre,
at omréder med PCB-holdige materialer er identificeret og
afmeerket tydeligt, inden arbejdet iveerksaettes. Videre, er
bygherren ansvarlig for, at PCB-holdigt affald bliver anmeldt
til kommunen og sorteret, opbevaret, transporteret samt
bortskaffet korrekt.

Den projekterende og radgivende skal rédgive sin klient,
typisk bygherren, om hvilke forundersagelser der ber foreta-
ges fer nedrivning eller renovering for at afdeekke omfang af
PCB-holdige materialer. Den, der projekterer eller radgiver,
skal med sine angivelser i projektet sikre, at geeldende regler
kan overholdes i forbindelse med projektets gennemfarelse.
Ofte vil der veere behov for at oplyse entreprengren om szer-
lige forhold, som indretning af arbejdsomrade og metode,
f.eks. i form af en seerlig arbejdsbeskrivelse.

Arbejdsgiveren har pligter i forhold til de ansatte. Af
At-vejledning C.1.3 fremgér det sdledes, at det er arbejds-
giverens pligt at udarbejde en skriftlig vurdering af arbejdets
udferelse (APV). Arbejdsgiver skal endvidere sikre, at alle
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arbejdsprocesser, der indebeerer seerlige risici, skal indrettes
s& farefrit som muligt samt serge for grundig instruktion af
medarbejderne. Unge under 18 ar méa ikke deltage i sane-
ringsarbejde, hvor der er risiko for eksponering med PCB.

Arbejde med miljofarlige stoffer, herunder PCB, betragtes
som veerende farligt arbejde, hvilket stiller seerlige krav il
planleegning og udferelse. Af tabellen nedenfor fremgar en
oversigt over ansvarsfordeling mellem bygherrer, réddgivere
og arbejdsgivere.

PCB regnes som farligt affald, nar koncentrationen oversti-
ger 50 mg/kg (PCB-total, malt som spidskoncentration). For
farligt affald geelder, at det skal sorteres fra andet affald og
bortskaffes til specialbehandling. Det er kommunen, der er
myndighed, nér det gaelder anmeldelse og bortskaffelse af
affald med PCB.

Nar det gaelder beskyttelse af personer, som arbejder med PCB-
holdige materialer, er det Arbejdstilsynet, der er myndighed.

Seerlige velfeerdsforanstaltninger

Nar der arbejdes med farlige stoffer, er det vigtigt, at de rette
velfeerdsforanstaltninger stilles til radighed for de ansatte.
Ved arbejde med PCB-sanering skal seerlige velfeerdsforan-
staltninger indbefatte:

Mulighed for sikker og ren opbevaring af personlige

veernemidler

¢ Opdelte omkleedningsfaciliteter med garderobeskabe
— et til gangtej mv. og et til arbejdstgj

¢ Mulighed for bad og héndvask

e Spise- 0g hvileplads i ren zone

Undtaget krav om seerlige velfeerdsforanstaltninger er arbej-
der af meget begreenset karakter. Det kan f.eks. veere
udskiftning af et vindue eller fiernelse af under 10 meter fuge
med en varighed pa under 8 timer.

Velfeerdsforanstaltninger rengeres hver dag af medarbejde-
re, som er instrueret i de seerlige forhold, der gaelder, nér der
kan veere forurenet med PCB.



FASE/ROLLE BYGHERRE BYGHERRERADGIVER ARBEJDSGIVER
/PROJEKTERENDE (ENTREPRENGR)
Indledende Lovpligtig screening for PCB Radgive bygherren om pligter i forhold
til arbejdsmiljgloven
Forundersegelser - prover til laboratorier
Radgive om behov for forundersegelser
Projektering  Anmelde byggepladsen Sikre at reglerne i arbejdsmiljelovgiv- Udarbejde skriftlig vurdering af
ningen skal kunne overholdes seerligt farligt arbejde
Anmelde affald
Angive seerligt farligt arbejde og andre Udarbejde arbejdsplan for det saerligt
Udarbejde Plan for seerlige risici farlige arbejde, som grundlag for
Sikkerhed og Sundhed instruktion af de medarbejdere, der
Seerlige risici skal vurderes og skal udfere arbejdet
Udnaevne en arbejdsmiljgkoordinator reduceres
i projekteringsfasen
Oplysninger om seerlige risici
Udnaevne en arbejdsmiligkoordinator skal vurderes og indarbejdes i
i byggefasen projektmatrialet
Kortleegning og handtering af restrisici
Afgreense sikkerhedsforanstaltninger
i feellesomraderne Byggepladsens indretning
Opstart Oplyse entreprengren om szerlige Instruere medarbejderne
risici fx PCB
Etablere velfeerdsforanstaltninger
Sikre korrekt sortering, opbevaring og
bortskaffelse af affald Afgraense arbejdsomradet og
etablere undertryk
Serge for at greenseveerdier pa
filtreret afkastluft bliver overholdt
Stille veernemidler til radighed for
medarbejdere
Udforelse Koordinere arbejdsmiljigarbejdet Fagtilsyn af kontrol under udferelse Samarbejde med ovrige arbejdsgive-
re om samordningen, under hensyn
til bygherrens koordinering
Sanering og rengering af arbejds-
omréde
Bortskaffe PCB-holdigt affald
Aflevering Foretage gennemgang af det udferte Slutkontrollere arbejde og rydde op

Tabel 2: Oversigt over fordeling af ansvar.

arbejde




Personlig hygiejne

Ved arbejde med PCB-holdige materialer er den personlige
hygiejne meget vigtig, idet PCB kan optages igennem huden
0g gjne samt overfores fra haenderne til munden. Seerligt er
det vigtigt, at der vaskes haender og underarme inden der
spises, drikkes eller ryges. Mad og drikke ma ikke medtages
i arbejdsomradet.

Uddannelse oplaring og instruktion

Arbejde med sanering af PCB-holdige materialer er farligt
arbejde, der kraever seerlig instruktion. Det er arbejdsgive-
rens pligt at sikre, at alle, der arbejder med PCB, har mod-
taget grundig instruktion og vejledning i, hvorledes arbejdet
skal udferes. Instruktion skal foreligge pa relevant sprog, og
det skal kontrolleres, at instruktionen er forstéet.

Instruktionen ber som minimum omfatte:

¢ Orientering om PCB’s farlighed

e QOrientering om, hvorledes PCB optages i kroppen

e Orientering om, hvilkke materialer der kan indeholde PCB

e QOrientering om, hvordan saneringsarbejdet skal udferes

e Detaljeret gennemgang af de personlige veernemidler,
som kreeves anvendt

e Praktisk treening i brug af personlige veernemidler

e QOrientering om krav til personlig hygiejne

* Gennemgang af arbejdspladsens indretning og drift

¢ Orientering om krav til opbevaring og bortskaffelse af
affald

¢ Unge under 18 &r mé ikke deltage i saneringsarbejde,
hvor der er risiko for eksponering med PCB.

Den mundtlige instruktion af de ansatte skal suppleres af
en skriftlig instruktion, som altid skal kunne findes i kopi pa
byggepladsen. Derudover ber der sammen med den skrift-
lige instruktion p& byggepladsen findes en oversigt over de
personer, som har modtaget den mundtlige instruktion. P&
denne made er det muligt at felge op pa, om eventuelt nye
medarbejdere ogsa har modtaget den mundtlige instruktion.
Medarbejdere, som beskeeftiger sig med PCB-sanering, ber

desuden have gennemgaet et PCB-kursus af minimum tre
dages varighed, fx et AMU-kursus.

Personlige vaernemidler

PCB er et sundhedsskadeligt stof, der kan optages i krop-
pen pa flere mader:

¢ Gennem mund og neese (indanding og via mad og drikke)
e Gennem huden (og gjne)

Ved arbejde med sanering af PCB er der risiko for, at PCB
optages i kroppen:

e Ved direkte beraring, f.eks. handtering uden handsker

¢ Ved indanding af stevpartikler eller dampe

Arbejdstilsynet kraever derfor, at der anvendes seerlige per-

sonlige vaernemidler ved arbejde med PCB herunder:

¢ Specielle handsker der kan modsta PCB

e Andedraetsvasrn med seerlige filtre

e Heldragt ved stevende arbejde, eller ved risiko for
afgasning

Arbejdsmetoden og koncentrationen af PCB i de materialer,
som saneres, har stor betydning for, hvor farligt arbejdet er,
samt for hvilkke vaernemidler der ber anvendes i forbindelse
med udferelsen.

Stovende arbejde og arbejde hvor der sker

en afgasning af PCB

Arbejdstilsynets greenseveerdi for arbejde med PCB er
10.000 ng/m?® (dog malt over 8 timer). Det accepteres nor-
malt ikke, at denne veerdi overskrides andet end kortvarigt
0g lejlighedsvist.

Der ber dog som udgangspunkt foretages en konkret stov-
og afgasningsvurdering af arbejdet samt arbejdsmetoden
med henblik p& at vurdere de bedst egnede vaernemidler og
foranstaltninger til den konkrete opgave.




Vurderingen ber som minimum indbefatte: e Der foretages arbejde i rum, hvor der tidligere har fore-

e Arbejdets karakter og varighed gaet stovende arbejde med PCB-holdige materialer, og
e Koncentrationen af PCB i de materialer, som bliver der endnu ikke er foretaget rengering.
bearbejdet
e Udstyr og arbejdsmetoder, som anvendes Hvis indholdet af PCB i materialet overstiger 50 mg/kg
¢ Mulighederne for at undga stev ved aendring af (svarende til greensen for farligt affald), er dette en veesentlig
arbejdsprocesser skeerpende omsteendighed ved vurdering af valg af veer-
nemidler. Ved arbejde med bearbejdning af materialer med
Sektionen opfatter, at der er risiko for, at der forekommer indhold af PCB pé over 50 mg/kg, vurderes der at veere
PCB-holdigt stev i luften, hvis; risiko for udvikling af PCB-dampe.
e Der arbejdes med materialer med et indhold af PCB,
0g arbejdet indebaerer, at materialerne slibes, skeeres, Ud fra et forsigtighedsprincip anbefaler sektionen at der
bores eller pa anden made mekanisk bearbejdes anvendes kombinationsfiltre A2P3 uanset koncentrationen
¢ Der handteres materialer med et indhold af PCB, hvor- af PCB.

ved der udvikles synligt stev (f.eks. opsamling af bygge-
affald, som murbrokker, puds og betonstykker)

Folgende vaernemidler anbefales af sektionen ved sanering af PCB:

Arbejde med e Handsker af handskemateriale, der beskytter mod PCB.
PCB > 50 mg/kg e Som udgangspunkt heldaekkende overtreeksdragt, type 4.
Ved arbejder, hvor PCB optreeder i vaeskeform og indendersarbejde, hvor der
forventes hgje koncentrationer af PCB i luften, anbefales type 3 overtraeksdragter.
e Andedrastsveern med tilfersel af friskluft eller &ndedrastsvaern med visir og turbo-
enhed med kombinationsfilter A2P3 (gas- og stovfilter).

Stovende arbejde e Handsker af handskemateriale, der beskytter mod PCB
med PCB < 50 mg/kg * Heldsekkende overtresksdragt, type 5
e Andedrastsvaern med visir og turboenhed med kombinationsfilter A2P3 gas- og ste\filter)

Ikke stovende arbejde ¢ Handsker af handskemateriale, der beskytter mod PCB
med PCB < 50 mg/kg e Andedrastsvaemn med visir og turboenhed med kombinationsfilter A2P3 (gas- og stevfitter)
¢ Krav om brug af andedrastsvaern kan i visse tilfeelde fraviges pa baggrund af en
konkret vurdering

Tabel 3: Oversigt over krav til veernemidler




Handsker

Der findes forskellige typer af handsker, som kan anvendes
ved arbejde med PCB. Handsker af neoprentypen anvendes
ofte til sanering af byggematerialer. Ved arbejde med vaesker
(f.eks. transformerolie med PCB) er handskens gennem-
traengelighedsfaktor et vigtigt mal for tastheden af handsken.
Faktoren er et mél for, hvor leenge handsken kan holde PCB
ude. Handsker af samme materiale, f.eks. neopren, kan godt
have forskellige gennemtreengelighedsfaktorer.

Producentens oplysninger om den specifikke handsketype
ber altid kontrolleres. Tykkelse og opbygning har stor indfly-
delse pa tastheden.

Overtraeksdragter

Der findes en reekke producenter af overtreeksdragter. De
tilbyder hver iszer forskellige typer af overtreeksdragter,
som i varierende grad kan modstd stev og gasser med
PCB. Arbejdstilsynet foreskriver type 4/5 (klasse 4/5) over-
traeksdragter. Type 5 dragter er de simpleste, og dragterne
beskytter alene mod farligt stov. Type 4 dragter er stov- og
spraytastte dragter, som taler arbejde i fugtigt milja.

Ved mekanisk bearbejdning af materialer, fx bygningsfuger,
sker der oftest en opvarmning af materialet. Ved opvarmning
@ges afgasningen af PCB til luften. Type 4 og 5 dragter er kun i
begraenset omfang gasteette. Derfor anbefales vaesketestte type
3 dragter med svejsede somme til arbejde, hvor der forventes
haje koncentrationer af PCB-gasser (dvs. PCB > 10.000 ng/m?).

Nér der anvendes gasteaette dragter, er det vigtigt, at dragter-
ne anvendes korrekt. Det vil sige, at dragten er hel og uden
huller, samt at den passer i sterrelsen, sa dragten kan slutte
helt taet ved handled og ankler.

| praksis er det meget vanskeligt for en person selv at
ikleede sig en heldragt korrekt. En hjeelper vil normalt veere
nedvendig for at f& dragten lukket helt og for at sikre, at
andedreetsveern monteres rigtigt.




ANDEDREATSVARN

TIDSBEGRANSNINGER VED BRUG

Filtrerende &ndedrestsveern uden turbo-
enhed (motor) eller forsyning af frisk luft

Andedraetsvaern med turboenhed (motor)
eller forsyning af frisk luft

Tabel 4: Arbejdstider ved brug af dndedrestsvaern.

Filtrerende &ndedrastsvaern ma kun benyttes 3 timer om dagen,
forudsat, at der holdes regelmaessige pauser. Hvis arbejdet streek-
ker sig ud over 3 timer, skal der allerede fra arbejdets begyndelse
bruges enten filtrerende &ndedrastsvaern med turboenhed eller
trykluftforsynet andedrastsvaern.

Andedrastsvaern med motor eller forsyning af trykluft ma ved lettere
arbejde anvendes 6 timer om dagen forudsat, at der holdes regel-
maessige pauser.




Andedraetsvaern

Der findes en raekke producenter af &ndedrastsvaern, som hver
iseer tilbyder forskellige typer af veernemidler. Arbejdstilsynet
foreskriver &ndedrastsveern med tilfersel af friskluft eller &nde-
dreetsvaern med visir og turboenhed med kombinationsfilter
A2P3 (gas- og stovfilter). Masker af turbotypen uden lange
slanger er de mest fleksible og anvendes oftest i praksis ved
arbejde med sanering af bygningsmaterialer.

Hvis der anvendes friskluftforsynede masker med tilgang af
frisk Iuft, er det vigtigt at sikre, at det sted, hvorfra luften kom-
mer, er ren og fri for PCB, samt andre farlige stoffer. Ligeledes
et det vigtigt, at temperaturen tilpasses i den tilferte Iuft.

Bemeerk, at arbejde, der udferes ifert vaernemidler, ofte er
meget varmt. Hertil kommer, at "frisk luft” til veernemidler
ofte er tor luft. Det er derfor vigtigt, at der indtages veeske i
forbindelse med arbejdet.

Né&r der veelges masker, er det vigtigt at veelge en maske-
type, der i kombination med den valgte dragt kan skabe en
teetsluttende helhed.

Det er vigtigt, at masken, som anvendes lgbende, rengeres,
og at den opbevares i rene omgivelser (fx en teetsluttende
boks). Rengeres masken ikke efter brug, eller opbevares
masken i stovede omgivelser, er der risiko for, at masken for-
urenes med partikler pa den indvendige (rene) side af masken.

Arbejdstider med andedraetsveern

Ved arbejde med andedrastsvaern gaslder saerlige arbejds-
tidsregler. Dette betyder, at folk, der arbejder med disse
vaernemidler, ikke kan arbejde lige sa lasenge om dagen som
folk uden andedrastsvasm.

Af Arbejdstilsynets vejledning "D.5.4 Vedr. &ndedrastsvaern
og dets brug” fremgar de naermere regler for brug af forskel-
lige typer af &ndedrastsveern. Derudover kan leverandererne
af &ndedrastsvaern bidrage med yderligere oplysninger.

Vedligehold af gasfiltre

Gasfiltre (A2-delen i kombinationsfiltret A2P3) bestar af aktivt
kul, som har en begreenset levetid. Nar levetiden er néet,
vil filtret ikke leengere tilbageholde PCB-dampe. Det er ikke
umiddelbart muligt at afgere, om levetiden er néaet. PCB-
dampe kan ikke lugtes eller smages. Filtrets indre modstand
stiger heller ikke, som det er tilfeeldet med stovfiltermasker.
Det er derfor vigtigt, at producentens anvisninger felges ngje.
Typiske levetider for gasfiltre til brug i &ndedrastsvaern er en
til tre uger. Gasfiltre, der er taget i brug, kan ikke opbevares
i leengere tid.
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Afskaermning af arbejdsomrader
| forbindelse med sanering er det vigtigt, at afgasningen af
PCB styres:

e Af hensyn til de personer, der er beskeeftiget med
saneringsarbejdet

¢ Af hensyn til naboer og andre i nesromradet

¢ Med henblik p&, at undga yderligere PCB-kontaminering
af indvendige overflader

| det folgende gives en oversigt over foranstaltninger til
begraensning af PCB-spredning til omgivelserne.

Der skelnes i beskrivelserne mellem stevende arbejde og
ikke stevende arbejde.

Eksempler pa stevende arbejde er:

- Sandblaesning af overflader

- Fjernelse af fuger med elektrisk veerktoj

- Slibningen af murkanter

- Rillefreesning, slibning, boring m.m. i overflader

Eksempler pé ikke stevende arbejde er:

- Demontering af inventar, dere, gdende vinduer m.m.

- Fjernes af fuger med hobbykniv eller anden ikke
motoriseret kniv

- Rengering

Derudover skelnes der imellem arbejde med materialer, som
har et indhold af PCB pa henholdsvis over eller under 50
mg/kg. Dette skyldes, at der vurderes at veere en oget risiko
for afgasning af PCB, nar der arbejdes med materialer, som
har et heijt indhold af PCB. 50 mg/kg svarer til greensen for
farligt affald.

Eksempel pa skeermveeg ved miljgsanering



INDEND@RSARBEJDE
(stovende arbejde < 50 mg/kg)

Arbejdsomradet afgraenses og skeermes ved:

e Opsaetning af teetsluttende skeermvaegge

¢ Tildaekning af riste og ventilationskanaler i omradet

e FEtablering af adgangssluser (minimum 2-kammer)

e FEtablering af undertryk i arbejdsomréder med konstant
luftskifte (10 gange i time tilstreebes)

o Afkast fra udsugning af arbejdsomrader forsynes med
gasfiltre beregnet til at tilbageholde PCB

Mekanisk veerktgj forsynes med lokalt sug (stevsuger med stov- og

gasfilter beregnet til at tilbageholde PCB) uanset, om det er afkast til
det fri eller afkast til lukket arbejdsomrade.

INDEND@RSARBEJDE

(PCB-koncentration > 50 mg/kg)

Hvis koncentrationen af PCB i materialet overstiger 50 mg/kg,
afgreenses og afskeermes omradet som ved indvendig stevende
arbejde. Dette geelder ogsé for ikke stevende arbejde, f.eks. fier-
nelse af fuger med kniv. Dette skyldes hensynet til begreensning af
afgasningen fra PCB-holdige materialer.

INDEND@RSARBEJDE

(ikke stovende arbejde og PCB-koncentration < 50 mg/kg)

Der etableres afspeerring til markering af arbejdszone. Indenfor
denne kreeves brug af veernemidler.

Hvis der er tale om ikke stevende arbejde med materialer, hvor ind-
holdet af PCB er under 50 mg/kg, vurderes der ikke at veere behov
for skeermvaegge, sluser og undertryk.

UDENDQRSARBEJDE
(stovende arbejde)

Som udgangspunkt skal arbejdsomradet afgresnses og skeermes ved:

e Opsaetning af skeermvaegge

e FEtablering af adgangssluser (minimum 2-kammer)

e Hvis det vurderes nadvendigt, etableres der undertryk i arbejds-
omrédet for at undgé stevspredning udenfor arbejdsomradet

o Afkast fra udsugning af arbejdsomréder forsynes med stov- og
gasfiltre beregnet til at tilbageholde PCB

Mekanisk veerktgj forsynes med lokalt sug (stevsuger med stov- og
gasfilter beregnet til at tilbageholde PCB). Der etableres afspaerring fil
markering af arbejdszone. Indenfor denne kreeves brug af veernemid-
ler i passende afstand til det afskeermede omrade.

Hvis stov kan bekaempes effektivt ved kilden, eks. ved brug af kraf-
tigt processug, befugtning eller lokalafskeermning og der kan opnas
en tilstreekkelig sikkerhedsafstand til arbejdsstedet kan opsaetning
af skeermveaegge, sluser og undertryk eventuelt udelades efter en
neermere konkret risikovurdering.

UDEND@RSARBEJDE

(ikke stevende og PCB-koncentration > 50 mg/kg)

Hvis koncentrationen af PCB i materialet overstiger 50 mg/kg,
afgreenses og afskeermes omrédet som ved stevende arbejde.
Kravene til afdeekning geelder dermed ogsé for ikke stovende
arbejde, f.eks. fiernelse af fuger med kniv. Dette skyldes hensynet il
begreensning af afgasningen fra PCB-holdige materialer. Afkast fra
udsugning af arbejdsomrader forsynes med gasfilter beregnet til at
tilbageholde PCB.

Hvis arbejdet ikke er stevende, og det er muligt at etablere en

respektafstand p& mindst 10 meter, kan afskeermningen udelades
efter en neermere konkret risikovurdering.

UDEND@RSARBEJDE

(ikke stovende arbejde og PCB-koncentration < 50 mg/kg)

Hvis arbejdet ikke er stovende og indholdet af PCB er < 50
mg/kg stilles der ikke krav om inddaekning af arbejdsomrédet.
Arbejdsomradet skal dog fortsat afgreenses fra andre arbejder.
Respektafstand p& mindst 10 meter kan eventuelt reduceres efter
en konkret risikovurdering.
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| de tilfselde, hvor bygningen er delvist aben, fx under ned-
rivning eller facaderenovering, kan der veere greensetilfeelde,
hvor principperne for indvendigt arbejde kan veere sveere at
felge. Her méa der foretages en nasrmere risikovurdering af,
hvorvidt principperne for udvendigt arbejde kan benyttes.

Det bemeerkes, at der er krav om, at afkastluft fra proces-
sug skal forsynes med gasfilter ved indenders arbejde med
materialer, der indeholder PCB over 50 mg/kg. Dette geres
for at begraense spredning af PCB til indvendige overflader.
Filtrering af afkastluften er seerlig vigtig i saneringsomrader
for at nedbringe PCB-koncentrationen i indeklimaet.

Sluser til arbejdsomradet ber i udgangspunktet veere 3-kam-
mer sluser med mulighed for omkleedning. Hvor adgang sker
til fesllesomrader eller omrader, der ikke er byggeplads, skal
der ske omkleedning i slusen. Hvis sluserne graenser op fil
andre omrader med krav om vaernemidler, er omklaedning
ikke ngdvendig. | sadanne tilfeslde kan man ngjes med
2-kammer sluser.

Afgasning ved arbejde med PCB

PCB er et flygtigt stof, der normalt vil findes i luften omkring
fuger og andre PCB-holdige materialer. Nér der arbejdes
med fugerne, vil koncentrationen af PCB i luften stige. Hvor
meget koncentrationen stiger afhaenger af en reekke forhold:

e Koncentrationen af PCB i materialet.
Indholdet af PCB i fuger og andre materialer er varierende,
fra ganske f& mg/kg op til ca. 300.000 mg/kg (svarende
til 30%). Koncentrationen af PCB i luften vil normalt veere
proportionelt med indholdet af PCB i udgangsmaterialet.

e Hvor meget materialet opvarmes.
Né&r der anvendes mekanisk veerktej (fx fugekniv eller
freeseudstyr), stiger temperaturen i fugematerialet, og der
vil derfor blive frigivet mere PCB til luften. Ved arbejde om
sommeren kan der forventes vaesentligt forhgjede kon-
centrationer af PCB i luften i forhold til i vinterperioden.



e Maengden af lgst affald.
N&r en PCB-holdig fuge fiernes, vil det give anledning
til lgst affald. Den samlede overflade péa det affald, som
opstar, vil veere sterre end overfladen pa den oprindelige
fuge. Dette betyder, at hvis affaldet ikke lebende opsam-
les og bortskaffes, vil koncentrationen af PCB i luften pa
arbejdsstedet stige.

Luftrensere til rensning af luft

og etablering af undertryk

Stev og gas med indhold af PCB frigives i mange tilfeelde ved
arbejde med PCB-holdige materialer. For at sikre, at PCB ikke
spredes til falsomme omrader, hvor folk ikke basrer vaernemid-
ler, skal der opsaettes lette skeermvaegge. Det kan f.eks. veere
i plast, som det kendes fra arbejde med asbest. For at sikre
en optimal virkning af skaermvaeggene er det vigtigt, at der er
et konstant undertryk i arbejdszonen (ved udsugning af luft fra
arbejdszonen). Hvor arbejdsomradet graenser op til offentlig
vej eller bygninger, der er i brug, ber Iuftskiftet vaere mindst
10 gange pr. time. Hvor arbejdsomréder greenser op til byg-
geplads eller mindre felsomme omréder, skal der etableres
undertryk, som hindrer spredning af stov og gasser. Afhaengig
af de aktuelle forhold kan kravet om 10 gange pr. time lempes
efter en konkret risikovurdering.

Nar der etableres undertryk i lukkede arbejdszoner, er det vig-
tigt, at afkastluften filtreres pé en forsvarlig made. Afkastluften
bor feres til fri luft i omrader med god afstand til forbipasse-
rende. Hvis det ikke er muligt at fere afkast til det fri, kan man i
seerlige situationer opsastte 2 til 3 luftrensere i serieforbindelse
for at sikre, at der ikke sker udslip i tilfeelde af, at filterne fejler.

Luftrenserne, som kendes fra arbejde med asbest, kan i
mange tilfaelde ombygges, sé de kan bruges til arbejde med
PCB. Pa nogle modeller af luftrensere findes filtersystemer
tii PCB-gasser, som passer direkte pa rensningsenheden.
P& andre modeller krasves der modifikationer af luftrenseren.
Det bemeerkes, at gasfiltre til opsamling af PCB typisk ikke
fungerer ved for hgje lufthastigheder.

Levetiden pa filtre til PCB-gasser er varierende og afhaenger
i praksis af de aktuelle luftkoncentrationer. Derfor ber produ-
centens anvisninger folges.

Gasfiltre til opsamling af PCB-gasser ber opbevares i diffu-
sionsteette beholdere, nér de ikke er i drift, da de ellers vil
kunne give anledning til en utilsigtet afgasning.




Stovsugere til brug ved PCB-sanering

Stovsugeren er et vigtigt redskab i forbindelse med PCB-
sanering. Steovsugeren anvendes direkte ved arbejdsste-
det til begreensning af udbredelsen af stov og gasser.
Stevsugeren kan enten vasre handholdt eller direkte tilkoblet
veerktojet, hvis dette er muligt. Stovsugeren er ligeledes et
vigtigt redskab til lebende opsamling af affald fra sanerings-
arbejdet og i forbindelse med slutrengering.

Det er vigtigt, at den stevsuger, som anvendes, er egnet til
PCB-arbejde. Ved valg af stavsuger til PCB-arbejde geelder:

W,

Stovsugeren skal som minimum veere forsynet med H13
filtre

Stovsugeren skal vesre forsynet med slangeafkast, sa
udblaesningsluften kan ledes til fri luft uden for arbejdszo-
nen. Ved afkast til folsomme omgivelser, dvs. omgivelser
hvor der befinder sig personer uden veernemidler, skal
afkast ske gennem egnet filter

Stovsugeren skal have mulighed for opsamling i lukket
posesystem til sikker handtering af opsamlet affald.
Cyklon-stevsugere, hvor luften ikke hele tiden passerer
forbi det opsamlede materiale, har en mindre afgasning
end posestavsugere og vil derfor veere at foretrackke

Slangeleengde og dimension skal veere tilpasset den
aktuelle stovsuger og folge producentens anvisninger



Hvis der anvendes steovsuger uden tilstreekkelige filtre, vil der
kunne ske en vaesentlig spredning af PCB til omgivelserne.
Stavsugerens filtre ber lebende kontrolleres, og mekaniske
filtre renses. Levetiden pa filtre til opsamling af PCB-gasser
er varierende, og derfor ber producentens anvisninger felges.

Brug af stevsuger og luftrenser i fugtigt miljo
H13 filtre og tilsvarende finmaskede filtre bor ikke anvendes
i fugtige og vade omgivelser. Ved sug gennem fugtige og
vade filtre er der risiko for pludseligt kollaps eller gennem-
brud af filtrene, hvilket straks vil fere til en spredning af stov
og gasser til omgivelserne.

Ved gennembrud af stevfiltre, der anvendes som forfiltre for
gasfiltre, er der stor risiko for, at de dyre gasfiltre odeleegges.

Begraensning af PCB-spredning til luft,

jord og grundvand

Erfaringer viser, at PCB let spredes til luften og tilgreensende
materialer. Ved sanering er det derfor vigtigt, at entrepre-
naren udferer arbejdet, s& spredningen af PCB begraenses
mest muligt.

Luftafkast til det fri

Luftvejledningen fra Miljgstyrelsen stiller krav til, hvor meget
PCB der ma vaere i afkastluften fra processer. Det betyder,
at koncentrationen af PCB i afkastluften fra f.eks. miljgbok-
se, stevsugere mm. ikke ma overstige 500 ng/m?. Dette er
arsagen til, at der normalt kraeves kulfiltrering af afkastluften.

Tildaekning af jord

Ved arbejde pé ubefasstede arealer skal der trasffes foranstalt-
ninger til at beskytte jorden mod rester af PCB.Foranstaltninger
til beskyttelse af jorden kan f.eks. veere udlaegning af plastik,
plader eller anden beleegning, hvorfra rester af lost affald med
indhold af PCB kan opsamles.

| I 1
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Tildaekning af afleb

Ved arbejde pé befaestede arealer skal regnvandsriste m.m.
tildeekkes, sé rester af PCB og andet lgst affald ikke ledes
til kloak.




Hvor meget skal fjernes

Fuger

Elastiske fuger fra perioden ca. 1950 til 1977 indeholder ofte
PCB i hgje koncentrationer. PCB-holdige fuger fiernes af
forskellige arsager:

1. Koncentrationen af PCB i indeluften overskrider de
greenseveerdier, som Sundhedsstyrelsen foreskriver

2. Bygningen nedrives, og farligt affald skal udsorteres

3. Fugerne er i darlig stand og skal udskiftes

4. Udskiftning af vinduer og dere m.m.
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Ved fiernelse af fuger fra bygninger i drift er det vigtigt, at
fugerne fiernes fuldsteendigt. Dérligt afrensede overflader
med rester af fugemateriale kan i veerste fald fere til en for-
ogelse af PCB-koncentrationen i indeluften.

Pa grund af PCBs seerlige kemiske egenskaber, spredes
det let til tilgreensende materialer. Ved sanering af fuger vil
det derfor normalvis veere nedvendigt at fierne en del af de
tilgreensende konstruktioner - fx murkanter eller vinduesram-
mer. Hvor meget det er nadvendigt at fierne, afhaenger af de
konkrete forhold og formélet med saneringen. Typisk fiernes
2-50 mm af det tilgreensende materiale.

Termoruder

PCB findes udbredt i forseglingslimen pa asldre termoruder
fra perioden ca. 1950-1977. Indeholder termorudernes
forsegling PCB, vil rammen omkring ruden typisk veere for-
urenet med PCB. Rammer séavel som ruder udsorteres og
bortskaffes.

En undersegelse af, om termoruderne indeholder PCB, vil
normalt kraeve, at ruderne tages ud. Det ma forventes, at
ruden efterfolgende méa kasseres. Bemaerk, at der ofte findes
stemplet oplysninger omkring producent og produktions-
tidspunkt indvendigt pé afstandsstykket.

Maling

PCB har vaeret anvendt i visse former for maling. Séledes er
det kendt, at en raekke typer af betonmaling og stalmaling
indeholder PCB.

Malede overflader i rum med PCB-holdige fuger ses ofte at
have et vist indhold af PCB, dette skyldes ofte spredning til
malingen via luften.

Sanering af maling pa beton med indhold af PCB udferes
typisk ved blaesning eller freesning. Arbejdet er normalt
meget stovende og kraever seerlige tiltag til begraensning af
stov, fx kraftigt lokalt sug i telt eller anden teet inddaekning.



Vade processer og anvendelse af vand til bekeempelse af
stav vil normalt kun kunne tillades af de lokale miljigmyndig-
heder, hvis der etableres seerlige systemer til opsamling af
vand med PCB.

Ved vadt arbejde er det vigtigt at sikre, at de anvendte fil-
tersystemer hele tiden holdes terre. Fugt i filtrene vil kunne
medfare pludselige nedbrud af filtrene.

Ved afrensning af maling, ber der sé vidt muligt veelges udstyr
med lav rotationshastighed. Slibende veerktej, der med stor
hastighed bearbejder en malet overflade, vil have tendens til
at udvikle mere respirabelt stov, end f.eks. fraeesende udstyr,
der med lavere hastighed bearbejder materialet.

Bemeerk, at der generelt geelder regler for stavende arbejde
pa byggepladsen. Grasnsevaerdien for stev er henholdsvis
10 mg/m?® for mineralsk inert stov og 5 mg/m? for respirabelt
mineralsk stov. Ved bearbejdning af beton og tegl veegge
med puds udvikles der kvartsstov, som har en greense-
veerdi pa 0,3 mg /m® og 0,1 mg/m? for respirabelt kvarts-
stov (ff. Arbejdstilsynets greenseveerdier for Iuftforurening jf.
Arbejdstilsynets bekendtgerelse nr. 655 af 31. maj 2018 om
greensevaerdier for stoffer og materialebilag 2).
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Indvendig rengoring
efter sanering

Lost affald opsamles lebende mens arbejdet foregar

Efter endt sanering foretages en stevsugning af overflader i arbejdsomradet (stevsuger med
type H13 filtre)

Stevvesgge, sug m.m. nedtages, og overflader inden for arbejdsomradet afterres med
fugtige klude

Udvendig rengering
efter sanering

Lost affald opsamles lebende mens arbejdet pagar

Efter endt sanering ryddes arbejdsomradet

Afdaekningsmateriale til beskyttelse af jord rulles sammen og bortskaffes
Faste beleegninger og overflader stovsuges

Eventuelle stilladser og arbejdsplatforme stevsuges

Omradet eftergés for eventuelle rester af last affald

Rengoring af veerktoj
og udstyr

Udstyr, der har veeret anvendt til sanering, renses

Handvaerktej rengeres for stov og fugerester

Stov fiernes med stevsuger i kombination med fugtige klude

Fugerester afrenses med acetone

Miljgbokse, stavsugere, aftraekskanaler og slanger temmes for rester af stev og lest materiale.
StoVfiltre renses og udskiftes (eller forsegles)

Handsker og dragter (1-gangstyper) bortskaffes som affald

Andedrastsveern eftergés og renses

Filtre udskiftes (jf. producentens retningslinjer)

Kulfiltre til sugeudstyr efterses, og driftsjournaler udfyldes

Tabel 5: Rengering efter PCB-sanering.
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Som regel er arbejde med sanering af PCB-holdige mate-

rialer (typisk afrensning af maling eller fugemasse) et meget
stavende arbejde. Derfor er ordentlig rengering under og
efter saneringen vigtigt. Der er med til at sikre, at de folk, der
skal opholde sig i omréadet efter sanering, ikke udsasttes for
sundhedsskadeligt stov eller dampe med indhold af PCB.

Derudover er det vigtigt at begreense spredningen af PCB
til det ydre milja, eksempelvis overfladejorden omkring byg-
ningen eller kloaksystemet.

Sektionen anbefaler, at slutrengering af arbejdsomrader og
udstyr altid dokumenteres, samt at dokumentationen ind-
gér i entreprengrens generelle kvalitetssikringsarbejde. Ved
overdragelse af omradet til videre arbejde anbefales det at
inddrage bygherrens arbejdsmiljgkoordinator og repraesen-
tanter fra arbejdsmiljgorganisationen i de firmaer og brugere,
som efterfelgende skal arbejde i omradet.




PCB-holdigt affald

Bortskaffelse af PCB-holdigt affald

PCB er et miljoskadeligt stof, som er péa listen over farligt
affald. Det betyder, at der geelder saerlige regler for hand-
tering og bortskaffelse af PCB-holdigt affald. | Danmark
geelder, at affald med indhold af en PCB-total pd mere 50
mg/kg er farligt affald. | Danmark er der pa nationalt plan p.t.
ikke fastsat regler for, hvornar affald kan betragtes som rent.
Flere kommuner anvender i dag 0,1 mg/kg, som graensen
for hvornar materialer betragtes som “rene”.

Affaldet skal anmeldes til kommunen, hvis der er farligt

affald, eller hvis affaldsmeengderne overstiger 1 tons eller
projektarealet er over 10 m2.

AFFALDSTYPE

Affald med indhold af PCB p& mere end 50 mg/kg (PCB-
total) er farligt affald og skal bortskaffes til anleeg, som er
godkendt til at modtage farligt affald med PCB.

Kommunernes muligheder for anvisning af PCB-holdigt affald
bestemmes i praksis oftest af, hvilke godkendte behandlings-
anlaeg der ligger i omradet. Typisk vil beton og andet ikke
forbreendingsegnet affald blive anvist til deponering. Tree og
andet breendbart affald vil blive anvist til forbreending.

| henhold til Restproduktbekendtgerelsen (BEK nr 1672 af

15/12/2016) kan lettere forurenet byggeaffald med PCB-
indhold pa op til 2 mg/kg nyttiggeres uden tilladelse, som

KATEGORISERING

Bygge- og anleegsaffald herunder fugemasse, kantlister
fra termoruder, beton mm. med indhold af
PCB-total> 50 mg/kg.

Farligt affald til specialbehandling
(EAK kode: 17 09 02)

Bygge- og anleegsaffald herunder beton, fugemasse og
termoruder med indhold af
PCB-total: 50 mg/kg > PCB > 2 mg.

Forurenet affald til kontrolleret deponi
(EAK kode: 17 09 02)

Malet metal med indhold af
PCB-total: 50 mg/kg > PCB > 0,1 mg.

Skrothandler
(EAK kode: 17 09 02)

Forbraendingsegnet affald med indhold af
PCB-total: 50 mg/kg > PCB-total > 0,1 mg/kg.

Forurenet affald til forbreendingsanleeg
(EAK kode: 17 09 02)

Nyttiggerelsesegnet affald (eks. beton og tegl)
med indhold af
PCB-total: 2 mg/kg > PCB-total > 0,1 mg/kg.

Kan nyttiggeres uden tilladelse under en raekke
seerlige krav og betingelser
(EAK kode: 17 09 02)

Ikke forurenet affald
PCB-total < 0,1 mg/kg

Kan frit genanvendes
(EAK kode: En ikke fremhaevet kode under
hovedgruppe 17 - byggeaffald og anleegsaffald.)

Tabel 6: Affaldskategorier for bortskaffelse af PCB-holdigt byggeaffald.

24



erstatning for primaere rastoffer i bygge- og anlasgsarbejder.
Der er dog en raekke seerlige krav og betingelser til anven-
delsen uden tilladelse. Det skal bemaerkes, at greensen er
angivet som hgjeste veerdi malt i overfladen.

| Danmark geelder det generelt, at genanvendelige affalds-
fraktioner skal genanvendes. Det betyder i praksis, at alt
genanvendeligt byggeaffald (fx beton og tegl) skal sorteres
0g genanvendes. For at der kan ske en genanvendelse,
skal materialerne vasre rene og kildesorterede, sa det sikres,
at der ikke kan ske en miljgskadelig udsivning til jord og
grundvand.

Dette indebeaerer, at maling med miljoskadelige stoffer, som
f.eks. PCB, skal afrenses, for materialerne kan genanven-
des. Deponering af genanvendelige materialer er ikke tilladt
i Danmark. Kun i tilfeelde hvor det vurderes, at det ikke er
muligt med rimelige midler at afrense betonen, kan deponi
komme pa tale. Alle materialer, der efter rensning kan gen-
anvendes (fx beton med PCB-holdig maling), skal renses,
uanset at det kan veere en billigere lesning at deponere
betonen. Deponering af genanvendelige materialer vil derfor
ikke kunne ske uden dispensation fra kommunen.

Opbevaring af PCB-holdigt affald
Der er vigtigt, at PCB-holdigt affald opbevares korrekt for
at undga spredning af PCB til omgivelserne. De forskellige

kommuner samt modtageanleeg har i nogen grad forskellige
krav og anvisninger, der folges lokalt.

Hvor andet ikke er angivet, geelder felgende:

e PCB-holdigt affald skal opbevares i lukkede beholdere
eller containere, sa regn og evrigt vejrlig ikke ferer til
spredning af PCB

e PCB-holdigt affald ber sé vidt muligt ikke opbevares i
bygninger, hvor folk uden vaernemidler faerdes

¢ PCB-holdigt affald ber s& vidt muligt ikke opbevares
indendears i bygninger, hvor fortsat drift forudsaettes

e PCB >50 er farligt affald og skal derfor opbevares aflast

e Containere og beholdere til opbevaring af PCB-holdigt
affald meerkes, sa det er tydeligt for alle, hvad indholdet
er. Meerkningen ber indeholde angivelse af, hvilken type
affald der er tale om — f.eks. fugerester, termoruder,
karmtrae, beton. Endvidere ber maerkningen angive kon-
centrationen af PCB, fx om det er farligt affald eller affald
til deponering eller forbreending.
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Pravetagning og analyse

Provetagning

Ved prevetagning af PCB-holdige bygningsmaterialer er der
en raekke forhold, man ber vaere opmasrksom paé:

e PCB spredes meget let. Dette betyder, at hvis man
f.eks. anvender den samme kniv til at skeere prover ud af
flere fuger, vil alle prover typisk have et indhold af PCB.
Det er derfor vigtigt, at det er helt rent veerktgj, som
anvendes (fx kniv med engangsblade).

Ved provetagning af malinger er det vigtigt at veere
opmaerksom pa, at tykkelsen af preven har stor betyd-
ning for resultatet, dvs. hvor dybt ind i underlaget proven
tages. Ved tynde lag kan det veere vanskeligt at samle
tilstreekkeligt meengder af materialet til, at laboratoriet kan

analysere proven. Typisk onsker laboratoriet ca. 2 gram
maling, hvilket svarer til malingen fra et omrade svarende
til ca. 10 x 10 cm. Ofte sidder malingen sé& godt fast, at
det kan vaere nedvendigt at bearbejde overfladen héardt.
Det betyder, at der er risiko for, at dele af det underlig-
gende materiale kommer med i preven. P& laboratoriet
bestemmes veegtprocenten af PCB i proven. Det betyder,
at koncentrationen af PCB i proven falder, hvis der kom-
mer underliggende materiale med i proven.

PCB prover skal opbevares i taetsluttende behol-
der. PCB spredes let. Prover skal derfor opbevares i
dampteette beholdere, fx glas- eller metalbeholdere.
Anvendelse af plastikemballage vil kunne medfere, at rene
prover forurenes.
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e Koncentrationen af PCB er varierende. Der ses ofte
store forskelle i koncentrationen af PCB i samme fuge.
Dette kan bl.a. skyldes forskellige vejrligspavirkninger
eller variationer i produktionen. | fugematerialer er det
ikke ualmindeligt, at koncentrationen af PCB kan na op
pa 100- 300.000 mg/kg. Hvilket svarer til 10-30% af
fugematerialet. Meget lave veerdier (mindre end 1 mg/kg)
er dog mindst lige s& almindelige.

e PCB er sundhedsfarligt. Ved udtagning af prover skal
der anvendes egnede personlige vaernemidler ved hand-
tering af PCB-holdige prever. Veernemidlerne ber séledes
tilpasses situationen

PCB-analyse

Der findes i dag en reskke laboratorier, der tilbyder at ana-
lysere for PCB i bygningsmaterialer. De analyser, som tilby-
des, er ofte ikke ens, og man ber derfor se sig godt for, nar
man sender prover til analyse.

Man ber bl.a. overveje:

e Maengden af prevemateriale. Der er forskel pd, hvor
meget prevemateriale laboratoriet skal bruge for at kunne
bestemme indholdet af PCB i preoven. Det er altid en god
idé at tale med laboratoriet, inden preverne udtages.

e | everingstiden (typisk 10 arbejdsdage, men kan mod
merbetaling forkortes).

e Om det er GC-ECD eller GC-MS-analyser.

GC-ECD og GC-MS er to forskellige analysemetoder,
som typisk anvendes ved analyse for PCB. GC-ECD
analyser kan have sveert ved at adskille PCB fra andre
besleegtede stoffer. Derudover er GC-ECD analyser ofte
lidt billigere end GC-MS-analyser.

e Detektionsgraensen. Detektionsgreensen er et udtryk for,
hvor lave indhold af PCB, som kan males i preverne.
Greenserne afhaenger af hvilke materialer, der méles pa
(f.eks. fugemateriale, maling eller beton). Det er derfor
vigtigt at sikre, at de analyser som bestilles, kan levere de
svar, som er kreevet.

o Hvilkke PCB-varianter (ogs& kaldet kongener) analysen
inkluderer. PCB er en gruppe pa i alt 209 forskellige
PCB-kongener, der i praksis optreeder i en blanding i de
materialer, som underseges. Typisk maler laboratoriet pa
7 udvalgte PCB-varianter. Dette kaldes populeert PCB-7
og er naesten standard hos alle laboratorier. PCB-7 udger
i praksis ca. 20% af det samlede PCB-indhold. Ved
sammenligning af analyseresultater med greenseveerdier
og myndighedskrav, er det vigtigt at bemeerke, at nogle
greenseveerdier er geeldende for PCB-7, mens andre er
baseret pa det totale indhold.

e Om det er akkrediterede analyser. Nogle myndigheder
stiller krav om, at analyserne skal veere akkrediterede. Det
vil sige, at de skal vaere udfert efter bestemte forskrifter
og veere kvalitetssikrede.

B Koncentration af PCB i materialer méales
typisk i "mg/kg” (milligram méalt PCB pr. kg
undersogt materiale). | nogle tilfeelde
anvendes méaleenheden "ppm”

(parts pr. million) 1 ppm = 1 mg/kg.

B PCB-total beregnes normalt som
5 x PCB-7 (PCB-7 er den veerdi som
ofte oplyses af laboratoriet)

B Koncentrationen af PCB i luft opgives typisk
som "mg/m?®” (milligram PCB pr. kubikmeter
undersegt luft.)

B Koncentrationerne af PCB i indeluft er ofte

meget lave, og maleenheden ng/m?
(nanogram pr. kubikmeter) ses ofte anvendt.
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Sammenfattende oversigt over

foranstaltninger ved PCB-sanering

Indvendigt arbejde Udvendigt arbejde
Foranstaltninger / krav PCB > 50 | Stevende | Ikke PCB > 50 | Stovende | Ikke
mg/kg arbejde stovende | mg/kg arbejde stovende
PCB < 50 | arbejde PCB < 50 | arbejde
mg/kg PCB < 50 mg/kg PCB < 50
mg/kg mg/kg

Risikovurdering / APV X X X X X X
Instruere medarbejdere X X X X X X
Anmelde affald X X X X X X
Farligt affald X X
Velfeerdsforanstalt-ninger (miljigvogn) x ! x ! x ! x ! x ! x !
Afgreense arbejdsomrade X X X X X X
Skilte ved arbejdsomrade X X X X X X
Arbejdsomrade med undertryk X X X2 X2
Punktsug ved veerktoj X X X X
Handsker
(PCB-resistente) X X X X X X
Dragter
(Type 3/4) X X
Dragter
(Type 5/6) X X
Masker
(A2P3 filter) X X X3 X X X8

1 Miljovogn er pékraevet bortset fra ved arbejder under 1 dags varighed. Ved arbejder under 1 dags varighed skal
der veere adgang til omkleedningsrum, handvask og bruserum i naerheden af arbejdsstedet.

2 Efter en konkret risikovurdering kan undertryk ved udvendige arbejder fraviges, safremt stev og emissioner kan bekasmpes effektivt

ved kilden, eks. ved brug af passende sikkerhedsafstand til arbejdsstedet, kraftigt processug og evt. lokal afskaermning.

3 Efter en konkret risikovurdering af ikke stevende arbejder med PCB < 50 mg/kg kan kravet om ansigtsmasker med
A2P3 filter lempes til P3 filtermasker eller evt. helt fraviges.
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Klorparaffiner er kemisk stof, der er besleegtet med PCB, og

som besidder en raekke af de samme tekniske egenskaber.
| takt med at PCB blev forbudt og udfaset fra byggeriet, blev
anvendelse af klorparaffiner mere almindelig. De miljig- og sund-
hedsskadelige virkninger af klorparaffiner er ikke sé velbelyste
som for PCB, og regleme for udsortering og handtering af
klorparaffiner er ikke klare. Klorparaffiner har i lighed med PCB
veeret anvendt | fugematerialer, limprodukter og malinger.

Klorparaffiner opdeles normalt i 3 grupper; kort-, mellem og
langkaedede klorparaffiner. De kortkeedede Klorparaffiner vur-
deres at vaere de mest milig- og sundhedsskadelige. Affald
med mere end 1% (svarende til et indhold pa 10.000 mg/kg)
kortkeedede klorparaffiner karakteriseres som farligt affald.
Flere kommuner rundt om i landet stiller i dag krav om, at
farligt affald med klorparaffiner udsorteres. Identifikation og
pravetagninger vil normalt ske pa samme méde som for PCB.

| forhold til arbejdsmiljo og personlige veernemidler anbefaler
sektionen, at der anvendes samme veernemidler ved arbejde
med kortkeedede klorparaffiner med indhold over 0,1% (sva-
rende til 1.000 mg/kg), som ved arbejde med PCB < 50 mg/
kg. Ved koncentrationer af kortkeedede klorparaffiner over
1% (svarende til 10.000 mg/kg) anbefales samme forholds-
regler som ved arbejde med PCB > 50 mg/kg.

Ved arbejde med mellem- og langkeedede klorparaffiner ber
der af forsigtighedsprincipper anvendes:

* Filtrerende &ndedrastsveern med P2 filter

e Handsker svarende til arbejde med PCB
e Stovafvisende overtreeksdragt (Type 5).
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Her fiernes PCB-fuger fra facadeelementer.
Sikkerhedshjelm, stevdragt og dndedrastsveern med
turboenhed.
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