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Naerveerende Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS) er gaeldende for planlaegning og koordinering
af arbejdsmiljgarbejdet ved bygge- og anlaegsarbejde og tager udgangspunkt i:

1 Generelt

Den galdende lovgivning omkring arbejdsmiljg
Banedanmarks politik for arbejdsmiljg
Projektmaterialet

Input fra de udfgrende

PSS er gaeldende til alle bygge- og anlaegsarbejderne er afsluttede (inklusiv restarbejde).
PSS skal ses i sammenhang med Arbejdsmiljgprogrammet.

Bygherren er ansvarlig for, at:

e Arbejdsmiljgkoordinator (AMK-B) koordinerer og afgraenser sikkerheden og sundheden i
feellesomrader og graenseflader.

o Der til stadighed er overensstemmelse mellem de faktiske forhold pa byggepladsen og
beskrivelsen i PSS.

AMK-B vedligeholder Igbende PSS og bilag, s& der til enhver tid er overensstemmelse med de
faktiske forhold og den reelle ansvarsfordeling.

AMK-B sgrger for, at PSS er tilgeengelig og til radighed for alle, der faerdes eller skal udfgre
arbejde p& byggepladsen.

Entreprengr og leverandgr

En hver arbejdsgiver er ansvarlig for, at de beskaeftigede pa byggepladsen er instrueret i forhold
til PSS, og ved hvor PSS’en forefindes.

Alle ansatte pd byggepladsen skal have de ngdvendige faglige kompetencer samt et grundlaeg-
gende kendskab til PSS og bilag.

Entreprengr og underentreprengr er ansvarlige for at vedligeholde deres respektive bidrag til
PSS og omgaende meddele andringerne til AMK-B.

1.1 Projektet og bemanding

Entreprisen omhandler renovering af fortov pd begge sider pa 11654 Bispebjerg st. Tagensvej.

Arbejdet vedrgrer forskellige reparationsarbejder, herunder fglgende arbejder:
e Ny kunststofbelaegning pa fortov

o Blgde fuger

e Betonreparationer

e Udskiftning af kantafgraansning mellem cykelsti og fortov

e Overfladebehandling pa eksisterende broaerkvaerk

Flere af arbejderne udfgres naer spor i drift og kraever derved udfgrelse af uddannet personale
til at arbejde ved/naer banen. Banedanmarks regler er geeldende.
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Ved vejarbejder pa og naer vejen er det vejmyndighedens (Kommuners og/eller Vejdirektora-
tets) regler der geelder.

Alle entreprengrens medarbejdere inkl. underentreprengrer, som skal arbejde i naerheden af
spor, skal have deltaget i kurset “Pas pa pa banen”, og have et gyldigt kursusbevis. Der henvi-
ses til SAB afsnit 0.8.3. Krav til jernbanesikkerhedsuddannelser er neermere beskrevet i bilag 4
til Entreprisekontrakt Forenklet.

Arbejder som kraever specifikke uddannelseskrav og som skal udfgres af faguddannede medar-
bejdere, er beskrevet i de respektive SAB afsnit.

Entreprengren skal fgre en journal over planlagt og afholdt uddannelse og traening for perso-
nale tilknyttet entreprisen. Herunder som minimum en liste over medarbejdere med tilhgrende
kortnummer og dato for udlgb af gyldigt “Pas pa pa banen” kursusbevis. Listen skal forelaagges
bygherren og fagtilsynet inden arbejderne igangsaettes. Der henvises i gvrigt til SAB afsnit 0.

Arbejdet planlaegges gennemfgrt med beskaeftigelse fra 2 eller flere arbejdsgivere
Der forventes ikke at vaere 10 eller flere beskaeftigede pa byggepladsen- samtidigt.

Den formodede arbejdsmangde for gennemfgrelsen af arbejdet er mindre end 500 manddage.
Byggepladsen er saledes ikke anmeldt til Arbejdstilsynet. Arbejdspladsen bliver anmeldt, hvis
overstdende forhold aendrer sig.

1.1.1 Byggepladsens organisation

Projektets geeldende adresseliste med kontaktoplysninger, firmaer og funktion mv. fremgar af
Bilag 6a.

1.1.2 Bemandingsplan

Bemandingsplan forefindes i sikkerheds-/byggemgdereferat.

1.1.3 Byggepladsens arbejdsmiljgorganisation

Byggepladsernes arbejdsmiljgorganisation, navne pa arbejdsledere og arbejdsmiljorepraesen-
tanter fra de respektive arbejdsgivere, entreprengrer, leverandgrer mv., fremgar af Bilag 6a.

2. Byggepladstegning

Hvor der skal udfgres arbejder af laengere varighed end 3 hele dage, og de ansattes samlede
beskaeftigelse er hgjst 6 dage stilles der krav til opsaetning/medbringelse af velfaerdsforanstalt-
ninger. Der henvises til At-meddelelse nr. 1.03.1

Ved arbejder hvor der udfgres arbejder med varighed p& mere end 3 dage skal der udarbejdes
byggepladstegning.
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P& byggepladstegninger skal fremga indretning af byggepladsen, herunder:

Adgangs-, transport- og flugtveje (feerdselsomrader)
Kran, hejs og stilladser

Afsat plads til materialedepoter, midlertidige veerksteder, affaldscontainere og oplags-
pladsgodkendelse hos brandmyndigheder.

Afsat plads til velfaerdsforanstaltninger (skurby)
Tilslutning til el, vand og kloak

Alarm-, brand-, rednings- og fagrstehjeelpsudstyr.
Adskillelse af gdende og kgrende trafik

Angivelse af omrader med flere arbejdsgivere
Angivelse af omrade med szerligt farligt arbejde
Arbejde i og ved trafikerede spor i drift
Oplagspladsgodkendelse for kemikalier
Overnattende mandskab

Byggepladstegninger opdateres, sa de til en hver tid er retvisende og og afspejle
de faktiske forhold. De opdaterede byggepladstegning er at finde i Bilag 4.

3.

Tidsplan

Tidsplanen tager hgjde for alle arbejdsgiveres arbejde pd byggepladserne uanset kontraktfor-

hold.

Tidsplanen angiver:

3.1

Hvornar den enkelte arbejdsgiver har arbejdsopgaver pa byggepladserne og den tid, der
er afsat til de enkelte arbejder og arbejdsfaser.

De perioder, hvor der udfgres saerligt farligt arbejde eller arbejde med saerlige risici (jf.
bilag 2). Markeres med saerlig farve med henvisning til arbejdsprocesbeskrivelsen.
Projektets til enhver tid gaeldende tidsplaner er indsat i bilag 1.

Restarbejde

Ansvar for PSS og koordinering af arbejdsmiljget geelder til bygge-/anleegspladsen er helt afslut-
tet og al restarbejde er faerdigt.

4.

Faellesomrader og falles sikkerhedsforanstaltninger

De forskellige typer af feellesomrader fremgar af byggepladstegningen (Bilag 4):

Faerdselsomrader, herunder adgangsveje og adskillelse af kgrende og gdende trafik.
Angivelse af omrader, hvor flere arbejdsgivere arbejder samtidigt.
@vrige feellesomrader (f.eks. skurby, oplagsplads) er markeret pd byggepladstegning.
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Ansvarsfordelingen og afgraensning (herunder etablering, vedligehold og bortskaffelse) af faelles
sikkerhedsforanstaltninger i faellesomraderne er angivet i Bilag 3.

4.1 Feaelles sikkerhedsforanstaltninger

AMK-B fglger Igbende op pa om de kontraktlige forpligtigelser overholdes.

4.1.1 Midlertidig @endring af faelles sikkerhedsforanstaltninger
Midlertidig @ndring og reetablering af faelles sikkerhedsforanstaltninger ivaerksaettes af ansvars-
havende entreprengr efter aftale med AMK-B og meddeles pa sikkerhedsmgde.

4.1.2 Den enkelte arbejdsgivers egne sikkerhedsforanstaltninger
I forbindelse med gennemfgrelse af egne arbejder er den enkelte arbejdsgiver ansvarlig for at
levere, opstille, vedligeholde og efter endt brug, fjerne egne sikkerhedsforanstaltninger.

Egne sikkerhedsforanstaltninger er sikkerhedsforanstaltninger, der ikke er aftalt som fzelles sik-
kerhedsforanstaltninger (jf. Bilag 3).

4.1.3 Graenseflade koordinering af opgaver og sikkerhedsforanstaltninger
Arbejdsgiver medvirker til og AMK-B sgrger for effektiv koordinering i graenseflader, herunder:

e Arbejde i og ved trafikerede spor, koordinering af sikkerhedsforanstaltninger mellem SR
koordinator og AMK-B.
e Arbejde pa og ved vej (jf. Transportministeriets lovbekendtggrelse nr. 1048 om offentlig
vej og de regionale/kommunale aftaler).
e Graensefladekoordinering mellem interne projekter.
e Greensefladekoordinering til 3. part
o Feelles sikkerhedsforanstaltninger
o Samarbejder Igbende beredskabsplaner (fx feelles ambulancevej og oplagsplads-
godkendelse hos brandmyndigheder)

5. Secerligt farligt arbejde og saerlige risici

Oversigt over szerligt farlige arbejde samt seerlige risici fremgar af Bilag 2 og bilag 2a. De enkelte
entreprengrers og bygherreleverancers arbejdsprocedurer (instruktioner) for arbejdet indsaettes
under Bilag 2.

5.1 Arbejdei og ved trafikerede spor i drift
AMK-B koordinerer med SR koordinator.

5.2 Arbejde pa og ved vej

AMK-B kontakter kommune eller Vejdirektoratet vedr. trafikafvikling og afspzerring.

6. Beredskabsplaner

Bygherren skal kortleegge behovet for beredskabsplaner. AMK-B udarbejder og kommunikerer i
samarbejde med arbejdsgiver de ngdvendige beredskabsplaner.
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Der skal altid udarbejdes alarmprocedure og kommandovej (jf. bilag 5a og b). Herudover skal
kortlaeagningen som minimum indeholde fglgende:

e Brand

e Trusler

e Ulykke med personskade

e Genstande i fritrumsprofil

e Beskadigelse af kgrestrgm og signaler
e Beskadigelse af forsyningsledninger

e Miljghandelser (olie-/kemikaliespild)
e Beredskab pr. szerligt farligt arbejde

Listen er ikke udtammende. Der kan vare andre forhold, hvor en beredskabsplan er krav.

AMK-B kontrollerer og samordner Igbende beredskabsplanerne.
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Bilag 1 Tidsplan

Projekt: 1100049876-008 Renovering af fortov 11654 Bispebjerg station Tagensvej Of af k-vej over ba-
nen

Rev.: 1.0 Dato: 22-03-2023 Rev. af: NTAB/ULKL

Entreprengren skal i forbindelse med projektets opstart udarbejde tidsplan indeholdende samt-
lige bygveerker i entreprisen. Tidsplanen skal angive:
e Hvorndr den enkelte arbejdsgiver har arbejdsopgaver pa byggepladserne og den tid, der
er afsat til de enkelte arbejder og arbejdsfaser.
e De perioder, hvor der udfgres saerligt farligt arbejde eller arbejde med saerlige risici (jf.
Bilag 2). Markeres med saerlig farve med henvisning til arbejdsprocesbeskrivelsen.

Tidsplanen vil derefter vedlaegges PSS.
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Bilag 2 Seerligt farligt arbejde og seaerlige risici

Projekt: 1100049876-008 Renovering af fortov 11654 Bispebjerg station Tagensvej Of af k-vej over banen

Rev.: 1.0 Dato: 22-03-2023 Rev. af: NTAB/ULKL

Dette bilag bestdr af 3 tabeller, herunder eksisterende forhold, graenseflader der kraever koordinering og szerlige risici og seerligt farligt
arbejde.

1. Nedstyrtning fra kon- Ingen arbejder, IR Anvende lift, trolje, stillads eller
struktioner andre egnede tekniske hjaelpe-

midler fx faldsikring,

Nedfald af emner til Opsatning af raekvaerk.
underliggende niveau

og abne underfgringer Teet afdekning, inddaekning, af-
som vej, fortov, sti. skaermning mod nedfaldende

genstande til underliggende ni-

veau.
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At-vejledning: 2.4.1. Fald fra hgj-
den pa byggepladser.
AT-vejledning 45.1 Stilladsopstil-
lerens ansvar.

BAR-BA branchevej-ledning om
opstilling og nedtagning af stil-
ladser.

At-meddelelse nr. 2.04. 4-1-
Transportable personlgftere

med arbejdsstandplads

Lgft /Kraning af tunge Montage af taet skeerm Sikkerhedsafstand til togspor i
emner og praefabrike- drift og sikkerhedsafstand til kg-
rede elementer. reledningsanlaeg.

Afspeerring af omradet.
Forsvarlig Igftemetode skal veel-
ges og anvendes.

Laftet skal planlaegges sa ingen
kan blive ramt af noget. De an-
satte ma ikke opholde sig teet
ved lgftestedet og der skal bae-
res hjelm.

Det er ikke tilladt at |Igfte byrder
ind over gvrige igangveerende ar-
bejdsomrader, personer, trafik,
togspor, underliggende paasager
mv.

Der skal forefindes gyldige test-
certifikater for alt lgfteudstyr, og
det skal vaere inspiceret af en
sagkyndig person.

Entreprengren skal sikre, at
medarbejdere, der er involveret i

Igftet har en passende uddan-

nelse/ instruktion og er
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certificerede i overensstemmelse
med danske

At-meddelelse nr. 2.02.11-1
Anvendelse af hejse-,

|pfte- og transportred-

skaber

At-anvisning nr. 2.3.0.3
Belastningsprgve af hejse- og Igf-
teredskaber

At-anvisning nr. 2.3.0.1
om indretning af hejseredskaber
At-vejledning 1.9.4-1

Kranfgrercertifikat.

Ramt af kgrende tog Arbejder naer spor i drift BDKs Sikkerhedsreglement(SR)

. Ved arbejde neermere end 4 m
fra bane i drift, skal der udarbej-
des/godkendes en jernbanesik-
kerhedsplan.

Sporspaerring.

Leegtehegn eller fuld skaerm mod
spor i drift.

SR-arbejdsleder.

Krav om kursus: Pas pa pa banen

Ramt af kgrende vej- Arbejder nzer kommunal og/eller statsveje Etablere, vedligeholde og fgre
trafik tilsyn med de forngdne afspaer-
ringer, afmaerkninger og belys-
ninger i overensstemmelse med
Vejmyndigheden og Vejdirekto-
ratets vejregler, arbejdsmiljgreg-
ler mv.

Det pahviler entreprengren at
indhente de ngdvendige tilladel-
ser hos myndighederne.
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Ved arbejde pa offentlig vej skal
der altid vaere mindst en medar-
bejder, der har gennemfgrt Vej-
direktoratets kursus "Vejen som
arbejdsplads”.

Der kan kun anvendes trafik-
vaern, som er godkendt til vejar-
bejder.

Ved vejarbejder bruges reflekstgj
min klasse 2 klassificeret efter
standarden DS/EN ISO.
Vejdirektoratets regler om vejar-
bejde beskrevet bla. i handbogen
om afmaerkning af vejarbejder
m.m. for anlaeg og drift.
Arbejdstilsynets vejledning
2.10.2-2 om reflekstgj.

Udszettelse for stgj

Under udfgrelse af nedbrydningsarbejder sasom behugning af beton, op-

brydning af eksisterende belaegning og sandblaesning

Anvend maskiner som reducerer
stgjen mest muligt.
Stgjdeempende klinger pa skeere-
maskiner.

Afgraens arbejdet, sa stgjende
processer holdes adskilte fra gv-
rige arbejder, hvis det ikke er
muligt at reducere/forebygge
ved kilden.

Anvend egnede hgrevaern.

AT-vejledning D.6.1 om Stgj.

Udsaettelse for stgv
Udslyngende materia-

ler ved sandblasning.

Under udfgrelse af nedbrydningsarbejder sasom behugning af beton, op-

brydning af eksisterende belaegning og sandblaesning

Anvend maskiner med sug.
Afgraens arbejdet, sa stgvende
processer holdes adskilte fra gv-
rige arbejder, hvis det ikke er
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muligt at reducere/ forebygge
ved kilden.

Anvend egnede vaernemidler ef-
ter leverandgrens anvisninger fx
egnet andedraetsvaern og sikker-
hedsbriller.

Afskarmning af arbejdsomradet
med taet afskaermning/ inddaek-
ning sa materialerester ved
sandblaesning, og hgjtryksspuling
ikke slynges ud i omgivelserne til
bl.a gvrige ansatte, trafikanter,
maskindele, underfgrte passager
mv.

Anvend egnede veernemidler og
fglg leverandgrens anvisninger
for arbejdets udfgrelse.
At-vejledning:

D.2.1. Sandblaesning

D.2.20 Brug af vandtryk til rengg-
ring, afrensning, skaering mv.

Udsaettelse for vibrati-

oner

Under udfgrelse af nedbrydningsarbejder sasom behugning af beton, op-

brydning af eksisterende belaegning og sandblaesning, iboring af ankre.

Anvend maskiner der reducerer
vibrationer mest muligt eller om
muligt fjernstyrede maskiner.

Anvend borestativ.

Varier arbejdet / sgrg for rota-
tion og tidsbegraensning, hvis det
ikke er muligt at reducere/fore-
bygge ved kilden.

At-vejledning: D.6.2-3 Hand-arm
vibrationer.

BAR-BA branchevejledning om
St@j og hand/arm-vibrationer.

Handveerktgj og maskiner.
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Hgjspaending Ved arbejder nzer kgrestrgmskabler, kabler ved skinner, kabler i jord BDKs Sikkerhedsreglement(SR).
Elektrisk stgd Respektere respektafstand.
Arbejder under togstop og af-
brudt system (kgrestrgmsafbry-
delse),

SR-leder.
Jernbanesikkerhedsplan.

Pas pa pa banen.

Langs tog spor kan der veere
langsgdende kabler beliggende i
kabelrender eller nedplgjet i jor-
den. Pa S-banen desuden HKT el-
ler FHKT kabler beliggende i spo-
ret. Ved eventuelle gravearbej-
der i jorden skal entreprengren
inden arbejdet igangsaettes ind-
hente ledningsoplysninger fra
det relevante arbejdsomrade.
Ledningsoplysninger skal forelig-
ges fagtilsynet til orientering.
Det pahviler entreprengren at
kontakte evt. ledningsejerne for
pavisning samt at sikre opmaerk-
ning af ledninger, kabler mv. i ar-
bejdsomradet.

S-banens Kgrestrgmsinstruks
(SK1)

Fjernbanens Kgrestrgmsinstruks
(FK1)

Steerkstrgmsbekendtggrelsen.
(SB), afsnit 5 Drift af elforsy-
ningsanlzaeg.
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Arbejde under spaending skal ud-
fgres jf. geeldende regler for L-
AUS og AUS arbejde.

Ved kabler i jord jf. Energinets
materiale; "Pas pa ledningerne
og livet" som kan hentes pa

www.energinet.dk.

Pavirkning af kemiske

stoffer

Ved udfgrelse af overfladebehandlingsarbejder, fx, priming af armerings-
jern, etablering af blgde fuger, injicering af revner, afrensning af alge- og

mosbegroning med mosalgemiddel.

Anvende mindst skadeligt pro-
dukt -> substitutionsprincippet.
Der skal ved faremaerkede stof-
fer altid forefindes en arbejds-
pladsbrugsanvisning (APB).
Arbejdet skal udfgres efter leve-
randg@rens anvisninger.

Rette veernemidler skal benyttes.
At-vejledning: C.1.3. Arbejde
med stoffer og materialer.
At-vejledning C.0.7 Epoxyharpik-
ser og isocyanater.

PCB-holdige materialer

(fuge- og kleebemasse)

Ingen arbejder, IR

Egnet metode til udfgrelse af ar-
bejdet for at opsamle og undga
spredning af PCB.

Indkapsling.

Brug egnede vaernemidler, egnet
andedraetsvaern, overtraeksdragt,
handsker,

Seerlige velfeerdsforanstaltnin-
ger.

Handteres som miljgskadeligt af-
fald.
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At-vejledning 1.10.1 Risiko for
sundhedsskadelig pavirkning fra
PCB.

BAR-BA vejledning om handte-
ring og fjernelse af PCB-holdige
bygningsmaterialer.

Epoxy og akryl Ved udfgrelse af kunststofbelaegninger. Substitionsovervejelse af epoxy
hvis det er muligt skal mindst
farlige produkt anvendes. Fx an-
vendelse af akryl i stedet for
epoxy.

Indkapsling, effektiv ventilation,
personlige veernemidler.
Epoxykursus, opstilling af bade-
og omklaedningsfaciliteter
("epoxy-vogn").

At-vejledning C.0.7 Epoxyharpik-

ser og isocyanater.

Svejsning og skeering i Udskiftning og reparation af raekveerksdele og armering Nar der svejses og skaeres i me-
metal tal, ma medarbejderne og gvrige
personer i omradet ikke udsaet-
tes for sundhedsskadelig rgg.
Anvend procesudsugning og/el-
ler egnede vaernemidler fx. frisk-
luftforsynet andedraetsveaern.
Afgraens arbejdet fra gvrige ar-
bejder.

Anvend egnede veernemidler.
Uddannelse i svejsning / termisk
skaering i metal - §26.
At-vejledning D.2.16-2, om svejs-
ning, skeering mv. i metal.
Etabler foranstaltninger mod
brandfare /DBI vejledning 10.
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Arbejde med brgnde
Spildevandssystemer til

regnvand

Ingen arbejder, IR

Undga direkte kontakt.

Brug tekniske hjaelpemidler til
oprensning og tv-inspektion.
Brug egnede personlige veerne-
midler.

Branche Arbejdsmiljgradets
branche-vejledning om sund-
hedsrisici ved arbejde med spil-
devand.

AT-bekg. 473 med senere &n-
dringer om Kloakarbejde.

Arbejde i snaevre rgr og

tunneler, brgnde

Ingen arbejder, IR

Brand og redning

Alle bygvaerker

Overholdelse af regler skal sikre
at redning kan ske fra alle byg-
vaerker. Beredskabsplan udarbej-

des.

Lgft, treek og skub —
tunge byrder

Laft, treek og skub — tunge byrder fx tungt veerktgj, materialer, stilladsdele,

raekveerksdele, affald mv.

Veerktgj og materialer kgres sa
teet pa arbejdsstedet som muligt.
Enhver handtering af materiel el-
ler materialer bgr forega med
egnede tekniske hjaelpemidler fx
brug af, treekvogne,

Jf At-vejledning nr. D.3.1 om lgft,
traek og skub.

Uhensigtsmaessige ar-

bejdsstillinger

Risiko for uhensigtsmaessige arbejdsstillinger i snaevre lokaliteter ved ar-

bejdstillinger under midtlar og over skulderhgjde.

Forebyg darlige arbejdsstillinger
ved at indrette arbejdsstedet ef-
ter opgaven og brug ergonomisk
redskaber. Organisere arbejdet
sa der er mulighed for variation
af arbejdsstillinger.
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God inspiration til tekniske hjzel-
pemidler kan bl.a. findes pa

www.bygergo.dk

Ensidigt belastende ar-
bejde / ensidigt genta-
get arbejde

Arbejde med vibrerende vaerktgj/ maskiner, sandblaesning, hgjtryksspuling,

Behugningsarbejdere, skaeremaskiner,iboring af ankre.

Anvend maskiner der reducerer
vibrationer mest muligt eller om
muligt fjernstyrede maskiner.

Anvend borestativ

Varier arbejdet / sgrg for rota-
tion hvis det ikke er muligt at re-
ducere/forebygge ved kilden.
At-vejledning D.3.2 Ensidigt, be-
lastende arbejde og ensidigt,
gentaget arbejde.

At-vejledning: D.6.2-3 Hand-arm
vibrationer.

BAR-BA branchevejledning om
St@j og hand/arm-vibrationer.

Handveerktgj og maskiner.
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Bilag 2a Skema over seerligt farligt arbejde og seerlige risici

Projekt: 100049876-008 Renovering af fortov 11654 Bispebjerg station Tagensvej Of af k-vej over banen

Rev.: 1.0

Dato: 22-03-2023

Rev. af: NTAB/ULKL

19



Bilag 3 Fzelles sikkerhedsforanstaltninger

banedanmark

4%

Projekt: 100049876-008 Renovering af fortov 11654 Bispebjerg station Tagensvej Of af k-vej over banen

Rev.: 1.0

Dato: 22-03-2023

Rev. af: NTAB/ULKL

Teksten 1 nedenfor viste tabel skal opfattes som vejledende og tilpasses det specifikke projekt. Tabellen er ikke udtemmende.

* E: Etablerer - V: Vedligeholder - F: Fjerner

Rev. dato: 1.0, 2023-03-22
Ansvarsomrade

A | Byggepladsinstallationer:
1 | Eltavler og forsyning

Kvalitets-/kontrolkrav

Skal veere sikret mod vejrlig og tyveri

Ansvarlig

Hovedentrepre-
ngr ved autori-

Opgave*
E |V F|

Periode

[29.05.2023]

[01.09.2023]

maned

kumentation. Eftersynet fglger den enkelte
El-tavle og ikke selve byggepladsens varig-

ngr ved autori-
seret El installa-

seret El installa- x| X
tor
2 | Kabler til hoved- 0og undertavler Nedgraves, rgrfgres, ophanges eller beskyt- | Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
(nedgravet, rgrfort, ophaengt eller | tes pa anden méade. prengr x | x
lign.)
3 Eftersyn af el-installationer hver 3. | Udfgres af autoriseret El-installatgr med do- Hovedentrepre- [29.05.2023] [01.09.2023]

hed. Dokumentation for eftersyn skal kunne tor x| X
fremvises ved anmodning. Saet fx maerke der
angiver dato for sidste eftersyn pa El-tavle.
4 Byggevand Hovedentrepre- < | x [29.05.2023] [01.09.2023]
ngr
5 Vandforsyning til skure Hovedentre- < | x [29.05.2023] [01.09.2023]
prengr
6 | Afigb fra skurby Hovedentre- < | x [29.05.2023] [01.09.2023]
prengr
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Rev. dato: 1.0, 2023-03-22

\ Sreg 2 Je S lite . . ~ A ~rlic Dpaave Dariode
Fra Til
7 | Ngdtelefon Der skal pa ethvert tidspunkt, med aktivitet Den enkelte en- [29.05.2023] [01.09.2023]
pa byggepladsen, vaere en dansk- eller en- treprengr
gelsktalende person med mobiltelefon.
8 Belysning: Er gaeldende i henhold til regler (AT- vejled- Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
e Orienteringsbelysning pa ning A.2.2) prengr
o byggepladsens feerd-
selsomrader
o Skurby og oplagsplads
e Feelles arbejdsomrade/r
9 Afdaekning af huller Huller afdeekkes med daeksler og plader, der | Hovedentre-
er fastholdt eller afspaerres med leegtehegn. prengr
10 Etablering af reekvaerker: Der etableres passende varn, hvor der kan Hovedentre-
o Fald til lavere niveauer ske fald til det omgivende underlag. prengr

Byggepladsens faerd-

selsarealer:

1 Fzelles byggepladsveje Skal kunne klare tung trafik og veere afvan- Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
det i tilstraekkeligt omfang. prengr
2 | Felles adgangsveje De beskaeftigede pd byggepladsen skal i hele | Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
byggeperioden kunne faerdes forsvarligt i prengr
alm. arbejdsfodtgj. Adgangsveje udfgres i en
bredde pa min. 100 cm.
Adgangsveje skal vaere afvandet i tilstraekke-
ligt omfang.
3 | Vaern mellem kgrende og gdende Udfgres som Hoffmann klodser med pdmon- Hovedentrepre- [29.05.2023] [01.09.2023]
feerdsel teret raekvaerk pa byggepladsen. Veer dog n@r
opmaerksom pa Vejmyndighedens regler ved
arbejder pd og neaer vejen/ omrader med ri-
siko for pakgrsel.
4 | veern pa veje og feerdselsarealer Risiko for fald til andet niveau, forsynes med | Hovedentrepre- [29.05.2023] [01.09.2023]
reekveerk. ngr
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Rev. dato: 1.0, 2023-03-22

A o 0 = [ef<

1

Etablere skurby

af tradhegn og laegtehegn alt efter omrade

Hvert bygveerk betragtes som en bygge-
plads, hvor der dog som udgangspunkt ude-
lukkende udfgres opgaver af kort varighed
hvorved der ikke oprettes laengerevarende
byggeplads/skurby.

I tilfaelde af bygveerker hvor der skal udfares
vedligeholdsarbejder af laengere varighed
end 3 hele dage, og de ansattes samlede be-
skaeftigelse er hgjst 6 dage stilles der krav til
opsaetning/medbringelse af velfaerdsforan-
staltninger. Der henvises til At-meddelelse
nr. 1.03.1 Velfeerdsforanstaltninger ved skif-
tende arbejdssteder.

Hovedentre-
prengr

[29.05.2023]

E F Fra Til

> Trapper, gangbroer og ramper Ramper i ikke bgjelig materiale udfgres, s Hovedentre- < | x | x [29.05.2023] [01.09.2023]
de er skridsikre. prengr

6 | Renholde feerdselsarealer og Dagligt. Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]

oplagspladser Affald og materialer m& ikke henlaegges pa prengr X | X | X

feerdsels- eller flugtveje.

7 Parkeringsareal Parkeringsareal skal veere afvandet og man Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
skal kunne faerdes fra parkeringsareal til prengr
skurby i almindeligt fodtgj og uden person- x| x| x
lige veernemidler.

8 Stgvbekaempelse p% kgreveje Kgreveje vandes efter behov, saerligt i tgrre Hovedentre- < | x | x [29.05.2023] [01.09.2023]
perioder. prengr

9 Afgreensning af byggeplads Type af afgraensning aftales med byggeledel- | Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
sen. Afgraensning kan vaere en kombination prengr < | x| x

0g aktivitet.
C Skurby og oplagsplads: ‘ ‘

[01.09.2023]
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A o 0 = [ef<

Fra

Til

2 Trapper og reposer til skure

Hovedentre-
prengr

[29.05.2023]

[01.09.2023]

3 Flugtveje

Skure placeres, sd der til enhver tid er flugt-
vej i 2 retninger fra skure p% terraen.

Hovedentre-
prengr

[29.05.2023]

[01.09.2023]

4 | Mandskabsskure med bad og toilet

I tilfeelde af bygveerker hvor der skal udfgres
vedligeholdsarbejder af la&engere varighed
end 3 hele dage, og de ansattes samlede be-
skeeftigelse er hgjst 6 dage stilles der krav til
opsaetning/medbringelse af velfaerdsforan-
staltninger. Der henvises til At-meddelelse
nr. 1.03.1 Velfaerdsforanstaltninger ved skif-
tende arbejdssteder.

Krav til seerlige velfaeerdsforanstaltninger ved
Epoxy-arbejder og PCB.

Hovedentrepre-
ngr

[29.05.2023]

[01.09.2023]

> Renggring i skure

Efter behov, dog minimum 1 gang pr. uge

Hovedentrepre-
ngr

[29.05.2023]

[01.09.2023]

6 Opstilling affaldscontainere

Angives pa byggepladsplanen.

Hovedentre-
prengr

[29.05.2023]

[01.09.2023]

7 | Sortere affald

Containere skal vaere maerket med fraktio-
ner.

Hovedentre-
prengr

[29.05.2023]

[01.09.2023]

8 Tgmme affaldscontainere

Efter behov

Hovedentre-
prengr

[29.05.2023]

[01.09.2023]

9 Fgrstehjeelps- og brandslukning-
sudstyr

Farstehjaelpsudstyr, herunder forbindings-
kasse, gjenskyl m.m. placeres centralt p%
byggepladsen. Brandslukningsudstyr skal fo-
refindes p& byggepladsen i perioder, hvor det
er ngdvendigt. Udstyret skal placeres teet pa

Hoved-entre-
prengr
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\ . 2 de . . . A 5 - Dariode
E|V | F Fra Til
1 Byggepladsskilte Skilte med adgang forbudt for uvedkom- Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
mende opseettes ved alle indgange til bygge- | prengr X | X [ X
pladsen.
2 Trafikskiltning Etableres i ngdvendigt omfang jf. trafikplan, Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
samt ved indgangen til byggepladsen jf. af- prengr X | X [ X
tale med byggeledelsen.
3 | Advarsels- og pabudsskiltning Pabudsskilte med hjelm, sikkerhedsfodtgj og | Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
synlighedsbeklzedning samt anden pabuds- prengr
og advarselsskiltning.
X | X | x
Pabudsskiltning opsaettes ved alle indgange
til den faktiske byggeplads.
4 | Udendgrs infotavle Vejrbestandigt og stor nok til alle info. Hovedentre- < | x | x [29.05.2023] [01.09.2023]

prengr
E Fealles arbejdsomrader: ‘ ‘

rader
Udgravninger og andet jordar-

bejde

prengr

1 Leegtehegn, raekvaerker eller fuld Skal overholde bade arbejdsmiljglovgivnin- Hovedentre- < | x| x [29.05.2023] [01.09.2023]
skaerm mod spor i drift gen og SR samt regler for jording. prengr

2 | sikring mod risici fra eksisterende | Markering af jordlagte kabler. Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
forhold (hgjspaending, trafik, foru- prengr X | X | x
rening...) Prgvegravning i ngdvendigt omfang

3 | skiltning og afspaerring ved szer- Eksempelvis ved epoxyarbejder Hovedentre- < | x| x [29.05.2023] [01.09.2023]
ligt farligt arbejde prengr

4 | Renggring af fzelles arbejdsom- Dagligt Hovedentre- < | x | x [29.05.2023] [01.09.2023]

1 Sikre stabilitet af udgravninger Forventes ikke relevant for projektet Hovedentre- < | x | x
prengr
2 | sikring mod nedstyrtning i udgrav- | Forventes ikke relevant for projektet. . Hovedentrepre- < | x| x
ninger ngr

24




banedanmark

Rev. dato: 1.0, 2023-03-22

\ . 2 de . . . A ~Hlig Onas Deariode
E|V | F Fra Til
3 | Adgangs- og flugtveje fra dybere Forventes ikke relevant for projektet Hovedentrepre- < | x| x
udgravninger ngr

1

Stilladser

Med teet skaerm, som hindrer ting i at falde
ned pa omkringliggende veje og stier fra ba-
nen. Jording og profilforhold skal sikres over-

Entreprengren

X

X

X

4 | Tgrholdelse af udgravninger Forventes ikke relevant for projektet
G Tekniske hjlpemidier (falles) | |

[29.05.2023]

holdelse af SR reiler.

[01.09.2023]

e Lgvfald
e Varme
. M.m.

1 Deltage i beredskabsgvelser S&fremt myndighederne kraever det. Hovedentre- < | x | x [29.05.2023] [01.09.2023]
Alle skal deltage. prengr

2 | sikre byggepladsen mod vejrlig Vinterberedskab (Entreprisen skal paregnes Hovedentre- [29.05.2023] [01.09.2023]
gennemfgrt i vintermanederne.) prengr
e Regn & Blaest X | X [ X
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Bilag 4 Byggepladstegning

Projekt: 100049876-008 Renovering af fortov 11654 Bispebjerg station Tagensvej Of af k-vej over ba-
nen

Rev.: 1.0 Dato: 22-03-2023 Rev. af: NTAB/ULKL

Entreprengren udarbejder detaljeret byggepladsplan over relevante bygvaerker med arbejder
af varighed over 3 dage.

Byggepladstegninger skal vise, hvor der er:

Eksisterende risici pa arealet og hvilke risici.

Adgangs-, transport- og flugtveje.

Kran, hejs og stilladser.

Afsat plads til materialedepoter, midlertidige vaerksteder og affaldscontainere.
Afsat plads til velfaerdsforanstaltninger.

Tilslutning til el, vand og kloak.

Alarm-, brand-, rednings- og fgrstehjeelpsudstyr.
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Projekt: 100049876-008 Renovering af fortov 11654 Bispebjerg station Tagensvej Of af k-vej over ba-
nen

Rev.: 1.0 Dato: 22-03-2023 Rev. af: NTAB/ULKL

Bilag 5 Beredskabsplan

Beredskabsplan bestar af
e Alarmprocedure
¢ Informationsvej i tilfaelde af alvorlig ulykke eller dgdsfald.

Det er hensigten, at alarmprocedure og informationsvej udprintes pa begge sider af
samme ark, hvor efter arket lamineres.

Der er to paradigmer for alarmprocedure. Brug som udgangspunkt kun den ene.
1. Alarmprocedure ved ulykke og brand, hvor der arbejdes pa eller ved spor i drift
2. Alarmprocedure ved ulykke og brand

Hvis der arbejdes pa eller ved spor i drift skal benyttes alarmprocedure 1.

Hvis der ikke arbejdes pa eller ved spor i drift, skal benyttes alarmprocedure 2

KC (Komandocentralen) og DC (Driftcentralen) skal underrettets i tilfaelde af ulykker ved
togspor.
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Alarmprocedure

I tilfeelde af alvorlig ulykke eller dedsfald.

Byggeleder kontakter projektleder: Navn +45 XXXX XXXX
Projektleder Navn +45 XXXX XXXX
Arbejdsmiljgchef Navn +45 XXXX XXXX
Pressevagt (dggnbetjent) Navn +45 XXXX XXXX
Anlaegsdirektgr Navn +45 XXXX XXXX
Projektleder tager stilling til evt. behov for akut hjeelp

Debriefing og evt. akut krisehjaelp rekvireres via FC togleder XXXX XXXX
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Projekt: 100049876-008 Renovering af fortov 11654 Bispebjerg station Tagensvej Of af k-vej over ba-

nen

Rev.: 1.0

Dato: 22-03-2023

Rev. af: NTAB/ULKL

Byggepladsens organisationsdiagram:

Bygherre: Banedanmark

[Hovedentreprenor/

Totalentrepreneor:
Navn/(CVRI
[UE 1 [UE 2 [UE 3 [UE 4
Navn/CVR] Navn/CVR] Navn/CVR] Navn/CVR]
Kontaktinformation:
Rev. dato: 1.0, 2021-03-15
Virksomhed Kontaktperson Kontaktoplysninger
Bygherre Banedanmark Tina Holmegaard Johnsen | Godsbanevej 2
Teknik 4100 Ringsted
banedanmark@bane.dk
TIf.: 82 34 00 00
Radgiver Rambgill Niclas Grgnkjeer Rasmus- | Hannemanns Alle 53
sen 2300 Kgbenhavn S
ngr@ramboll.dk
51616154
Omrddechef Banedanmark [Navn] Godsbanevej 2
Teknik 4100 Ringsted
[Mail]
[Mobil nr.]
Projektleder Banedanmark Tina Holmegaard Johnsen | Godsbanevej 2
Teknik 4100 Ringsted
goba@bane.dk
41 77 59 46
Byggeleder Rambgl| Niclas Grgnkjzer Rasmus- Hannemanns Alle 53
sen 2300 Kgbenhavn S
ngr@ramboll.dk
51616154
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Arbejdsmiljo-
koordinator under
projektering

Rambagll

Ulrike Klasterer

Hannemanns Alle 53
2300 Kgbenhavn S
ulkl@ramboll.dk
516118 80

[Hovedentre-
prengr/totalentre-
prengr]

[Virksomhed]

[Navn]

Projektleder og arbejds-
miljgkoordinator under
udfgrelsen

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]

[Mail]
[Mobil nr.]

- [Navn] [Vejnavn og nr.]
Daglige sikkerhed- [Postnummer og by]
sansvarlig [Mail]
[Mobil nr.]
- [Navn] [Vejnavn og nr.]
Arbejdsmiljgrepraesentant | [Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]
[Underentreprengr | [Virksomhed] [Navn] [Vejnavn og nr.]
1] Ledelsesrepraesentant [Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]
- [Navn] [Vejnavn og nr.]
Arbejdsmiljgrepraesentant | [Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]
[Underentreprengr | [Virksomhed] [Navn] [Vejnavn og nr.]
2] Ledelsesrepraesentant [Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]
- [Navn] [Vejnavn og nr.]
Arbejdsmiljgrepraesentant | [Postnummer og by]
[Mail]
[Mobil nr.]
[Underentreprengr | [Virksomhed] [Navn] [Vejnavn og nr.]
3] Ledelsesrepraesentant [Postnummer og by]

[Mail]
[Mobil nr.]

[Navn]
Arbejdsmiljgrepraesentant

[Vejnavn og nr.]
[Postnummer og by]
[Mail]

[Mobil nr.]

3. parts kontaktoplysning

Arbejdstilsyn [Angiv til- - Arbejdstilsynet
synscenter] Landskronagade 33
2100 Kgbenhavn @
at@at.dk
TIf.: 70 12 12 88
Miljemyndighed [Kommune] - [Vejnavn og nr.]
[Afdeling] [Postnummer og by]
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[Mail]
[TIf. nr.]

Beredskab [Beredskab] [Vejnavn og nr.]

[Postnummer og by]
[Mail]
[TIf. nr.]

El, gas og [Fx DONG og kom- | [Angiv geografisk place- [Vejnavn og nr.]

vandforsyning mune] ring af forsyning, fx led- [Posthnummer og by]
ning] [Mail]

[TIf. nr.]

Lysledere [Angiv geografisk place- [Vejnavn og nr.]
ring af forsyning, fx led- [Postnummer og by]
ning] [Mail]

[TIf. nr.]

Antenne [Angiv geografisk place- [Vejnavn og nr.]
ring af forsyning, fx led- [Postnummer og by]
ning] [Mail]

[TIf. nr.]

Telefon [Angiv geografisk place- [Vejnavn og nr.]

ring af forsyning, fx led-
ning]

[Postnummer og by]
[Mail]
[TIf. nr.]
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